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ЕВРОПЕЙСКАТА НАГРАДА ЗА ИКОНОМИЯ НА ЕНЕРГИЯ (EESA)

IUSES - РАЗУМНО ИЗПОЛЗВАНЕ НА ЕНЕРГИЯТА В УЧИЛИЩЕ)
ПОКАНА ЗА КАНДИДАТСТВАНЕ И ФОРМУЛЯР ЗА ЗАЯВКА
Относно наградата

EESA е отворена за средните училища и за учениците, които се обучават в тях за една от следните страни: Австрия, България, Германия, Гърция, Ирландия, Испания, Италия, Латвия, Обединено Кралство Румъния, Словения, Франция, Холандия иЧехия.

EESA е осъществена в рамките на проекта IUSES.

EESA е разделена на два последователни етапа: Национални награди (връчвани през месец юни 2010) и Европейска награда (връчвани през месец октомври 2010).
В съответствие с методологията на конкурса, първите победители от всяка категория на национално ниво автоматично ще бъдат включени за участие в същата категория на Европейската награда (без да се попълват допълнителни заявки).

Участниците ще бъдат възнаградени за постижения, добри идеи, практики и енергийни планове за подобряване на ефективността, като се наблегне на намаляването на разхода на енергия.

За наградите могат да кандидатстват всяко средно училище и/или отделни ученици или групи от ученици от Австрия, България, Германия, Гърция, Ирландия, Испания, Италия, Латвия, Обединено Кралство Румъния, Словения, Франция, Холандия и Чехия и за всяка дисциплина (от математика до изкуства) в съответствие с трите категории награди (вижте по-долу).
За да кандидатствате за тази награда не е от съществено значение да разполагате със системи за ефективно използване на енергията или пък със системи за използване на възобновяеми енергийни източници. Ще се приветстват и заявки, свързани с промяна на поведението и ангажираността на участниците.
За да научите повече за наградите и за да прочетете съвети за реализиране на икономии на енергия, моля да посетите: www.iuses.eu
За какъвто и да е въпрос относно наградите, моля свързвайте се с: barzev@ru.acad.bg
Цел

Целите на наградата са:
· съвместна работа за по-добро управление на енергията и за промяна в поведението на ползвателите в средните училища посредством подобрен подход в обучението за устойчива енергия;

· изграждане на най-добри практики и поведенчески промени за устойчивост на енергията във всекидневния живот на младежите в техните училища, домовете, местата за отдих и навиците за придвижване, посредством основни промени в тяхното индивидуално и колективно поведение;
· подобряване на осведомеността и знанията за екологичните показатели на учениците, учителите и помощния персонал, посредством ефективни енергийни планове;
· ангажиране на учениците в дейности, свързани с икономия на енергия, чрез използване на практически упражнения, научни изследвания и експерименти;
· убеждаване на директорите на средните училища да се включват в разработването на планове за икономия на енергия, които могат да се простират от инсталация за ефективно осветление или подобрена поддръжка на отоплението до практически дейности и въвеждане на енергийни теми в учебния план.
График по осъществяване на наградата

	Начало на учебната година (септември, 2009)
	Стартиране на Европейската награда за икономия на енергия

	18 декември 2009

	Краен срок за подаване на Предварителен регистрационен формуляр (част А) е 18.12.2009.

	21 декември 2009 до 3 май 2010
	Осъществяване на дейности и мерки за икономия на енергия – записване и обобщаване на резултатите 

	21 май 2010 
	Краен срок за подаване на Пълния формуляр за Кандидатстване (част В)

	Краят на юни 2010
	Национална награда

	Октомври 2010 
	Европейска награда. Победителите ще бъдат поканени в гр. Триест, Италия за церемонията по награждаването, за семинарите и за дейностите по разпространяване на информацията.


Видове награди и категории / Кой може да участва?

Наградата е отворена за всяко средно училище или ученик от Австрия, България, Германия, Гърция, Ирландия, Испания, Италия, Латвия, Обединено Кралство Румъния, Словения, Франция, Холандия и Чехия.
Има три вида награди:
· Училища
Награда за училище с най-ефективно използване на енергията.Тази категория е отворена за всяко средно училище (частно или държавно), което е постигнало подобрение в икономията на енергия посредством подобряване в поддръжката и управлението на отоплителните и енергийните системи, обновяване на сградите и не на последно място придвижването до училище.
Фактури, снимки на разходомерите за енергия (топломери, електромери, и др. подобни) или всякакви други документи би трябвало да са прикрепени към заявката, за да се покаже действителната икономия на енергия. 
· Индивидуални ученици или група от тях
Награда за ученици, които са постигнали отлични резултати по икономия на енергия в техния ежедневен живот.

Тази награда е отворена за всеки ученик или група ученици от средно училище, които прилагат или допринасят за икономия на енергия в тяхното домакинство и всекидневен начин на живот (включително и транспортното поведението за придвижване до училище).
Фактури, снимки на разходомерите за енергия (топломери, електромери, и др. подобни) или всякакви други документи би трябвало да са прикрепени към заявката, за да се покаже действителната икономия на енергия. 

· Видео/Мултимедия (индивидуално и/или групово)

Награда за видео, електронни реклами, късометражни филми, цифрови игри, анимация, софтуерни приложения, и т.н. за тематика свързана с икономия на енергия. 

Тази награда е отворена за всеки ученик или група ученици от средно училище, представящи на екрана идеи, познания, визии и послания по въпросите на: икономия на енергия и/или възобновяеми енергийни източници. 
Награди 

За всяка от горните категория награди, на Национално и Европейско ниво, ще се спечелят първа, втора и трета награда. 

Списъкът с видовете награди е публикуван на интернет страницата на проекта IUSES.
Подходящи дейности (Примери от дейности, за които може да се подаде заявка)
Европейската награда ще отличи проекти и дейности, фокусирани основно върху:
Пример за различни дейности
· Разработен План за икономия на енергия;
· Програми, свързани с промяна на поведението;
· Дефиниция и приложение на технически инструменти: Преглед и укрепване на План за икономия на енергия; 
· Инвестиции за технологии, свързани с енергийната ефективност или с възобновяемите енергийни източници; 
· Организиране на публични дебати и консултации на енергийна тематика;
· Участие в енергийни програми и срещи, образователни дейности и др.;
· Доброволно сътрудничество между училищата и администрацията;
· Съдействие и заздравяване на училищните мрежи с гражданското общество, бизнес сектора и политиците, както и с енергийни агенции, научни институти и др.;
· Водещи кампании по увеличаване на осведомеността.
Сектори и тематики
· Енергия: със специално внимание върху икономии, ефективност и възобновяеми енергийни източници 
· Транспорт: адресиране към поведението на учениците при придвижване, задръствания и замърсяване на въздуха 
Обърнете внимание, че за участието в конкурса Икономията на енергия е съществена (лимитираща) дейност, докато другите са допълнение.
Оценяване и избор на заявките

Заявките ще бъдат преглеждани и оценявани от Оценителна Комисия, назначена от Русенски университет „Ангел Кънчев” за целите на националния конкурс и от координатора на проекта APRE, Италия за целите на Европейския конкурс.
Решенията на оценителните комисии са окончателни.

Всички постъпили заявки ще бъдат оценявани в съответствие със следните критерии:

Критерий за оценяване (точкуване)

По-долу ще намерите ключовите критерии за училища, индивидуални ученици или група от тях и мултимедия.

Не всички критерии имат една и съща тежест за всяка категория (както е показано в оценителната таблица).
Формуляри за заявка, в които не са попълнени всички задължителни полета, няма да бъдат оценявани.
· Категории участници: Училища и ученици (самостоятелно или като група)
1. Целесъобразност на дейността (Критерий за допускане)
Икономията на енергия или въвеждането на системи за възобновяеми енергийни източници да са характерна черта от практиката и поведението в едно училище.

Да се обърне внимание, че икономията на енергия е е критерий за допускане до оценяване и че без налични данни за икономии заявката няма да бъде оценявана.
2. Доказателства за икономия на енергия

За предпочитане е икономията на енергия, която е получена за сметка на технически и поведенчески мероприятия да се докаже с фактури или други документи (например снимка на отчитащия уред за енергия в началото и в края на конкурсния период (виж формуляра за заявка)).

Оценителите трябва да добият представа за произведената или спестена енергия или евентуално за намаляване на парниковите газове (СО2) и ползите за местната околна среда.
3. Интергриране на енергийната тематика във всекидневните/стандартните училищни дейности (отнася се само за училищата).
Заявителите би трябвало да покажат как тяхното училище е интегрирало устойчива енергийна политика и практика в управлението и ако има такава, то как технически и поведенчески промени са били отчетени във всекидневните дейности. Това означава още интегрирането на идеята за ефективното използване на енергията в учебния процес и в управлението на училището.
4. Разпространение и включване на местната общност

Училищата и учениците би трябвало да покажат също така тяхната способност и всеотдайност при разпространяване на принципите и практиките за устойчива енергия, например при съвместна работа с други училища, семейства, приятели, съученици, местна общност, местни образователни власти, неправителствени организации, енергийни компании и др.
5. Повторяемост
Училищата и учениците би трябвало да покажат дали мероприятията за икономия на енергия могат да се приложат за други училища и хора и дали вече са планирали разпространение на своите дейности.
6. Оригиналност на дейността
За предпочитане е училищата и учениците да покажат новаторски подход при постигане на икономията на енергия. Ще се поощряват новаторски и оригинални решения за по-добро използване на енергията (от гледна точка на технически решения и на поведенческа промяна). 

7. Съвместимост и обхват на дейностите
Проектът може да включва: поведенчески промени, които да водят до икономия на енергия (такива като рутинни мероприятия, обезпечаващи изключване на осветлението и на компютрите от учениците); разработване на учебни програми (такива, в които е включена информация за възобновяемите енергийни технологии и за мероприятия, водещи до подобряване на енергийната ефективност); технически решения (такива като инсталирани технологии, свързани с енергийната ефективност и възобновяемите енергии).

Оценителите трябва да оценят обхвата на дейността (например вложени време и пари), съгласуваността на дейностите и тяхното интегриране и взаимодействие (например дейности, които си помагат една на друга, като „смяна на електрическите крушки, съчетана с намаляване на техния брой и най-правилно насочване на светлината).

(Обърнете внимание, че: За училището не е абсолютно необходимо да разполага с инсталация за възобновяема енергия, за да се кандидатира за тази награда).
Критериите за оценяване са разделени на секции и подсекции и са точкувани както следва:
Таблица за оценяване
	Критерии за секциите/подсекциите
	Училища
	Отделен ученик или група ученици 

	1. Съответствие на дейността
	Критерий за допускане
	Критерий за допускане

	1.1 Съответства ли предложението на целите и на една или повече от приоритетите на обявата за Наградата?
	
	

	1.2 Ключови моменти ли са в практиката и поведението на училището/домакинството факти като икономия на енергия и възобновяема енергия?
	
	

	2. Доказателства за икономията на енергия*
	40
	30

	2.1 Доказана ли е икономията на енергия?
	
	

	2.2. Надеждност на доказващите документи
	
	

	2.3. Документите отнасят ли се за периода на наградата?
	
	

	2.4. Икономията на енергия дължи ли се на описаните мероприятия?
	
	

	3. Интегриране на енергийната тема в училищния живот/управлението
	15
	Не е приложимо

	3.1 Има ли заплануван и реализиран енергиен план?
	
	

	3.2 Включени ли са темите за енергийна ефективност в учебния план?
	
	

	3.3 Извършвано ли е непрекъснато наблюдение за разхода на енергия и за нейната ефективност?
	
	

	4 Оригиналност на дейността
	5
	25

	4.1 Има ли нов подход за постигане на икономия на енергия с тази дейност?
	
	

	5 Разпространение и участие
	10
	20

	5.1 Съдържа ли се в дейността елемент за разпространение?
	
	

	5.2 Задоволително ли е нивото на участие на партньорите в дейността?
	
	Не е приложимо

	5.3 Други хора включвали ли са се активно (семейство или приятели)?
	Не е приложимо
	

	6 Повторяемост
	5
	5

	6.1 Може ли дейността да се повтори от някой друг?
	
	

	7 Съвместимост и обхват на дейностите



	25
	20

	7.1. Обхват на дейността (време и/или пари)
	
	

	7.2. Има ли рационално интегриране между различни дейности, такива като свързани с технически решения, поведенчески промени и промени в учебния план?
	
	

	7.3 Изчерпателен ли е Планът за икономия на енергия (ако има такъв)?
	
	Не е приложимо

	7.4. Бъдещи планове
	
	

	7.5. Осъществени вече дейности
	
	

	Максимум от всички точки
	100
	100


· Видео филм/ Мултимедия
Видеото и другите дигитални материали трябва да се изпратят в дигитален формат, без вируси и трябва да могат да се четат с най-срещаните видове софтуери. Видеото и другите дигитални материали не трябва да обиждат, да не са вулгарни и да не нарушават авторските права. Максимална продължителност: 15 минути.
Всички материали, които не отговарят на горните изисквания няма да гъдат оценявани.
Изпратените CD и DVD няма да се връщат обратно на заявителите.

1. Уместност на дейността (Критерий за допускане)

Видеото или дигиталното съдържание трябва да съответстват на принципите на енергийната ефективност и на системите за възобновяеми енергийни източници. Спомагат ли те за поведение свързано с енергийната ефективност?
Обърнете внимание, че ако видеото и дигиталното съдържание не са свързани с енергийната ефективност, то те няма да бъдат оженявани.

2. Оригиналност и художествени качества
Оценителите ще оценяват оригиналността както по отношение на решенията за икономия на енергия, така и по представяне на посланието.
Оценителите ще оценяват художествените качества на видеото или на дигиталното съдържание.

3 Въздействие
Оценителите ще оценяват силата на въздействието на посланието върху хората.
Таблица за оценяване
	Критерии за секциите/подсекциите
	ВИДЕО/

МУЛТИМЕДИЯ

	1. Целесъобразност на дейността (Критерий за допускане)
	40

	1.1 Съответстват ли видеото или дигиталното съдържание на принципите на енергийната ефективност и на системите за възобновяеми енергийни източници?
	

	1.2 Спомагат ли те за поведение свързано с енергийната ефективност?
	

	2. Оригиналност и художествени качества
	30

	2.1 Оригиналност по отношение на предлаганите решения за икономия на енергия
	

	2.2. Оригиналност и художествени качества на начина, по който е представено посланието
	

	3. Въздействие
	30

	3.1 Сила на въздействието
	

	Максимум от всички точки
	100


Как да се подават заявките и процедури, които трябва да се спазват:

Краен срок
Крайният срок за подаване на Предварителен регистрационен формуляр е 18.12.2009.

Крайният срок за подаване на Пълен формуляр за кандидатстване е 21.05.2010.
Всички заявки, изпратени след тези срокове (ще се гледа датата на изпращане), автоматически ще бъдат отхвърлени и няма да се разглеждат.
Къде и как да се изпратят заявките?
Заявките трябва да се изпратят в запечатан плик с препоръчана поща или чрез куриерска служба на следния адрес:
EESA - IUSES

РУСЕНСКИ УНИВЕРСИТЕТ „АНГЕЛ КЪНЧЕВ”

ул. „Студентска” 8

7017 Русе

Проф. д-р Кирил Бързев

Тел/Факс: (082) 888432

Email: barzev@ru.acad.bg
Формуляр за заявка 

Заявката трябва да се изпрати, като се използва показаният за целта формуляр и се спазват описаните указания.
Формулярът за заявка се състои от две основни части: 
1. Част А: Заглавната страница трябва да се използва за предварителна регистрация и тя е валидна за всичките три вида категории награди. Краен срок за подаване: 18.12.2009. 
2. Част В: Пълен формуляр за заявка, в който се описват мероприята, за които се кандидатства и към който се прилагат доказателства за икономия на енергия. Форматът на заявката е различен за всяка от категориите награди (Моля използвайте подходящ формуляр за ващата категория). Краен срок за подаване: 21.05.2010.
Всички полета, отбелязани с * са задължителни.
(Цялата заявка не трябва да превишава 10 страници, като в тези страници не се включват различните доказателствени материали (фактури, снимки и др.))
Предварителен регистрационен формуляр

(общ за всички категории)

	Заглавие на проекта*:


	

	Категория на заявката*:
	Училище

Индивидуални ученици

Видео

	Име на училището или име и фамилия на учениците*:
	

	Учител, директор или друго лице за контакт* (само за училищната награда):
	

	Адрес:* 


	

	Телефон*:


	

	E-mail*: 


	

	Website:


	

	Вид на училището* (само за училищната награда)


	

	Брой на учениците* (само за училищната награда)
	

	Брой на учителите* (само за училищната награда)
	


ФОРМУЛЯР ЗА ЗАЯВКА ЗА УЧИЛИЩА
Въпреки, че е препоръчително да попълните всички части на формуляра за заявка, за да получите повече точки, то само полетата отбелязани с * са задължителни.

Моля да обърнете внимание, че: трябва да попълните само секциите и/или подсекциите, които се отнасят до вас.
Първа секция:

Информация за училището
Втора секция:

Дейности и мероприятия за икономия на енергия

Трета секция:


Разходи и изпълнение 

Четвърта секция:

Бъдещ план
Пета секция: 


Декларация (задължителна)
Обърнете внимание че:

Наистина е много важно претенциите, за които се декларира, да се подкрепят с доказателста (ако има възможност). Това ще е важен фактор за оценителите. Можете да добавите информация отделно в Приложение, такава като фотографии, фактури за изразходвана енергия и др. полезни документи.
Изполвайки Трета секция, вие трябва да записвате по-подробно вашия разход на енергия за 2009 и 2010 (налични данни за периода преди подаване на заявката) и да приложите съответните доказващи документи (например фактури за изразходвана енергия, снимки на разходомера за енергия в началото и в края на конкурсния период и др. подобни).
Секция 1. Информация за училището

	Година на построяване на сградите*
	

	Географско разположение (Дължина и Широчина)
	

	Площ на училището (m2)*
	

	Източник на отопление (гориво)* 
	Природен газ
Дърва
Биомаса (да се уточни каква)
Електричество
Нафта
Въглища
Друго (да се уточни): 

	Договорена електрическа мощност (kW)
	

	Има ли система за когенерация (топлина/електричество)?
	Да            Не 

	Има ли инсталирани слънчеви фотоволтаични панели?
	Да         Мощност (kW):                        Година на инсталацията: 

Не 

	Има ли инсталирани слънчеви нагревателни панели?
	Да     m²:                                                Година на инсталацията:

No 

	Други системи за възобновяема енергия (обяснете)

	


Секция 2. Дейности и мероприятия на вашето училище за икономия на енергия

Тази секция е за дейности и мероприятия, които са се провеждали или се осъществяват във вашето училище (тук да не се описват планове за бъдещи дейности).
Моля избройте и обяснете всички дейности, свързани с икономия на енергия, които вашето училище е предприело.
Могат да бъдат разглеждани всички дейности, които увеличават устойчивостта на използваната енергията, допринасят за икономии или даже произвеждат енергия от възобновяеми източници.
Продължителност: Моля отбележете продължителността на всяка дейност или програма, като регистрирате началната и крайната дата.
Само подходящи дейности с промяна на енергийните характеристики, осъществени през този период, ще бъдат приети за оценяване.

а)
Технически и материални дейности
Например: подобрена изолация; подобрения в прозорците; използване на възобновяеми енергийни източници; ефективно осветление; уплътнение; избор на снабдители на електрическа енергия, базираща се на възобновяеми енергийни източници; и т.н.
Опишете накратко дейността и/или технологията, включително и производителя (където е възможно).

Максимално 2000 знака

[image: image1]
б)
Поведенчески мероприятия
Например: изключване на уредите и осветлението в края на часовете; затваряне на вратите и прозорците, когато е включено отоплението или климатика; използване на обществен транспорт; и т.н. Как контролирате тези дейности?

Максимално 2000 знака


[image: image2]
в)
Разработване на учебен план и дейности, свързани обучението
Моля, отбележете дейностите, които подпомагат постигането на мероприятията, дадени по-горе, а също така и дейностите по отношение на устойчивата енергия (научноизследователски и образователни дейности, интегриране на енергийната тематика в учебния план и т.н.).
Максимално 1500 знака


[image: image3]
г)
Участие и съпричастност
Опишете кой е участвал в дейностите, свързани с устойчива енергия: ученици, учители, училищно ръководство, училищен съвет, клубове, родители, местната общност и т.н.
Раграничете ясно ролята на различните хора и опишете кой ръководи различните дейности.

Ако е възможно, разделете вътрешно-училищните дейности (например плакати, изложби, дебати) и външно-училишните дейности (например участие на родители, местна общност).
Максимално 1500 знака


[image: image4]
д)
Други
Това е всякаква друга информация, която е свързана с дадената тематика, но не е намерила място в предходните параграфи.

Максимално 1500 знака


[image: image5]
Секция 3. Разходи и изпълнение
(Моля приложете, където е възможно, копия на доказателствени материали, като фотографии, фактури, енергийни сертификати и др.)
Тази секция е за оценяване на разхода на енергия във вашето училище, както и за резултатите и ползите, които са постигнати с енергийните мероприятия.
а)
Консумация на енергия
Дайте информация за разхода на енергия от вашето училище за сегашната и предходните години.
Попълнете долния формуляр с отделни данни за консумирана електрическа енергия, разход на газ и други горива.

Моля приложете копия от фактури и други доказателствени документи, отнасящи се за 2009 и за 2010 г. до месец май (моля опишете наличните данни за 2010 г., но ако например нямате фактури, то се приемат и снимки на разходомерите на енергия, направени точно преди крайния срок на конкурса).

[image: image6.emf]Получете и направете достояние на широката публика различни нагледни материали в помощ на учителите, които да ги включат в техния си предмет 

Направете проверка на оборудването за отопление и охлаждане

Task

Q3 - 2009 Q4 - 2009 Q1 - 2010 July AugustSeptemberOctoberNovemberDecember January February March

Put up posters in passages

asking people to turn off

lights’

Supply laboratory with power

strips with on/off switches

Implement a 10% Renewable

Electricity self produced

Perform a check of all

equipment for heat and

cooling

‘Put up posters asking people

not to leave windows and

doors to the outside open

unnecessarily’

Install weather stripping on all

doors and windows

Obtain and make available

energy education materials for

all teachers for incorporation

into their subject matter

Develop checklists for the

school community on daily

energy conservation actions
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* Попълнете само използваното гориво и предпочитаната дименсия 
б)
Икономисана енергия на базата на мероприятията за подобряване на ефективността (Направете вашите оценки)
Моля пресметнете колко ел. енергия и гориво са спестени от началото на прилагане на мероприятията, изброени по-горе в секция 2.

Попълването може да стане по един от двата начина:
· Посредством оценяване на целия пакет от мероприятия (например от 5-ти декември 2009 до 10-ти май 2010 г. – икономии в kWh или в литри);
· Или посредством даване на информация за всяка икономия от отделните мероприятия, цитирани по-горе (например Техническо мероприятие 1 „Смяна на прозорците” = Икономии: 40 литра нафта).
	Мероприятие       

(като в секция 2 
a) и b)) 
	Определяне на икономиите
(за времето на конкурса)

	Номер: 
	Ел. енергия (kWh)
	Горива

(m3, литри, kg)

	
	
	

	
	
	

	
	
	


· За транспорта, изчислете намаляването на разхода на гориво за изминато разстояние (например, ако 50 ученика вместо да пътуват с леки автомобили до училище започнат да пътуват с обществен транспорт, то да се изчисли обобщения пробег и съответстващия разход на гориво, който ще е получената икономия).
	Икономии от транспорта

	№
	Мероприятие
(като в секция 2) 
	Разстояние
(km, анулирано) 
	Икономисано гориво  (литри)
(за конкурсния период) 

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	


в)
Произведена енергия от възобновяеми източници (ако има налични), в kWh или в други единици.
	Вид на технологията
	kWh 
	Дата  (от – до)

	Слънчево отопление (нагряване на вода)
	
	

	Слънчеви фотоволтаици
	
	

	Вятър
	
	

	Биомаса
	
	

	
	
	


г)
Ползи за околната среда
Например, ако са засадени дръвчета или са рецеклирани отпадъци, то е избягнато отделяне на СО2 (могат да се използват различни калкулатори за определяне на СО2 от Интернет, например www.carbonfootprint.com).
Максимално 1500 знака

[image: image7]
д)
Други
Максимално 1000 знака

[image: image8]
Секция 4. Бъдещ план 

Тази секция е за бъдещите дейности и не трябва да се описват настоящите и миналите дейности. Искаме да знаем за вашите бъдещи планове, програми, дейности и цели, отнасящи се до използването и управлението на енергията.
а)
Моля опишете бъдещите си планове за икономия на енергия във вашето училище*

Например за: бъдещ план за икономия и управление на енергията, политика, отговорни хора, работни групи и др.
Максимално 1500 знака

[image: image9]
б)
Какви резултати и ползи очаквате да реализирате? *

Максимално 1500 знака

[image: image10]
в)
Други
Максимално 1000 знака
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Секция 5. Декларация

Всички заявители трябва да прочетат долната декларация и да потвърдят тяхното съгласие чрез подписа си.
Предоставената в тази заявка информация е истинска и аз приемам всички правила на наградата.
Съгласен съм предоставените данни да се предоставят на други партньори от проекта и на Европейската Комисия, участието на училището може да се публикува на сайта на проекта и от други медии.

ПОДПИС НА УЧИЛИЩНИЯ ДИРЕКТОР:
ЗАЯВКА ЗА ИНДИВИДУАЛНИ УЧЕНИЦИ ИЛИ ГРУПА ОТ УЧЕНИЦИ

Моля попълнете долния формуляр за заявка. Трябва да попълните само секциите и/или подсекциите, които се отнасят за вас, като полетата отбелязани с * са задължителни, въпреки че ако попълните всички секции ще получите по-високи резултати.
Първа секция:

Информация за дома, сградата или някой друг обект
Втора секция:

Дейности и мероприятия за икономия на енергия

Трета секция:
Вашите постижения за икономии или използване на възобновяеми енергийни източници
Четвърта секция:

Бъдещи планове за енергийна ефективност
Пета секция: 


Декларация
Обърнете внимание че:

Много е важно претенциите, за които се декларира, да се подкрепят с доказателста (ако има възможност). Това ще е важен фактор за оценителите. Отделно можете да добавите информация в Приложение, такива като фотографии, фактури за езразходвана енергия и др. полезни документи.
Секция 1. Информация за сградата
	Година на построяване на сградата
	

	Географско разположение (Дължина и Широчина)
	

	Площ на къщата (m2)*
	

	Брой на хората, които живеят в апартамента/къщата*
	

	Източник на отопление (гориво)*
	Природен газ
Дърва
Биомаса (да се уточни каква)

Електричество
Нафта
Въглища
друго (да се уточни):

	Договорена електрическа мощност (kW)*
	

	Има ли система за когенерация (топлина/електричество)?*
	Да     Не 

	Има ли система за централно отопление?*
	Да     Не

	Има ли инсталирани слънчеви фотоволтаични панели?*
	Да         Мощност (kW):                        Година на инсталацията: 

Не

	Има ли монтирани слънчеви отоплителни панели? *
	Да         Мощност (kW):                        Година на инсталацията: 

Не

	Други системи за възобновяема енергия (обяснете)
	


Да се даде информация и за друг обект, който е включен, но различен от сградата (само ако дейностите не включват сгради).
Максимално 1500 знака
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Секция 2. Дейности и мероприятия за икономия на енергия

Тази секция е за дейности и мероприятия, които са се провеждали или се осъществяват във вашето училище (тук да не се описват планове за бъдещи дейности).

Моля избройте и обяснете всички предприети дейности, свързани с икономията на енергия.

Могат да бъдат разглеждани всички дейности, които увеличават устойчивостта на използваната енергията, допринасят за икономии или даже произвеждат енергия от възобновяеми източници.

Продължителност: Моля отбележете продължителността на всяка дейност или програма, като регистрирате началната и крайната дата.

(Ще бъдат приети за оценяване само подходящи дейности с променени енергийните характеристики, осъществени през този период.).

а)
Технически и материални дейности
Например: подобрена изолация; подобрения в прозорците; получаване на енергия от възобновяеми енергийни източници; променено осветление; уплътнение; избор на снабдители на електрическа енергия, базираща се на възобновяеми енергийни източници; и т.н.

Опишете накратко дейността и/или технологията, включително и производителя (където е възможно).

Максимално 1500 знака

[image: image13]
б)
Поведенчески мероприятия
Например стандартни дейности като: изключване на уредите и осветлението; затваряне на вратите и прозорците, когато е включено отоплението или климатика; използване на обществен транспорт; и т.н. Как контролирате тези дейности?

Максимално 2000 знака

[image: image14]
в)
Участие и съпричастност
Обяснете кой е участвал в дейностите, свързани с устойчива енергия. Например включете семейството, приятелите, комшии и т.н.

Раграничете ясно ролята на различните хора и опишете кой ръководи различните дейности.

Максимално 1500 знака

[image: image15]
Секция 3. Разходи и изпълнение

Тази секция е за оценяване разхода на енергия за сградата, съоръжението или който и да е обект на внимание и за резултатите и ползите, които са постигнати от енергийните дейности.

(Моля където е възможно, приложете копия на доказателствени материали, като фотографии, фактури, енергийни сертификати и др.)
а)
Консумация на енергия
Дайте информация за разхода на енергия (ел. енергия или горива).

Попълнете формуляра с отделни данни за консумирани електрическа енергия, разход на газ или други горива.

Моля приложете копия от фактури и други доказателствени документи (например снимки на разходомерите на енергия, направени в началото и в края на конкурса, и др.).

Максимално 1500 знака

[image: image16]
б)
Икономисана енергия на базата на мероприятията за подобряване на ефективността (Направете вашите оценки)
Моля дайте оценка колко ел. енергия и/или гориво са спестени от началото на прилагане на мероприятията изброени по-горе в секция 2.

Попълването може да стане по един от двата начина:
· Посредством оценяване на целия пакет от мероприятия (например от 15-ти декември 2009 до 10-ти май 2010 г. – икономии в ....kWh и .... литри);
· Или посредством даване на информация за всяка икономия на отделните мероприятия, цитирани по-горе (например Техническо мероприятие 1. „Смяна на прозорците” = Икономии: 40 литра нафта; отиване на училище пеша вместо с лек автомобил - не са изминати ...km и са икономисани ... литра гориво).
Максимално 1500 знака

[image: image17]
в)
Произведена енергия от възобновяеми източници (ако има налични)
Моля дайте оценка колко енергия е получена от системи за възобновяема енергия, изброени по-горе.

Максимално 1500 знака

[image: image18]
г)
Ползи за околната среда
Например, ако са засадени дръвчета или са рецеклирани отпадъци, то е избягнато отделяне на СО2 (могат да се използват различни калкулатори за определяне на СО2 от Интернет, например www.carbonfootprint.com).

Максимално 1500 знака
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Секция 4. Бъдещи планове 

Тази секция е за бъдещето и не трябва да се описват настоящите и миналите дейности. Искаме да знаем за вашите бъдещи планове, програми, дейности и цели, отнасящи се до използването на енергията.
Моля опишете вашите бъдещи планове за устойчивост на енергията.

Максимално 1500 знака
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Секция 5. Декларация

Всички заявители трябва да прочетат долната декларация и да потвърдят тяхното съгласие чрез подписа си.
Предоставената в тази заявка информация е истинска и аз приемам всички правила на наградата.

Съгласен съм предоставените данни да се предоставят на другите партньори от проекта и на Европейската Комисия.
ПОДПИС НА ЗАЯВИТЕЛЯ:
ПОДПИС НА РОДИТЕЛЯ (ако ученикът не е пълнолетен):
ОФИЦИАЛНО СТАНОВИЩЕ НА НАЦИОНАЛНИЯ ПАРТНЬОР В ПРОЕКТА:

ФОРМУЛЯР ЗА ЗАЯВКА ЗА ВИДЕО ФИЛМ
Моля попълнете долния формуляр за заявка. Полетата, отбелязани с * са задължителни.
Информация за производителя на ВИДЕО ФИЛМА
	Име* (или име на училището): 

	Фамилия*:

	Адрес*:

	Пощенски код*:
	Град*: 

	Страна*:

	Дата на раждане*:

	Училище, в което учите:

	Тел.:*
	Факс: 

	E-mail:
	Website: 

	Имена на други участници: 

	Друга информация:




Относно работата по ВИДЕО ФИЛМА
	Заглавие*

	Произведено от:

	Продължителност (в минути): 

	Резюме/Описание на работата (съдържание, цели, техническо описание и др.) *: 
(max. 2000 знака)




Декларация за разрешение (за пускане)
Съгласен съм предоставената информация във видеото да се предостави на другите партньори от проекта и на Европейската Комисия.

Аз притежавам законните права на горе-споменатото ВИДЕО и съм съгласен с правилата на конкурса във всичките му части. Освен това, позволявам на партньорите от проекта IUSES и на EACI да използват видео филма за целите на информационна и рапространителна дейност.
Подбраните Видео филмчета ще бъдат публикувани също на сайта на проекта www.iuses.eu и на други сайтове, като ще бъде указано името на автора и логото на проекта IUSES.
[ _________________ ]                                      [ __________________________ ]

           Дата                                                                          Подпис
ПОДПИС НА РОДИТЕЛЯ (ако ученикът не е пълнолетен):

Подписи на всички лица, заснимани във видео филма и на техните родители, ако учениците са непълнолетни:
1.
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The sole responsibility for the content of this text lies with the authors. It does not necessarily reflect the opinion of the European Union. The European Commission is not responsible for any use that may be made of the information contained therein.
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Basic Data Consump

		

				Основни данни за разхода на енергия

								2009		2010

				Брой на хората

				Площ на училището(m²)

				Енергийна услуга				Разход

				Разход на електрическа енергия				2009		2010           (до 3-ти май )

						kWh

				Разход на гориво за отопление*				2009		2010           (до 3-ти май)

				Природен газ         (m³ - kWh)

				Пропан-бутан         (m³ - kWh)

				Нафта                    (литър - kg)

				Дърва или друга биомаса		kg

				Въглища		kg

				Обобщение

				Годишен размер:		Разход на енергия				Емисии

				Ел. енергия на човек:		..... kWh/човек				.......... Kg CO2 екв./човек

				Ел. енергия за кв. метър:		..... kWh/m2				........... kg CO2 екв./m2

				Гориво на човек:		..... kWh/човек				........ t CO2 екв.

				Гориво за кв. метър:		..... kWh/m2				.......... t CO2 екв./m2

				Общ разход:		..... MWh				.......  t CO2 екв.





Energy Review

		

				Описание на сградата

				Енергийни характеристики (Template)

								Степен на внедряване

						Основни норми		Нищо		Начало		Въвеждане		Напълно		Коментари

						Осветление и оборудване

						Когато има достатъчно слънчева светлина или когато стаята не е заета, то всички лампи да са изключени.		X								Някой изключва лампите, но това не е обикновена практика

						Изключени ли са лампите в коридорите, тоалетните и други места за преход, когато не се използват?		X

						Има ли инсталирани електонни регулатори на напрежението за осигуряване на подходящо включване и работа на ел. крушки?		X

						Или мониторите на компютрите да са изключени или компютрите да са оставени в "спящ" режим, когато не се използват.				X						Често мониторите се оставят включени, когато не се използват, докато компютрите обикновено се оставят в "спящ" режим.

						Компютърната периферия, като принтери, скенери и друго електронно оборудване да са изключени, когато не се използват.		X								Не

						Всички външни лампи да са изключени, когато е налице дневна светлина.				X						Не винаги, често някои лампи остават да светят през деня.

						Всички външни лампи да са изключени през нощта.		X								Не

						Всички преносими нагреватели да се използват само в изключителни случаи. Директорите трябва да узаконят тяхното използване в тези случаи.				X						Започнало е движение за премахване на преносимите нагреватели, но някои от стаите все още имат проблеми с отоплението.

						Забранени са за използване малки хладилници, освен ако има неотложни причини за тяхното използване в изключителни обстоятелства.		X								Нашето училище се е разпростряло на големи площи и е затруднено груповото им използване.

						Купувано е само най-икономичното оборудване по отношение на ефективно използване на енергията (такива с означенията  "Energy Label" и "Energy Star").				X						Някое оборудване (компютри) са "Energy Star", но не е извършвано обмислено усилие за закупуване само на енергийно ефективни машини.

						Въведена е оздравителна програма, която да ограничи разхищението на енергия при използването на повече оборудване от необходимото (например изключване и/или премахване на ненужните хладилници и намаляване броя на принтерите посредством включване на компютрите в мрежа).		X								Не е разработена или въведена оздравителна програма.

						Има ли системи за контрол, такива като стабилизатори на захранващата мощност на лампите, които зависят от силата на слънчевата светлина (чрез използване на светлинни преобразуватели) или пък се включват автоматично, когато в пространствения обем се намира някой или се използват обикновени релета за време?				X						Само тоалетните са оборудвани с релета за време.

						Практикува се програма за почистване на лампите		X								Не, това не е обикновена практика. Само някои крушки се почистват, като част от мероприятията по общото почистване.

						С достатъчно светли тонове ли са стените и таваните, за да отразяват добре светлината?						X

						Отстранени са лампите с нажежаема жичка и са заменени с компактни флуоресцентни тела.				X						Само в някои стаи.

						И т.н. (Ако има нужда продължете списъка)

						Отопление и охлаждане

						Прозорците се затварят, а  завесите се спускат в края на учлищния ден.				X						Някои прозорци и завеси обикновено се затварят след училище, но това не е система. Зависи много от чувството за отговорност.

						Пространствата около отворите в стените или первазите на прозорците са свободни.				X						Някои от отверстията в класните стаи са блокирани.

						Външните врати на сградата не се държат отворени повече от необходимото.		X								Вратите се държат отворени по-дълго от необходимото не само по време на влизането.

						Вратите на спортния салон се държат затворени.		X

						Оборудването за отопление и охлаждане да се проверява редовно и проблемите се докладват бързо.						X				Извършва се седмична проверка от главния работник по поддръжката.

						Капят ли крановете за топла вода?						X				Проблемите с прокапването се решават спешно.

						Покривите изолирани ли са? (попитайте директора или някой учител)		X								Някъде липсва изолация.

						Оборудването за отопление и охлаждане (проходи, радиатори, скари) блокирано ли е със завеси, мебелировка, одеяла и т.н.?								X		Да, тази практика е широко разпространена от работниците по поддръжката.

						На местата ли са си изолиращите завеси, щори и др. подобни?		X								Не, и не се планира преоборудване в близко време.

						Проверени ли са и добре изолирани ли са всички отоплителни бойлери?								X		Да, бойлерите са нови и подходящо изолирани.

						Вентиаторите за проветряване да са изключени ако няма нужда от тях (спортен салон, тоалетни).

						Когато в стаята е топло, прозорците да са отворени вместо радиаторите да се регулират с термостатните клапани.				X						Не винаги, често прозорците са отворени докато радиаторите са включени.

						Има ли ефективно уплътнение на вратите?				X

						И т.н. (Ако има нужда продължете списъка)

						Обща осведоменост и управление

						Поставени ли са плакатите, които допринасят за икономия на енергия, в обсега на учениците (с послания като "Не оставяйте включени лампите" или "Затваряйте вратата, за да се предотврати загуба на топлина")?		X								Не, но е планирано като бъдеща задача.

						Подпомага ли се участието на учениците посредством семинари и награди?				X

						Има ли някакъв енергиен съвет, съставен от ученици и учители, който да насърчава използването на най-добрите практики при използването на енергията?		X

						И т.н. (Ако има нужда продължете списъка)





Action Plan+Progress Report

		

										План за действие за икономия на енергия (Template)																Доклад за напредъка (Template)

				Име на училището:														Състав на отбора:

				Регистрирайте приоритетите:

																										Периодичност:

																										Дата:

				Цел				Дейности		Вид дейности (Повед. - Техн.)		Индикатори				Ресурси				График		Резултати				Реализация		Резултати		Финансови данни		Оценяване

														Човешки     (тип & брой)		Материални      (тип & брой)		Разходи   Евро				Записвайте периодично								Разходи (Евро)		Comments

				Икономия на 20% ел. енергия от осветлението		1		a) Определете 2 ученика да наблюдават дали са изключени лампите, когато не са нужни               b)  Окачете плакати или стикери за изключване на лампите във всяка класна стая		П		Брой на лампите, които са изключени, когато стаите са празни		Ученици от клас за седмица (двама)		Постери и/или стикери (1 за стая)		70 (приблизително)		20/11/'09 - 20/12/09		Записвайте резултатите седмично				a) Определени са учениците                           b)Във всички класни стаи са поставени плакати и стикери		Приблизително 70% от лампите са изключени		100		Останалите 30% от лампите са вследствие на ограничена група ученици, които не се включват активно

						11		Инсталирайте осветлителни уреди и системи за контролирането им (релета за време, датчици за преместване и др.)		Т		Брой на инсталираните системи за контрол		Допълнителен контракт за ел. техника		Приблиз. 10 релета + 5 преобразувателя		500 (приблизително)		15/10/09 - 15/01/10		Записвайте резултатите в края на периода				Сключен е контракт преди известно време за тази задача				500		Началната дата се очаква да е ......

				Намаляване с 15% разхода на енергия за отопление		13		Поставете уплътнители на всички врати и прозорци		T		Брой на уплътнените врати и прозорци		Работниците по поддръжката		Самозалепваща пяна (200 m)		100 (приблизително)		01/12/09 - 31/01/10		Записвайте резултатите в края на периода				В процес е изолацията на врати и прозорци		10 врати от 15 и 40 прозорци от 75 са уплътнени		350		Продължителността на акцията е 1 месец

						12		Всяка стая да има определени ученици, които да регулират радиаторите и да следят за отворени прозорци.		П		Неофициална оценка		Ученици от клас за седмица (двама)		Не е приложимо		Не е приложимо		15/01/10 - 31/01/10		Записвайте резултатите седмично				................		........................		.........		.....................





Action plan Timeline

		

				Енергиен план за действие - График																												Or....:

						Месеци

				Мероприятия		1		2		3		4		5		6		7		8		9		10		11		12

				Поставете плакати в коридорите, за да накарате хората да изключват светлините P

				Снабдете лабораториите със стикери за включване и изключване на различните уреди

				Осъществете 10% захранване с ел. енергия, произведена от възобновяема енергия

				Направете проверка на оборудването за отопление и охлаждане

				Поставете плакати, които да напомнят на хората да не оставят прозорците и вратите отворени, когато не е необходимо

				Поставете уплътнения на всички врати и прозорци

				Получете и направете достояние на широката публика различни нагледни материали в помощ на учителите, които да ги включат в техния си предмет

				Изгответе пълен списък за дейностите, които трябва да се осъществят от училищната общност за икономия на енергия





Task


Q3 - 2009 Q4 - 2009 Q1 - 2010


July August September October November December January February March


Put up posters in passages


asking people to turn off


lights’


Supply laboratory with power


strips with on/off switches


Implement a 10% Renewable


Electricity self produced


Perform a check of all


equipment for heat and


cooling


‘Put up posters asking people


not to leave windows and


doors to the outside open


unnecessarily’


Install weather stripping on all


doors and windows


Obtain and make available


energy education materials for


all teachers for incorporation


into their subject matter


Develop checklists for the


school community on daily


energy conservation actions
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