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Kli¢ k symbolim

Definice: oznacuje definici terminu s
vysvétlenim co znamena

Pamatuj: oznaCuje néco dulezitého,
podnét nebo zdsadni informaci. Tyto
piktogramy sledujte pozorng!

Ucebni latka: toto je vzdy na zacatku
kazdé kapitoly a vysvétluje, co se v dané
kapitole naucite.

Pokus, cvi¢eni nebo cinnost: Tento
piktogram oznacuje néco, co mate udélat
na zéklad¢ prostudované latky

Webovy odkaz: Ukazuje internetovou
adresu, kde muzete ziskat vice informaci

Odkaz: Oznacuje, odkud informace
pochazi

Pripadova studie: kdyz uvadime
konkrétni piiklad nebo realnou situaci

Klicové body: toto je souhrn (vétSinou s
odrazkami) toho, co jste se naucili,
vetsinou na konci kapitoly

Otazka: oznaCuje na$ dotaz, vyzadujici
vasi odpovéd’, nachdzi se zejména na
konci kapitoly

Uroveii 2: oznaduje detailngjsi oblast
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0 Uvod k p¥iruéce pro uditele

Tato pfirucka byla vytvotena, aby podpofila ucitele v pouzivani vyukovych materialt IUSES pfi vyuce
spravného hospodateni s energii a pomohla jim vyuzit to nejlepsi z mnoha nabizenych materiali.

Pomiize ucitelim plné porozumét poskytnutym materidlim a ukdze jim, jak je nejlépe pouzivat.
Poskytuje rovnéz dalsi materialy, které nejsou k dispozici studentlim, ale které mohou byt vyuzity uciteli
a které jim vysvétli, jak spojovat rizné materialy dohromady k dosazeni maximalnich vysledk.

V ramci projektu IUSES bylo vytvoreno nékolik nastrojt. Patii mezi né:

3 Ptirucky pro studenty — Doprava, Budovy a Primysl,

experimentalni sada,

multimedialni DVD, které navazuje na zminéna tii hlavni témata.

Pfirucky a dal$i materidly si Ize stdhnout na webovych strankach projektu: www.iuses.eu.

Prvni véc, ktera v této prirucce stoji za povsimnuti, je Kli¢ k symbolim, uvedeny na ptedchozi strané.
Kli¢ vysvétluje vyznam pouzitych symboli a riznych zvyraznéni v ptiruckach jak pro studenty, tak v této
prirucce. Tyto zvyraznéné ¢asti obsahuji definice, pozndmky, shrnuti u¢ebni latky dané kapitoly, cviceni,
pokusy, webové odkazy, knizni odkazy, ptipadové studie, klicové body a otadzky a rovnéz ukazuji, které
¢asti textu jsou vhodné pro pokrocilejsi studenty. Proto je dobré si na né v textu dat pozor.

Piirucka za¢ina kapitolou 1 — Uvod do energie. Vysvétluje ndkteré z hlavnich otazek tykajicich se
energie, jako je udrzitelny rozvoj, globalni oteplovani, hlavni energetické koncepce, elektiina a
obnovitelné zdroje energie. VSe je navrzeno tak, aby se ucitel rychle sezndmil s hlavnimi tématy
zpusobem, ktery je vhodny pro jeho odbornou uroven, nicméné vétSina obsahu je uvedena podrobnéji v
samotnych ptiruckach pro studenty.

Kapitola 2 obsahuje navod pro ucitele jak vyuZit a spojit rizné nastroje [IUSES. Vysvétluje predevsim, jak
muze ucitel nejlépe vyuzivat rizné zdroje a jak je kombinovat pro dosazeni nejlepsich vysledkl. Dale je
podrobnéji predstavena kazda ze studentskych pfirucek (Doprava, Budovy a Pramysl) s klicovymi body
kazdé casti, jejich ucebni cile a mista, kde je vhodné text propojit s multimedialnim DVD. To také
ucitelim pomtze soustiedit se na hlavni témata nejvhodnéjsi pro jejich studenty a rozhodnout se, zda
budou, ¢i nebudou ucit cely obsah vSech tfi pfirucek. Kapitola 2 také vysvétluje experimentalni sadu,
kterou obdrzeli ucitelé v ramci ucasti na seminafi a navod jak ji pouzivat. Rovnéz jsou zde piedstaveny
multimedialni néstroje a je vysvétleno, jak mohou byt zapojeny do ptirucek, kde je vhodné jejich pouziti
a jak jsou ur¢eny pro vyuku o dopravé, budovach a primyslu.

Kapitola 2 také poskytuje uciteli navod, jak nejlépe vyuzit vSech materidli v zavislosti na typu skoly nebo
studentd, které uc¢i, at jsou zaméfeni humanité, technologicky nebo obchodné.

Kapitola 3 vysvétluje a dava uciteli navod na implementaci planu energetickych tspor energie ve skole.
Nastifiuje Sest hlavnich krokl tohoto planu a poskytuje tipy, jak je nejlépe provadét jednoduchymi, ale
efektivnimi zpasoby. Jde o jmenovani energetické rady (tymu energetického managementu), dale
provedeni energetického auditu, stanoveni cilti / kolti programu, vypracovani souboru opatieni, ktera
umozni naplnéni cili, kterych ma byt dosazeno (ak¢ni plan), provedeni akéniho planu a zptisob sledovani
a hodnoceni pokroku.

Kapitola 4 se zabyva problematikou komunikace, coz je klicovy prvek ke zlepseni hospodareni s energii.
Tato kapitola ukazuje uciteli jakym zptisobem poradat akce, zpracovavat kontrolni dotazniky, prezentovat
informace riznym zac¢astnénym stranam, a jak pracovat s médii, aby z toho méla Skola maximalni uzitek.
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1. Uvod do energetiky

1.1 UdrZitelny rozvoj

V souvislosti s diskusi na téma alternativnich energetickych zdrojt, ochrany Zivotniho prostredi
a bezpecnosti dodavky se stava dulezitym termin udrzitelnost. Udrzitelnost je v soucasnosti
spojovana s riznymi aspekty lidského zivota.

V roce 1987 vydal Svétovy vybor pro zivotni prostiedi a rozvoj Spojenych narodu, také
nazyvany Brundtlandsky vybor po svém piedsedovi Gro Harlem Brundtlandovi, zpravu zndmou

Definice: Brundtlandské zprava definovala Udrzitelny rozvoj jako:

“...uspokojeni potieb soucasné generace bez toho, aniz by byly omezeny moznosti
uspokojeni potieb generaci budoucich.”

jako “Brundtlandska zprava”, kde termin “Udrzitelny rozvoj” nabral celosvétového vyznamu.

V roce 1992 na konferenci Spojenych narodii na téma Zivotni prostiedi a rozvoj (Summit Zemg)
v Rio de Janeiro Spojené narody odsouhlasily, ze Udrzitelny rozvoj by si mél vyty¢it jeden cil
v kazdé oblasti, kterou lidstvo zasahuje do zivotniho prostfedi. Dohody z konference v Riu byly
publikovany jako tzv. “Agenda 21”. Agenda 21 je strukturovdna do ctyf hlavnich sekci a
obsahuje cile jako boj s chudobou, zménu spotfebnich ndvykli, ochrana atmosféry, posileni
ulohy déti, Zen nebo nevladnich organizaci (NGO), cehoz by mélo byt dosazeno usilim ve véde¢ a
vzdélavani, a také prostiednictvim mezinarodnich instituci a mechanismi, véetné mechanismil
financovani.

Environmentalni

Veskeré cile Agendy 21 ukazuji, Ze Udrzitelny rozvoj musi byt chapan jako pfistup zahrnujici
veskeré oblasti a ne, jak je né¢kdy myln¢ chdpano, pouze problematiku Zivotniho prostredi.
Obr. 1: Zakladni prvky Udrzitelného rozvoje
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Jak ukazuje obrazek 1, udrzitelny rozvoj musi propojovat principy socialni, ekonomické a
environmentalni. Zaméfime-li se pouze na jeden nebo dva aspekty, nepovede to k udrzitelnosti
v obecné roving.

1.2 Globalni oteplovani

Globalni oteplovani je asi jednim z nejzndméjSich globalnich problému souvisejicich se sférou
ekonomickou, socialni a environmentalni a je diskutovano na $iroké mezinarodni bazi. Globalni
oteplovani je narlst teploty povrchu zemé a atmosféry, zptuisobeny lidskou ¢innosti jako je napft.
extrémni zavislost na fosilnich palivech - uhli a ropa. V souladu s prohlaSsenim IPCC
(Mezivladni panel pro zmény klimatu), je hlavnim diivodem globélniho oteplovani zvySovani
koncentrace sklenikovych plynt (oxid uhli¢ity, metan a oxidy dusiku). ZvySovani emisi
sklenikovych plynti souvisi s nasledujicimi aktivitami ¢loveka:

spalovani fosilnich paliv pro vyrobu elektiiny, dopravu, primysl a domécnosti

. zmény vyvolané vyuzivanim piidy a zemé&délstvim jako napt. odlesiiovani
. nariistem odpadu
. primyslovym pouzivanim fluoritovych plynii

Mnozstvi sklenikovych plynta a aerosolii ovlivituje ziskanou a vyzafovanou solarni energii, ktera
dopada na zemsky povrch od Slunce. Jako dusledek rozdilli mezi dopadajici solarni energii a
mnozstvim energie vyzafované nartista prumérna teplota. Oteplovani celkového klimatu je

nepochybné. Obrazek 2 ukazuje srovnani sledovanych teplotnich zmén na zemském povrchu
v letech 1906-2005.
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modely zkoumajici pfirodni vlivy pozorovani

modely zahrnujici jak prirodni, tak antropogenni vlivy ®IPCC 2007: WG1-AR4

Obr. 2: Srovnani sledovanych kontinentalnich a celkovych zmén povrchoveé teploty se simulovanymi vysledky
na zakladeé klimatickych modelii pouzivajicich prirodni a antropocentrické piisobent.
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Globalni pramérna teplota stoupla o téméi 0,8 °C a v Evropé témér o 1°C. V letech 1995-2006
byly zaznamenany nejvyssi teploty od roku 1850, kdy bylo zahdjeno pfistrojové méteni teploty
povrchu. Globalni teplota muze, jestlize emise sklenikovych plyni budou nadéle stoupat,

do roku 2100 nartstat o 1,8 az 4 °C (IPPC). Dopady globalniho oteplovani, které miizeme
sledovat uz nyni jsou nasledujici:

. rozsahlé tani sné¢hu a ledu

. rozmrzani zamrzl¢ pudy

. zmény v hydrologickych a biologickych systémech

. nartistajici $kody spojené s zaplavovanim pobiezi a zvySujici se urovein mofti

Obrazek 3 ukazuje vyvoj zminénych dopadii béhem minulého stoleti.
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Obr 3: Sledované zmeény v (a) globalni priumerné teploté povrchu, (b) globalni priimérné urovni more na zakladeé
udajii z méreni prilivu a odlivu (modra) a satelitu (Cervena) a (c) pokryti severni polokoule snéhem v breznu —
dubnu.

Rozvoj téchto jevil souvisejicich se zménou klimatu je vyvolan nebo pfinejmensim urychlen
pusobenim ¢lovéka. Zmény jsou zakladnim prvkem naSeho prostiedi, ale to co déla specialné
globalni otepleni nebezpe¢nym, je jeho enormni rychlost. Pro fléru a faunu je casto nemozné
prizptisobit se zménam klimatu adekvatnim tempem, coz vede k vymirani riznych druht.
Otazkou je jak zastavit globalni oteplovani. Projekt IUSES se pfinejmenSim snazi podat
informace o tom, jak je mozné zmensit tyto dopady.

5
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1.3 Zasadni energetické koncepty

Etymologicky pochdzi slovo energie z feckého “energeia” aktivita, ¢innost a “energos” aktivni,
pracujici, a stavba slova je “en- + ergon”, tj. “na- + praci“. Ve fyzikalni terminologii znamena
energie schopnost pracovat (plati pro objekt nebo systém).

Prvni zékon termodynamiky jednoduse prohlaSuje, Ze energie zlstava zachovana. To znamena,
ze celkové mnozstvi energie v uzavieném systému zlstdva stadlé. Nemize byt znicena nebo
vytvofena, ale mize zménit formu. Podivaime se zblizka na zékladni koncepty vztahujici se

vvvvvv

Energetické jednotky

O energetickych jednotkach se hovoti v souvislosti s riznym vyuzitim energie. Nékteré jednotky
jsou uvedeny nize:

Joule (J) SI-Unit N.m

Newton metr (Nm) kg.m?/s

Kalorie (cal) 1 cal=4,184]

Kilo Kalorie (kcal) 1 keal = 10° cal = 4184 J
Elektronvolt (eV) 1,602.10"J

Erg (erg) gem/s, lerg=107"]
British thermal unit (BTU) 1BTU =1,0551]
Foot-pound (ft Ib) 1ftlb=1,3561

Watt hodina (W h) 1 Wh=36001J

Kilowatt hodina (kW h) 1 kWh=3,6.10°J
Hodinova koriska sila (hph) 1 hph=2,7.10°J

Tepelnda energie

Soucet vSech mikroskopickych forem energie v systému je definovan jako “vnitini energie”. To
se vztahuje k molekularni struktufe a stupni molekularni aktivity.

Tepelna energie je soucet skryté latentni vnitfni energie a vlastni vnitini energie. Vlastni energie
je soucasti vnitini energie, ktera predstavuje kinetickou energii molekul jako je molekularni
posun, rotace a vibrace; elektronovy posun a vifeni; a nuklearni vifeni. Latentni energie je také
soucasti vnitini energie, ktera vznika béhem zmény systémové faze.

|
l:__._ __*I Definice: Tepelnd energie je celkova vnitini kinetickd energie objektu vznikajici
=} nahodilym pohybem jeho atoma a molekul. I

|

[

Ve vztahu s tepelnou energii, teplo vzniké diky teplotnim rozdilim, pfenosiim energie z jednoho
systému do druhého. Teplo plyne mezi systémy z oblasti s vysokou teplotou do oblasti s nizkou
teplotou. Pfenos tepelné energie mezi dvéma objekty, které jsou teplotné rozdilné, probiha
pfenosem, konvekei a radiaci.

K vypocitani tohoto toku energie miize byt pouzita nasledujici rovnice:

Intelligent Energy | | Europe
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Aq :JCV -dT

Kdy c, je tepelna kapacita, coz je mnozstvi tepla pozadované ke zvyseni teploty objektu o jeden
stupeni (SI Unit: [J/K]).
Jako forma energie je jednotka tepla — kalorie nebo joule. Kalorie je mnozstvi energie nezbytné
pro zvyseni teploty jednoho kilogramu vody o jeden stupeii Celsia.
Teplota na rozdil od tepla zavisi na primérné kinetické energii ¢astic v substanci. Jednotka
teploty SI je Kelvin (K). Miize byt také vyjadiena jako stupné Celsia (°C)

[K]=[°C]+273

Q Pamatuj:

Teplo Teplota
Celkova tepelnd energie Primeér kinetické energie
Jednotka SI — Joule Jednotka SI — Kelvin
Me¢feni s kalorimetrem Mg¢feni s teplomérem

Tepelna energeticka zména v systému muze byt v zdsad¢ vypocitana:

O=m-c-AT

Q: Zména tepelné energie

m: Mnozstvi hmoty

AT: Zména teploty (Txonec-T zacatek)

c: Specificka tepelné kapacita hmoty ([J/kg.K])

Jestlize stoupd teplota systému, stoupa také tepelna energie, protoze narostla kineticka energie
castic. Ale dokonce i kdyz se teplota nezméni, tepelna energie mize byt vyssi, napt. pii vice
mohutné hmot¢.

( Kli¢ové body: \

Tepelnd energie se skldda z celkové vnitini kinetické energie objektu zpiisobené
nahodilym pohybem jeho atomti a molekul. Tepelnd energie muze vnitiné reagovat
chemicky, nukledrné a elektricky. Miize byt také zvySena vnéjSimi vlivy jako jsou
mechanické, radiacni a kondukéni efekty. Toto vSe souvisi s teplem a teplotou. Teplo a
teplota jsou rizné. Teplo je tok energie z vysoké teploty do nizké a jeho jednotkou jsou
kalorie nebo jouly. Teplota je mira primérné prevodni kinetické energie molekul jeji
\ jednotky jsou Celsius, Kelvin a Fahrenheit. /
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Magneticka Energie

Magnetické pole je vektorové pole, které je vytvareno magnetickym a elektrickym proudénim.
SI jednotkou méfeni je tesla [T]. Magnetické silové ¢ary bézi od severniho polu magnetu
k jiznimu:

Obrazek 4: Magnetickeé silové cary

|
Definice: Magnetické pole je vektorové pole, které obklopuje magnetické a elektrické
proudéni. :

Na ptiklad, castice s elektrickym nébojem ¢ pohybujici se v poli B rychlosti v, je vystavena
magnetické sile F:

F=qg(v-B)
Vykon této magneticke sily je definovan jako potencidlni energie magnetu a je rovna:

EP,m =—-m-B

Tady je m magneticky moment a B je magnetické pole. Minus indikuje smér pole oproti
axialnimu ptikladu.

Magnetické pole ma také svoji vlastni energii s energetickou hustotou imérnou ctverci intenzity
pole:
= b B?

24,

Uy

Lo je magneticka konstanta.
Je-li energie ulozena v induktoru (induk¢nost L), soucasné I prochazi :

E, LN

Jm

Intelligent Energy | | Europe



@°
srlUses

Uvod k priruckam IUSES

Q Pamatuj: Neexistuje zdsadni rozdil mezi magnetickou a elektrickou energii.

P.e
V kondenzatoru ulozena elektricka energie je ¢ a v induktoru ulozena
1
E, =—-L-I*
’ 2

magnetické energie je

Chemicka Energie

Chemicka energie je energie ulozena ve vazbach chemickych sloucenin. Mize byt uvolnéna
béhem chemické reakce, Casto formou tepla; jako exotermdlni reakce. Béhem endotermické
reakce, ktera vyzaduje vstup tepla do procesu, ¢ast energie se muze ulozit jako chemicka energie
v nov¢ vytvorenych vazbach.

Priklad

e Chemicka energie v jidle je konvertovana télem do mechanické energie a tepla. Kdyz je jidlo
trdveno a metabolizovano s kyslikem, chemicka energie se uvolni a muze byt postupné
pfeménovana na teplo nebo skrze svaly na kinetickou energii.

e Chemické energie v uhli je pfeméiovana na elektrickou energii v elektrarnach. Energie je
uvoliiovana reakci hoteni.
Chemicka energie v baterii mize také dodavat elektiinu pomoci elektrolyzy.

1 Vymeéna energie se projevuje v nasledujicich procesech:

1. Chemické reakce

2. Zmény fazi

Vytvareni roztokl

Nasledujici stavové funkce se rovnéz vztahuji na chemickou energii:
e Vnitini energie (U)

o Entalpie (H).

e Entropie (S5)

e Gibbsova volna energie (G)

l:__-_ ""I Definice: Vnitini energie: Soucet vSech mikroskopickych forem energie systému (U). !
=} Entalpie: MnoZstvi energie nebo prace potiebné k vytvoreni systému (H). :
Entropie: Mnozstvi energie, kterd je vazana k vykonani prace. (Neusporadanost !
systému) (S). :
Gibbsova volna energie: Maximalni mnozstvi prace dosazitelné z reakce. (G) :

Vnitini energie systému nebo téla je celkova kinetickd energie, ktera je vysledkem transla¢niho,
rotacniho a vibraéniho pohybu molekul a potencialni energie v poméru k vibracni a elektrické
energii atomd v ramci molekul.

Vnitini energie je definovana jako

AU =Q0+W +W'
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kde AU je zména vnitini energie systému béhem procesu.
0 je teplo dodané systému
W je mechanickd prace vykonand v systému
W' je energie dodana vSemi ostatnimi procesy

Entalpie charakterizuje termodynamicky potencidl systému. Zmeéna entalpie se pouziva ke zméné
vnitini energie systému a prace, kterou systém vykond v okolnim prosttedi. Lze ji vypocitat
pii konstantnim tlaku s objemovymi zménami:

AH = AU + pAV

Bézné se predpokladaji zmény v chemické energii na jeden mol latky. To znamend, Ze pfi
konstantnim tlaku je zména entalpie zménou tepla, kterd nastava, kdyz 1 mol latky Gplné reaguje
s kyslikem a vytvoii vysledky pfi teploté¢ 273,15 K a 1 atm. Celkovou entalpii systému nelze
pfimo zméfit; namisto toho se méfi entalpickd zména systému. Zména entalpie je definovana
jako Entropie; je zékladem dulezitého druhého termodynamického zakona, ktery se zabyva
fyzikélnimi procesy a tim, zda probihaji spontdnné. Spontdnni zmény v uzaviené soustaveé
nastanou se zvysenim entropie.

V obecném smyslu druhy zakon fika, Ze teplotni rozdily mezi systémy, které jsou v kontaktu,
maji snahu se vyrovnavat a ze ztéchto nerovnovaznych rozdilii 1ze ziskat praci, ale dochazi
ke ztraté tepla v podobé¢ entropie pti vykonani prace.

Entropie je definovéna jako:

S=-k) PInP

P; je pravdépodobnost souctu postupt pii vSech mikrostavech v souladu s danym makrostavem,

k je konstanta umérnosti a v ramci SI jednotek je zvolena jako Boltzmannova konstanta =

1,38066.10 2J/K .

V ,,uzavieném systému‘ slozeném z ,,okolniho prostiedi* a ,,soustav* a vytvoieném z mnozstvi

hmoty, jejich rozdilného tlaku, hustoty a teploty v systému inklinuji k vyrovnéni v ase, protoze

vyvazeny stav ma vyssi pravdépodobnost nez jakykoli jiny.

Priklad

. V tajicim ledu se rozdilné teploty mezi teplym prostorem (okolni prostfedi) a studenou
sklenici ledu a vody (soustava a nikoli sou¢ést prostoru) zacinaji vyrovnavat, protoze ¢asti
tepelné energie z teplého okolniho prostiedi se rozsitily do studenéjsi soustavy ledu a
vody. Postupem doby se teplota sklenice a jejiho obsahu a teplota mistnosti vyrovnaji.
Entropie mistnosti poklesla, protoze ¢ast jeji energie se rozptylila v ledu a vodé.

. Zvlastni ptipad zvySeni entropie, sméSovaci entropie, nastane, kdyz se smisi dvé nebo vice
ruznych latek. Jestlize maji tyto latky stejnou teplotu a tlak, nedojde k zadné Cisté vymeéné
tepla nebo prace — zvyseni entropie bude vyhradné kvili sméSovani raznych latek.

Dalsi korekce by se méla provést u zmény entropie, S, kterd se zarovenh musi provést, aby se
urcilo, zda dojde k chemické reakci , uvedenim Gibbsovy volné energie, G.

Gibbsova volna energie je termodynamicky potencidl, ktery méfi ,,uZitecnou* nebo proces
iniciujici praci dosazitelnou z izotermalniho, izobarického termodynamického systému.
Gibbsova volna energie je maximalni vySe neexpanzni prace, kterou lze ziskat z uzaviené

10
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soustavy; toto maximum lze ziskat pouze diky zcela reverzibilnimu (vratnému) procesu.

Kdyz se systém zméni z piesné stanoveného pocatecniho stavu na piesné stanoveny konecny
stav, Gibbsova volna energie AG se rovna praci vyménéné v ramci systému s jeho okolnim
prostfedim, mensi mnozstvi prace tlakové sily béhem vratné transformace systému ze stejného
pocatecniho do stejného kone¢ného stavu.

AG =AH -TAS
Priklad:
. Pii oxidaci glukozy, hlavni energetické reakci v zivych burikach, je zména Gibbsovy volné
energie 2870 kJ.

Jadernda energie

Jaderna reakce je proces, ve kterém dojde ke srazce dvou jader (protoni a neutronid) nebo
jadernych ¢astic, jejimz nasledkem je vznik Castic, které se od piivodnich 1isi. Reakce mlize byt
dasledkem srazky vice nez tii Castic, ale pravdépodobnost, Ze se setkaji tfi nebo vice jader ve
stejnou dobu na stejném misté¢ je mnohem niz§i nez u dvou jader. Ackoli je transformace
spontanni v ptipadé poklesu radioaktivity, v ptipadé¢ jaderné reakce je uvedena do pohybu
Castici. Jestlize se ¢astice srazi a odd¢li beze zmény, spiSe nez reakce se nazyva proces elasticka
kolize.

Piiklad:

Definice: Jaderné Sté€peni: rozbit masivni jadro na lehké fragmenty. Potom se uvolni
vytézek energie, protoze soucet hmoty fragmentli bude nizsi nez hmota jadra uranu.
Jaderna faze: Stlacit lehkd jadra dohromady. Bude spojeno se ziskem energie, protoZe
mnozstvi slucovani bude nizsi nez soucet hmoty jednotlivych jader.

Jadernd energie:

°Li+ (H — JHe + ;He

Jaderné Stépeni je druh jaderné reakce. Jadro atomu se rozstépi na
mensi C¢asti a vytvoii volné

neutrony a leh¢i jadra, kterd  Lithium-6 . DE(L'I_‘fg)“m
mohou nakonec vytvofit fotony (Li-6) @ @

(v podob¢é¢ gama paprski). _ '
Stépeni  tézkych  prvki je i ' /
exotermni reakce, ktera muze \
uvolnit velké mnoZstvi energie, 7a
. bud  jako elektromagnetické
zafeni nebo jako kinetickou (4=

T Y e e
fragmenty netvori stejny prvek A"F(’Héffat)'ce Alfa Eastice

0 ) jako ptvodni atom. G (He-4)
o Jadernd faze je proces, pfi némz o .

Obrdzek 5: Stépeni atomu ~ S€  ¢etnda  souhlasné  nabita
uranu pri srazce s neutronem  atomova jadra slucuji a vytvareji  Obrdzek 6: Fiize Li-atomu s deuteriem
téz8i jadro. Tim se uvoliuje

11
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nebo absorbuje energie.

Termonuklearni reakce pohani hvézdy a produkuje nejlehéi prvky v procesu. Ackoli fuze leh¢ich
prvki ve hvézdach uvolnuje energii, produkce tézsich prvki energii absorbuje.

Kdyz termonukledrni reakce tvoii nepfetrzity nekontrolovany fetézec, mulze vyustit
v termonuklearni explozi, jakou pfedstavuje napt. vodikova bomba.

Jaderna potencialni energie, spolecné s elektrickou potencialni energii, pfedstavuje energii,
uvolnénou pfi procesech jaderného Stépeni a jaderné fuze.

Vysledkem obou téchto procest je jadro, ve kterém optimalni velikost jaddra umozni jaderné sile
spojit jaderné Castice pevnéji, nez jak tomu bylo pted reakei.

Energie uvolnéna pii jadernych procesech je tak velka, Ze relativistickd zména hmoty (po
odstranéni energie) muze byt az n€kolik ¢asti na tisic.

Jaderné Castice (nukleony) jako protony a neutrony nejsou v procesech Stépeni a fize zniceny.
Stépeni a faze spise uvoliuji energii, kdyz shluky baryontl jsou pevnéji spojeny a tato energie se
vztahuje k frakcim hmoty nukleont (nikoli vSak k celym ¢asticim), ktera se objevuje jako teplo a
elektromagnetické zafeni vyrobené jadernymi reakcemi. Toto teplo a zafeni zachycuje
,»chybé&jici hmotu, ale tato chybi pouze proto, Ze unikd v podob¢ tepla a svétla, coz zadrzuje
hmotu a vede ji ven ze soustavy, kde neni zméfena.

Ptiklad: Energie ziskana ze Slunce, t€Z zvana slune¢ni energie, je forma pfemény energie. Na
Slunci proces vodikové fuze pieméni cca 4 miliony tun slunecni hmoty za sekundu na svétlo.
Toto svétlo je vyzarovano do prostoru, ale béhem tohoto procesu se mnozstvi vSech protoni a
neutrontl na Slunci neméni.

Elektricka energie

Elektricka energie tvofi jednu z klicovych polozek v dodavkach energie a je dilezitym nositelem
energie. Pro lepsi porozuméni, co elektiina je a jak pracuje, se na ni blize podivame v nasledujici
podkapitole.

1.4 Co je elektiina?

Elektfina je vSeobecny nazev, ktery zahrnuje rizné fyzikalni jevy, jako je proud neboli tok
elektrického naboje, statickd elektiina, elektromagneticka indukce nebo elektromagneticka pole.
Elektfina je dnes jednim znaSich hlavnich nositeld energie, ale je nutné ji vyrobit. Velkou
vyhodou elektiiny jako nositele energie je, Ze je jednim z nejflexibilnéjSich a co se tyce pouziti
také nejcistSich druhii energie. Elektfina se pouziva v mnoha riznych sférach, jako je osvétleni,
ohtev, telekomunikace a dokonce zabava. V 70tych letech 19. stoleti, kdy Thomas A. Edison
vynalezl prvni prakticky pouzitelnou zarovku by si nikdo nebyl predstavil, ze v 21. stoleti bude
zivot bez elektfiny téméf nemozny. To si uvédomime vzdy, kdyZ nemame elektfinu napiiklad
kviili technickému vypadku.

V nasledujicim textu struéné vysvétlime nékteré dilezité pojmy tykajici se elektfiny.

Elektricky naboj
Elektricky naboj je zakladni fyzikalni vlastnost atomovych a subatomovych castic. Hmota
obsahujici elektricky néboj vytvari elektromagnetické pole a ta na ni rovnéz ptsobi.

. : : 6,24-10"
V soustavé SI je jednotkou elektrického ndboje coulomb, ktery se rovna cca nasobku

naboje jediného elektronu nebo protonu. Elektrické nédboje mohou byt negativni a pozitivni.

12
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Castice s rozdilnymi naboji se navzajem ptitahuji, zatimco stejné nabité ¢astice se odpuzuji.

Elektrické pole
Elektrické pole (E) tvofi jediny bodovy néboj (¢) pfi urcité vzdalenosti () a je urceno:

Definice: Elektrické pole je vektorové pole obklopujici elektricky naboj. Co se tyce :
bodového néaboje — je to sila na jednotku ndboje. Jejimi jednotkami jsou newton/ |
coulomb [N/C] . voltmetry [V/m]. :

Q Pamatuj: Michael Faraday jako prvni ptispé€l k pojeti elektrického pole

N

r._ 9 e

- 2
drsye. v

g0 (permitivita vakua) = 8, 85.10™"? F/m
Obrazek 7: Smeér car elektrického pole

13

Intelligent Energy | | Europe



@°
'ﬁuses

Uvod k priruckam IUSES

U kladného ndboje je smér car elektrického pole od bodového naboje, zatimco smeér Car
zaporného naboje je obraceny.

Obrazek 8: Cary elektrického pole mezi dvéma naboji
Podle Coulombova zakona se stejné naboje odpuzuji a rizné piitahuji. Elektricka sila mezi
naboji q; a q, je uréena timto Coulombovym zédkonem:

l: —= I Definice: Coulombilv zdkon charakterizuje velikost elektrostatického silového

<) pusobeni mezi dvéma bodovymi elektrickymi naboji. To je imérné velikosti kazdého
naboje a nepfimo Umérné druhé mocniné celkové vzdalenosti mezi témito dvéma
naboji.

r je vzdalenost mezi dvéma naboji
k  je Coulombova konstanta a rovna se:

1
k= =9%*10" Nm*/C?
4re,
Elektricky proud
T T Ty
{: —= Definice: Jeden ampér je definovén jako trvaly pritok 6,24*10' elementarnich astic

| 1

- 1
: — =} (napf. elektronil) prochazejicich kazdou vtefinu. |
| |
| 1

Elektricky proud je rychlost toku elektrickych naboji. SI jednotka intenzity elektrického proudu
je ampér. Proud (I) 1ze vypocitat pomoci nasledujici rovnice:

==
t

v coulombech
t je Cas v sekundach

F F
Q je elektricky naboj . .
qi 92

Elektricky potencidl r
Elektricky potencidl néaboji je < >

definovany jako prace, ktera musi

Obrazek 9: Coulombovy sily mezi dvéema naboji.

14
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byt vykonana proti této Coulombov¢ sile, aby se znovu uspotadaly naboje z nekonecné separace
k této konfiguraci nebo praci, vykonané Coulombovou silou, kterd oddéluje naboje od této
konfigurace k nekone¢nu. Elektricka potencidlni energie se rovna:

EP - _ 1 qqu

dre, r

Elektrické pole akumuluje energii. Hustota energie elektrického pole je:

|
| P ~_J Definice: Elektricka potencialni energie je prace, kterda musi byt vykonana proti 1
- Coulombové sile. :

Kde ¢ je permitivita média, ve kterém existuje elektrické pole a E je vektor elektrického pole.
Pro néboj akumulovany v kondenzatoru (kapacita C), se obvykle uvazuje konfigurace naboji
velmi tésné vedle sebe, nikoli v nekonecné vzdalenosti od sebe. Odiivodnénim pro tuto volbu je,
ze je jednodusi urcit rozdil napéti a velikost naboje na deskach kondenzatoru ne proti nekonecné
vzdalenym nabojum, ale vii¢i vybitému kondenzétoru, kde se ndboje vraci do tésné blizkosti.
V tomto ptipadé se kona prace (elektricka potencidlni energie):

2

_9
e
Mnozstvi elektrické energie diky elektrickému proudu Ize vyjadfit:
E=U*Q or E=U*I*t

Pamatuj: g je permitivita vakua a rovna se 8, 85.10"% F/mk je Coulombova konstanta
a rovna se 9.10° Nm?/C*

Zde je U rozdilny elektricky potencial [Volt], O je ndboj [Coulomb], / je proud [ampér], ¢ je Cas,
za ktery protece proud [s]. Tato vyjadieni jsou dulezita pii praktickém meéfeni energie jako
potencial rozdilt.

Priklad:

Stolni pocitac 60 - 250 wattd
Laptop 15 - 45 wattl
17" CRT Monitor 80 wattl
17" LCD Monitor 35 wattl
Rezim spanku / standby 1 - 6 wattli
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Watt * Hodiny pouzivani
1000

* Naklady na kWh = Celkové naklady

1.5 Zdroje energie

Na svéte je Sirokd fada riznych zdrojii energie. Tyto energetické zdroje lze rozdélit do dvou
hlavnich kategorii: obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie. Na ndasledujicich strankach
ziskate struény ptehled o rtiznych druzich zdrojl energie a udrzitelném vyuZzivani.

Neobnovitelné zdroje energie

Neobnovitelny zdroj energie je pfirodni zdroj, ktery nelze vyrobit, znovu vypéestovat, obnovit
nebo opétné pouzit v métitku, které odpovida rychlosti jeho spotfebovavani. Tyto zdroje se
Casto vyskytuji v omezeném mnozstvi nebo se spotfebovavaji mnohem rychleji, nez je ptiroda
sta¢i obnovit.

. 1, . oy , D e |
— - ) Definice: Neobnoviteln¢ zdroje jsou pfirodni zdroje, jejichZ vytvofeni trva miliony
‘=1 letanelze je nahradit tak rychle, jak se spotfebovavaji. |

1

1

V soucasné dob¢ jsou hlavni zdroje energie, které ¢loveék pouziva, neobnovitelné.

Neobnovitelné zdroje energie Ize rozdélit do dvou typt: fosilni paliva a jaderna paliva. Mezi
fosilni paliva patii uhli, ropa a zemni plyn.

Fosilni paliva

— - _J Definice: Fosilni paliva jsou vytvafena pfirodnimi zdroji, jako je anaerobni rozklad :
= v zemi ukrytych mrtvych organismu, kter¢ zily az do doby pfed 300 miliony let. Tato 1
paliva obsahuji vysoky podil uhliku a uhlovodikii. :

Fosilni paliva se li§i podle obsahu nestalych latek, s nizkym podilem uhlovodiki jako je metan a
tekutd ropa, az po stalé latky slozené z témét Cistého uhliku, jako je uhli.

Uhli: Jako fosilni palivo je uhli jeden z nejvétSich svétovych zdroji energie slouzici k vyrobé
elektfiny a tepla formou spalovdni, a zaroven tvoii jeden znejvétSich zdroji emisi oxidu
uhli¢itého na svéte. Ve svéte se rocné vyprodukuje cca 6,2 bilionti tun uhli.

Kdyz se uhli pouziva k vyrobé elektfiny, je obvykle rozdrceno na uhelny prach a ten je spalovan
v kotli. Teplo ze spalovaciho procesu pfeméni kotlovou vodu na paru, kterd pak slouzi
k rozto€eni turbin, jeZ otaceji generatory a vyrabéji elektfinu.

Dalsimi u¢innymi zptsoby vyuziti uhli jsou elektrarny s kombinovanym cyklem, kombinovana
vyroba tepla a elektfiny (kogenerace) a topping cyklus pfi vyrob¢ elektfiny pomoci magneto-
hydrodynamického generatoru (MHD).

Pamatuj: Mnozstvi potencialni energie v uhli, kterou lze pfeménit na skutecnou
vyhievnost je 24 MJ/kg; jinak vyjadieno je to 6, 67 kWh/kg.
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Ropa: Ropa je kapalina tvofena smési uhlovodikii o rtizné hmotnosti molekul a dalSimi
organickymi latkami. Rovnéz se ji fika surova nafta. Vznikala pfirozené¢ pomalym rozkladem
organickych latek pod zemskym povrchem. Nachézi se ve skalnich utvarech tvofenych dutinami
a puklinami pod skalnim masivem. Nékdy se nazyva petrole;.

Uhlovodiky obsazené v rop¢ jsou vétSinou alkany, cykloalkany a riizné aromatické uhlovodiky,
dalsi organické latky obsahuji dusik, kyslik a sira a dale kovy jako zelezo, nikl, méd’ a vanad.

v

Destilaci ropy se ziskavaji paliva. Ta nejzndméjsi jsou:
e [Etan a dalsi alkany s kratkym fetézcem

e Nafta

e Topné oleje

e Benzin

e Letecky benzin

e Kerosin (Parafin)

e Zkapalnény ropny plyn (LPG)

Pamatuj: V rop¢, u které s kyslikem dochazi k exotermni reakci, je uloZzena energie
v mnozstvi 46, 3 MJ/kg; coz znamena 12, 86 kWh/kg.

Ptiklad: Celkova svétova produkce ropy ¢ini 85471,764 [tisic barelti denné] (2008). Jeji celkova
spotieba je 85896,905 [tisic barelti denné] (2007).

Zemni plyn: Zemni plyn je druh smési hoflavych plynl, nachézejici se jako fosilni zdroj
v zemské kute. Jednd se téz o ropny derivat. Plyn zaujima druhé misto hned za ropou co se tyce
potadi dulezitosti. Z vétsi ¢asti obsahuje metan — 70 — 90 % (CHy) s dal§imi uhlovodiky, jako:
etan (C,Hg), propan (C3;Hg), butan (C4H;o) a mize obsahovat oxid uhli¢ity (CO,), dusik (N,),
helium (He) a sulfan (H,S).

Zemni plyn se pouzivd pii vyrobé elektfiny k pohonu plynovych a parnich turbin. Vysoké
ucinnosti muze byt dosazeno zejména jeho pouzitim ve Spickovych elektrarnich a u
motorgeneratorti spojenim plynovych turbin s parni turbinou v rezimu kombinovaného cyklu.
Spalovani zemniho plynu je €istS$i nez spalovani uhli a ropy, protoZe produkuje méné oxidu
uhli¢itého na jednotku uvolnéné energie.

Q Pamatuj: Na odpovidajici mnozstvi tepla vznikd pii spalovani zemniho plynu cca

0 30 % méné oxidu uhli¢itého nez pii spalovani ropy a cca o 45 % méné nez pii
spalovani uhli.

Zemni plyn se rovnéz pouzivd v domacnostech, napiiklad k vafeni na sporaku, peceni v troub¢,
k suSeni pradla v suSicce, k vytdpéni / chlazeni a k ustfednimu vytdpéni. Pro ohfev se
v domécnostech nebo dalSich budovach pouzivaji zatizeni jako jsou kotle a ohtivace vody.

CNG (stlaceny zemni plyn) se pouziva v obydlich na venkové¢, kde neni pfipojeni na vetejné
rozvodné potrubi, nebo pro pfenosné grily. Jeho pouZiti je vSak méné ekonomické nez pouziti
LPG (zkapalnéného ropného plynu), coz je plyn, ktery se ve venkovskych oblastech pouziva
nejvice.

Ptiklad: Hustota energie zemniho plynu je 53,6 MJ/kg (nebo 10 MJ/I) a jeho ro¢ni vyroba
celosvétoveé ¢ini 127 787 [bilionti kubickych stop]. V roce 2006 se celosvétoveé spotiebovalo
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104 425 [biliond kubickych stop] suchého zemniho plynu.

Jaderné palivo

Potencialné existuji dva zdroje jaderné energie: Stépeni a fuze.

U nékolika tézkych prvki, jako je uran, thorium a plutonium dojde jak k samovolnému Stépent,

formé radioaktivniho rozpadu, tak k indukovanému $tépeni. Stépeni se pouziva ve vsech

souCasnych jadernych elektrarnadch. Ve $tépném reaktoru se k vyvolani dalsi reakce pouzivaji

neutrony vzniklé Stépenim palivovych atomt a tak se udrzuje kontrolovatelné mnozstvi uvolnéné

energie. Dlouhodobé udrzitelnost pouzivani $t€pné energie zavisi na mnozstvi uranu a thoria,

které¢ lze vytézit, na schopnostech odbornikii bezpecné zlikvidovat odpad a na neptetrzité

prevenci zdvaznych nehod.

Nejbéznéjsi pouziti téchto reaktort je:

e Energetické reaktory: K vyrob¢ tepla z jaderné energie, bud’ jako soucast elektrarny nebo
jako mistni napajeci sit’ napt. jaderné ponorky

e Vyzkumné reaktory: K vyrobé neutronti a aktivaci radioaktivnich zdroji pro védecké,
medicinské, technické nebo dalsi vyzkumné ucely

e Tzv. plodici reaktory: K vyrobé jadernych paliv ve velkém objemu z bohatsich izotopii.

Fuze je reakce, ktera dodava energii hvézdam, vcetné Slunce, a je na Zemi neproveditelna. Jiz
vice nez 50 let se provadi vyzkum ftizené flze, jehoz cilem je ziskani energie z jaderné fuze
k vyrobé elektfiny. Energie zjaderné fize vSeobecné ptedpokladd pouziti deuteria, izotopu
vodiku jako paliva a v mnoha soucasnych navrzich rovnéz pouziti lithia. Dlouhodobé udrzitelny
vyvoj energie z jaderné fuze zavisi na tom, zda bude vyvinuta prakticka, cenové dostupna
technologie.

Kdyby reakce jaderné flze tvofila nepfetrzity nekontrolovany fetézec, mohlo aby to vést
k termonukledrni explozi. To je naptiklad vytvofeno vodikovou bombou.

Oba typy vytvafeji radioaktivni odpad v podobé& aktivovanych strukturdlnich materiali, coz
predstavuje jednu z hlavnich otazek udrzitelného vyvoje.

Obnovitelné zdroje energie

Tézba piirodnich zdroji se nakonec stane pfili§ nakladna a lidstvo bude muset najit jiné zdroje
energie. Uchovani ptirodnich zdrojii pfedstavuje zakladni ukol.

wvewr

procesem za dobu srovnatelnou nebo kratsi nez je lidmi spotiebovan.

: l: __*I Definice: Pfirodni zdroj je obnovitelny zdroj, jestlize je nahrazen pfirozenym
I )
[

energie a geotermalni energie.

Biopaliva

Rostliny diky fotosyntéze vyrostou a vytvoii biomasu, kterou Ize pouzit bud’ ptimo jako palivo
nebo k vyrobé biopaliv. Paliva vyrobena ze zemédélsky vypéstované biomasy lze pouzivat
ve spalovacich motorech nebo v kotlich. Typické biopalivo pii spalovani uvolni ulozenou
chemickou energii. Pii spalovani biomasy na vyrobu tepla se uvoliiuje mén¢ oxidu uhli¢itého nez
absorbovala rostlina béhem svého zivotniho cyklu. M4 to dva divody: prvni je, Ze pfiblizné
jedna tfetina uhliku absorbovaného rostlinou béhem jejiho Zivotniho cyklu je ukryta v jejich
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kotenech, které ztistanou v pudé, kde shniji a poslouzi jako hnojivo pro dalsi rostliny. Druhy
diivod je, ze v zavislosti na druhu pouzité rostliny se pii spalovani biomasy produkuje 1 — 10 %
pevného popilku, ktery obsahuje velké mnozstvi uhliku.

Vyzkum ucinnéjsich metod preméeny biopaliv a dalSich paliv na elektiinu pfi pouziti palivovych
clankl predstavuje velmi intenzivni praci. Pouzivani odpadni biomasy k vyrobé energie miize
omezit pouzivani fosilnich paliv, snizit emise sklenikovych plynti, znecisténi a zmirnit problémy
v souvislosti s hospodaienim s odpady.

Nejcastéji zminiovand biopaliva jsou: bionafta, bioalkoholy, bioplyn, pevna biopaliva (napf.
pelety).

Bionafta: Bionaftu Ize vyrabét z zivociSnych olejii a tukti nebo z odpadu a rostlinnych ¢asti, jako
jsou slune¢nicova nebo fepkova semena, z nichz se lisovanim ziskava olej. Lze jej pouzivat
v modernich naftovych vozidlech, kterd vyzaduji malou nebo nepotiebuji Zadnou upravu motoru.
Hlavni vyhodou pouzivani bionafty je snizeni Cistych emisi CO, a CO. U dalSich emisi dochazi
ke sniZeni 0 20 az 40 %.

Bioalkohol: Semena nebo zrna, jako napft. pSenice, z nichZ se ziskava Skrob, jenz se fermentuje
na bioetanol, ktery lze pouzivat ve spalovacich motorech a palivovych ¢lancich. Etanol se
postupné stava soucasti soucasné energetické infrastruktury. Naptiklad, E85 je palivo slozené
z 85 % etanolu a 15 % benzinu, které se prodava zdkaznikim. Biobutanol se stava alternativou
bioetanolu.

Bioplyn: Bioplyn vznikd pfi procesu anaerobniho vyhnivani organického materidlu za
pritomnosti anaerobli. Mlze byt vyroben bud’ z biologicky odbouratelného odpadniho materialu
nebo za pouziti energetickych rostlin, vlozenych do anaerobnich vyhnivacich nadrzi pro
doplnéni vytézku plynu.

Bioplyn Ize snadno vyrobit z bézného toku odpadi, naptiklad pti vyrobé papiru, cukru, z kalu a
zivocisného odpadu nebo eventudlné prostfednictvim zdokonalenych zpracovatelskych systémd,
jako je strojni biologické zpracovani. Rizné toky odpadii musi byt umistény pohromadé, aby
mohla probihat pfirozena fermentace, pfi niZ vznika metan. Ten Ize pfeménit na bioplyn. Jakmile
zafizeni na bioplyn od¢erpa vSechen metan, jsou nékteré zbytky vhodnéjsi k pouziti jako hnojivo
neZ jako biomasa. Skladkovy plyn je méné cisty druh bioplynu, ktery vznikd na skladce pfi
pfirozeném anaerobnim vyhnivani. Jestlize unikd do atmosféry, je to mocny sklenikovy plyn.

Pevné biopaliva: Pevna biomasa se obvykle pouziva ptimo jako palivo, které produkuje 10 —
20 MJ/kg tepla. Patfi sem naptiklad dfevo, piliny, trava, domovni odpad, dfevéné uhli,
zem&délsky odpad, nepotravinaiské energetické plodiny a suSena chlévskd mrva. Jestlize je
biomasa jiz v odpovidajici podob¢, jako naptiklad palivové diivi, Ize ji spalovat piimo
v kamnech. Jestlize je biomasa v nevhodné formé, jako jsou naptiklad piliny, dievni Stépka,
trava, zemeédélsky odpad, je mozné z této biomasy vytvotit pomoci peletovaciho mlynu pelety.
Vzniklé palivové pelety se v peletovych kamnech snaze spaluji. DalSim pevnym biopalivem je
dreveéné uhli, ktery se vyrabi pyrolyzou biomasy.

Vodni energie

Vodni energie.: Vodni energie je odvozena od sily nebo energie pohybujici se vody. VétSina
vodni energie pochazi z potencialni energie vzduté vody, pohanéjici vodni turbinu a generator
vodni elektrarny. V tom ptipad¢ zavisi energie odebrana z vody na objemu a vyskovém rozdilu
mezi zdrojem a odtokem vody.
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Mnozstvi elektiiny vyrobené vodnimi elektrarnami ¢ini cca 715000 MW neboli 19% svétové
produkce. Pfi této vyrobé na rozdil od spalovani fosilnich paliv v zasad¢ nevznikaji Zadné emise
oxidu uhli¢itého ani jinych plynil a tim se vyrazn¢ snizuje vliv na globalni oteplovani.

Ptilivova energie: Je to druh vodni energie, ktera preménuje energii prilivu a odlivu na elektfinu
nebo dalsi uzitecné formy. Prilivu, odlivu a usti feky do mofe se vyuziva ve Francii, v Kanad¢ a
Rusku. Pfilivovou hrézi zadrzend a nésledné uvolnéna voda otac¢i turbinami. Eventudlnim
nedostatkem je, ze tento systém vyrdbi elektiinu nejucinnéji kazdych Sest hodin pii kazdém
ptilivu. To omezuje vyuziti piilivové energie; pfilivova energie je vysoce piedvidatelnd, ale
nedokaze reagovat na ménici se poptavku po elektrické energii.

Energie motskych vin: Jedna se o pfenos energie pomoci moiskych vin a zachyceni této energie
k uzite€né praci, naptiklad k vyrobé elektfiny, odsolovani vody nebo cerpani vody do nadrzi.
Vyuzitim pohybu mofiskych vin lze ziskat mnohem vice energie nez zpfilivu a odlivu.
Proveditelnost tohoto zplisobu jiZ byla podrobena zkoumani, zejména ve Skotsku ve Velké
Britanii.

Solarni energie

Solarni energie znamend pfeménu slunecniho svitu na elekttinu. Slune¢ni svit 1ze pfeménit pfimo
na elektfinu pifi pouziti fotovoltaickych systémi (PV), nebo nepiimo pomoci systémi
koncentrované solarni energie (CSP), které normalné koncentruji slune¢ni energii k ohfevu vody
na bod varu a tim dale k vyrobé elekttiny, a pomoci dal$ich technologii, jako napt. Stirlingova
motoru (Stirling engine dishes), které pouzivaji Stirlingova cyklického motoru k pohonu
generatoru.

Fotovoltaicky systém byl pivodné pouzivan k zdsobeni energii malych a stfedné velkych
zafizeni, pocinaje kalkulackou napajenou jedinym solarnim ¢lankem az po domy nezavislé na
rozvodné siti, zdsobované energii z fotovoltaickych panelti.

Pamatuj: Systémy koncentrované solarni energie (CSP) pouzivaji co¢ky nebo zrcadla a
A sledovaci soustavy ke koncentraci velké plochy slune¢niho svitu do malého paprsku.

Koncentrované teplo se pak pouziva jako zdroj tepla pro konvenc¢ni elektrarnu.

Solarni buiika neboli fotovoltaicky clanek (PV) je zafizeni, které preméiuje svétlo

na elektricky proud pomoci fotoelektrického efektu.

Jedinym véznym problémem spojenym se solarni energii jsou néklady na instalaci. K zajisténi
trvalého pfivodu energie Ize vSak solarni energii kombinovat s dal§imi zdroji energie.

Vétrna energie

Rozdily v hustot¢ mezi dvéma vzduSnymi hmotnostmi zplsobuji vitr. Slunce Zemi ohiiva
nestejnomérné, nasledkem ¢ehoz se polim dostdva méné slunecni energie nez ma rovnik.
Rozdilné zahtivani mezi pély a rovnikem vede k vytvaieni tryskového proudéni a klimaticky
odpovidajicim prevladajicim vétrim vanoucim ze zépadu na vychod ve stfednich zemépisnych
Sitkach, velmi studenym vétriim vanoucim z vychodu na zapad v severnich zemépisnych sitkach

a pasatim. Vitr se vSeobecn¢ déli podle méftitka prostoru, jeho rychlosti, druhu sil, které jej
vyvolaly, zemépisnych oblasti, ve kterych se objevuje a jeho ucinku.

Vétrnd energie se preménuje do uziteCné formy, napiiklad na elektfinu, za pouziti vétrnych
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turbin. Velké mnozstvi energie uloZzené v proudéni vétru lze ziskat ve velké nadmoiské vysce,
kde rychlost vétru trvale dosahuje rychlosti piesahujici 160km/h. Vétrna energie se nakonec
pfeménuje vlivem tieni na rozptylené teplo po celém zemském povrchu a v atmosféie.

V roce 2008 byla celosvétova nomindlni kapacita vétrem pohanénych generatora 121,2GW.
Vétrna energie produkuje cca 1,5 % celosvétové spotieby elektrické energie.

VS8echny druhy obnovitelnych zdrojii energie (s vyjimkou pfilivové a geotermalni energie) a
dokonce energie z fosilnich paliv pochdzi ze Slunce. Energie slunec¢niho svitu dopadajiciho
na zemsky povrch je 10"*kW/h. Jinymi slovy ziskava Zemé& 10'"W energie za hodinu.

1-2 % energie ptichazejici ze Slunce je pfeménéno na vétrnou energii. To je 50 — 100 krat vice
nez mnozstvi energie, kterou pfeméni v§echny rostliny na zemi na energii biomasy.

Geotermalni energie

Geotermalni energie je energie ziskana Cerpanim tepla ze samotné zemé, obvykle z hloubky
n¢kolika kilometri v zemské ktfe. Vybudovat elektrarnu je nakladné, ale provozni naklady jsou
nizké, coz ma za nasledek nizké energetické naklady pro odpovidajici mista. Tato energie
koneckoncii pochézi z tepla v zemské kiite.

K vyrobé elektrické energie z geotermélni energie se pouZzivaji tii typy elektraren: na suchou
paru, mokrou paru a binarni (horkovodni). Elektrarny na suchou paru odebiraji paru z puklin
v zemi a pouzivaji ji k ptimému pohonu turbiny, kterd rozta¢i generator. Elektrarny na mokrou
paru (flash plants) odebiraji ze zemé& horkou vodu obvykle o teploté ptes 200°C, kterd cestou
k zemskému povrhu vie, poté se v odvadéci kondenzatu oddéli péara a ta pak prochézi turbinou.
V binarnich elektrarnach protékda horka voda ptfes vyméniky tepla, ohfiva médium tvoiené
organickymi latkami, a to rozta¢i turbinu. Zkondenzovana para a zbytek geotermdlni kapaliny ze
vSech tii typl elektraren se vstrikuje zpét do horké skaly k opétnému odebrani vétsiho mnozstvi
tepla.

Priklad: V r. 2005 vyrobilo 24 zemi elektfinu z geotermalni energie v celkovém mnozstvi
56,786 GWh (204 PJ). V r. 2007 byl celosvétovy objem 10 GW.

Hyperphysics: http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/Hbase/hph.html

Energy Information Administration: Attp./www.eia.doe.gov/

BBC Learning Schools: Attp://www.bbc.co.uk/schools/

Energy Star: http.//www.energystar.gov/index.cfm?c=guidelines.download_guidelines
Energy Management Handbook, Wayne C. Turner; Steve Doty; Sixth Edition, 2006

Guide to Energy Management, B L Capehart, Wayne C. Turner, William J. Kennedy, 2008

Odkazy:
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2. Pokyny k pouzivani vzdélavaci sady projektu IUSES

2.1 Vieobecné informace

Hlavnim cilem programu IUSES je zménit chovani studentd ve smyslu inteligentniho pouzivani
energie. Potfeby studentli a riznych zptsobl vyuky by mély spliiovat riizné nastroje obsahujici
jak informace, tak moznosti dozvédét se, jak inteligentni pouzivani energie funguje v praktickém
zivoté. Vzdélavaci sada projektu IUSES obsahuje nejen informace pro studenty, ale také pokyny
pro ucitele, aby se maximaln¢ usnadnila integrace programu do souc¢asnych ucebnich osnov.
Sada IUSES se sklada ze 6 jednotlivych ¢asti: 3 pfirucek pro studenty (Budovy, Doprava a
Primysl), pfirucku pro ucitele, experimentalni sadu néastroji a multimedialni DVD.

2.2 Prirucky pro studenty

Ptirucky mohou byt pouzity riznymi zplsoby a to jak studenty tak uciteli. Pro studenty ptirucky
obsahuji velké mnozstvi informaci, se kterymi mohou pracovat. Ucitel by mél provadét studenty
pfiruckami a vybrat informace vhodné pro studenty na konkrétnim typu Skoly. Kromé témat
probiranych ve Skole, si mohou studenti rozsifit své znalosti tim, ze budou piirucky vyuzivat
také samostatn¢.

Aby byly ptirucky co nejvice interaktivni, naleznete v nich tipy pro cviceni, experimenty a dalsi
¢innosti. Tyto tipy a rady, by mély pomoci studenttim 1épe pochopit obsah ptirucek. V zavislosti
na vyucované latce mizete pouzit rizné typy cviceni. Otazky a naméty do diskuse mohou byt
naptiklad pouzity v hodinach cizich jazyka nebo jako témata pro pisemnou praci. Mohou byt
také odrazovych mustkem pro vlastni vyzkum studentii na jina témata.

Neni nezbytné nutné prochazet v§echny piirucky od zac¢atku do konce. Je mozné vybrat nékolik
hlavnich témat a dat je dohromady v zavislosti na zdjmech a potfebach studentl. Vyzyvame
rovnéz ucitele, aby napldnovali vzdélavaci program zahrnujici n€kolik Skolnich let a zatadili
latku do riznych predmétl — tzv. multi-disciplinarni ptistup.

Kromé informaci o schématu vyukové hodiny a celkové koncepci nastrojii IUSES, obsahuje
ptirucka pro ucitele také informace o vytvoreni planu tspor energie. Plan uspor energie by mél
pomoci ucitelim a feditelim zvysit energetickou ucinnost ve Skole diky nabizenému
systematickému piistupu k opatfenim na usporu energie. Aby byl plan co nejefektivnéjsi, méli
by studenti byt pln¢ zapojeni do vSech opatfeni na Gsporu energie. V pfirucce pro uclitele a v
priru¢ce o budovach naleznete mnoho informaci o pldnovéni a provadéni planu Gspor energie (je
také k dispozici soubor Excel pro vypocty). Ucitelé by méli zvazit zavedeni Skolniho planu
mobility. V tomto pfipad¢€ jim mize pomoci ptirucka vénovand doprave.
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= Definice: oznacuje vyraz a vysvétluje jeho
{_- .I vyznam

Pamatuj: oznacuje néco dilezitého,
podnét nebo zasadni informaci. Na tyto
piktogramy davejte pozor!

zacatku kazdé kapitoly a uvadi, co bude v
dané¢ kapitole predmétem vyuky

Pokus, cviceni nebo ¢innost: Tento
piktogram oznacduje néco, co mate ud¢lat
na zéklad¢ prostudované latky

N Ucebni latka: Tento piktogram je na
F)

PN Webovy odkaz: Ukazuje internetovou
f LY o v , s . ,
[ 7 adresu, kde muzZete ziskat vice informaci

Odkaz: Oznacuje, odkud informace
pochazi

W
/ Pripadova studie: Zde uvadime skute¢ny
ptiklad z primyslového odvétvi nebo
podniku.
Kli¢ové body: toto je souhrn (obvykle v
fadcich oznadenych puntikem jako

odrazkou) toho, co jste jiz obsahli, obvykle
se nachdzeji na konci kapitoly

Otazka: oznacuje naS dotaz, vyzadujici
vasi odpoveéd’, nachédzi se zejména na konci
kapitoly

2.2.1 Uvod k p¥iruéce Udritelnd doprava a mobilita

IUSES Prtirucka pro dopravu se snazi poskytnout studentlim piehled o energetické ucinnosti v
dopravé a tipy, jak mohou uSetfit energii v oblasti, s niz se kazdodenn¢ setkavaji. Doprava je
nezbytna pro zajiSténi nasich doddvek zbozi, k tomu abychom se dostali z jednoho mista na jiné
a k chodu nasi ekonomiky, ale doprava je také jeden velky spotiebitel energie se znacnym
potencialem pro zvySeni energetické ti¢innosti.

Tato ptirucka se sklada ze 4 kapitol:

Kapitola 1: Hlavni vlivy dopravy a statistika

Kapitola 2: Konven¢ni a alternativni paliva

Kapitola 3: Alternativni doprava

Kapitola 4: Udrzitelna doprava
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Prvni kapitola by m¢la studentim poskytnout predstavu o tom, jak doprava ovliviiuje jejich zivot
a jaky vliv ma doprava na jejich okoli. Student se uci tim, ze zkouma riizné statistické tidaje a
zamysli se nad pifipadovymi studiemi a otdzkami, jaké problémy a obtize jsou zplsobené
dopravou, a to samostatné nebo ve skupinéch.

V kapitole 2 jsou studenti sezndmeni se zédkladnimi informacemi (definice, charakteristiky) o
konvencnich palivech (pohonné hmoty, které uzivaji nakladni auta, letadla, lod¢, auta a riizna
jind vozidla pouzivana v doprav€) a alternativnich palivech (ktera se ukazuji byt stale
sniZit znec€isténi, tipy jak uspofit energii (a tedy i pohonné hmoty) béhem své denni ptepravy a
jak udrzet véci jednoduché, zdravé a ohleduplné k zivotnimu prostiedi (princip KISS).

Kapitola 2 také vysvétluje, jak se tato paliva vyrabi a nabizi pohled na hlavni trendy a problémy
spojené s konven¢nimi a alternativnimi palivy.

Navrhované otdzky na konci kapitoly a rady na uziti a Gsporu paliva maji za cil pomoci zaktim
1épe si zapamatovat nove nabyté znalosti.

Kapitola 3 se zabyva "Alternativni dopravou" a nabizi bliz§i pohled na dopravni prostredky,
které udrzuji lidi fit, a které by mohly mit i pozitivni socidlni dopad. Tato kapitola také
pojednava o trendech ve vyvoji vozidel a vysvétluje naptiklad koncept hybridniho automobilu.
Ptipadové studie a tipy uceluji pohled na alternativni dopravu a kladou diiraz na vyhody
pouzivani vetejné dopravy a dopravy vlastnimi silami.

Autofi doufaji, ze myslenky a rady predstavené v této kapitole, budou mit Zadouci dopad na
kazdodenni chovani zakl/student ve vztahu k vyuzivani vlastnich sil v doprave, coz pfispiva k
projevi nejen u déti Skolou povinnych, ale i v jejich rodinach a komunitach.

Tato kapitola také obsahuje nékolik otdzek a cviceni, kterd pomohou studentim pii shrnuti
Kapitola 4 piirucky o dopravé je rozdélena na tfi podkapitoly, které se zabyvaji udrzitelnosti v
dopravé a vytvotreni Skolniho planu mobility. Prvni ¢ast kapitoly 4 se zamétfuje na aspekty
udrzitelné dopravy z hlediska organizace a chovani. Podava blizsi pohled na méstskou dopravu a
na udrzitelné zpiisoby dopravy, které jsou jiz realizovany v riznych méstech po celé Evropé.
Druha ¢ast kapitoly obsahuje nékolik uzite¢nych informaci o udrzitelném ftizeni. I kdyz studenti
vétSinou jes$t¢ nemohou fidit automobil, méli by ziskat pfedstavu o tom, jak uSetfit energii a
penize, pokud se budou fidit n¢kolika jednoduchymi pravidly. Dokonce je lepsi ziskat tyto
znalosti pfed tim, neZ se zacnou ucit fidit a nez si koupi sami auto. Je velmi dilezité, jakym
zpisobem se Cloveék udi tidit a jaké zvyky si vytvoii hned na zacatku, tj. do-vzdélavani jiz
stavajicich fidic¢l zminénymi tipy je méné efektivni. Ve tieti ¢asti studenti se dozvi vSechno o
Skolnim planu mobility a také jak ho zavést na jejich vlastni skole.

Realizace tohoto planu témi kdo nastudovali pfirucku mize ptfinést dvé véci: tispéch autorti pii
dosaZeni cilt stanovenych v planu a zaroven vyhody tohoto chovéani ve vztahu k ochrané Zivotni
prostfedi a osobnimu zdravi.

2.2.2 Uvod k pFiruéce o budovich

Kli¢ové body ucebnice

Ucebnice probira latku tykajici se problematiky budov a s nimi spjaté spotieby energie.
Jednotlivé kapitoly jsou fazeny ve sledu od samotné budovy, jeji obalky, pies technicka zatizeni
budov — vytapéni, klimatizace az po spotiebu energie uvnitt budovy — spotiebice a osvétleni. I
kdyz sled jednotlivych kapitol byl vybran tak, aby na sebe navazovaly a prohlubovaly pfedavané
ucivo, lze je probirat dle vlastniho uvazeni. Kazda kapitola tvofi samostatnou jednotku, ktera je
pak dale rozdélena na podkapitoly, které se podrobnéji vénuji jednotlivym tématim.
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Hlavni body jednotlivych kapitol
. Uvod

. uvodni kapitola je velmi obecnd, piedstavuje pouze struény uvod do
problematiky budov a jejich potieb€ a spottebé energii

. Struktura budov (zdkladni uroven znalosti)
. Seznameni se s roli obalky budovy — hranice mezi vn€j$im a vnitfnim
prostfedim

Vysvétleni principu pfenosu tepla + jeho aplikace na budovu — energeticka
rovnovéaha budovy

. Vysvétleni jaky vliv ma obalka budovy na spotiebu energie
. Strucné seznadmeni se se stavebnimi materialy, izolacemi a konstrukénimi prvky
— okna (zakladni Groven znalosti — vhodné pro netechnicka zamétenti)
. Néavrh bioklimatické budovy — efektivni vyuziti energie, ktera je ,,zdarma* —
predevsim slunce
. Uvod (= zékladni Giroven znalosti)
. Podkapitola 2.3.1. Pasivni solarni zisky (= prohloubeni urovné znalosti)
. Tipy a napady pro lepsi uzivani budovy (zdkladni uroven znalosti — vhodné pro
vSechny studenty) — tipy, jak Ize jednoduse a efektivné Setfit energii v budovach
. Cviceni a otazky (zékladni Groven znalosti) + kli¢ s odpovéd’'mi, vyznamovy

slovnik, webové odkazy spojené s tématikou a klicové body vhodné
k zapamatovani

. Klimatizace (zékladni i prohlubujici Groven znalosti)
. Tato velmi rozséhla kapitola je rozdélena do dvou celkti zabyvajicich se vytapénim
a chlazenim vnitinich prostor a poskytuje zdkladni i hlubsi uroven znalosti.
. Vytapéni (zékladni i prohlubuji Groven znalosti)
. Vnitini mikroklima a tepelnd pohoda — tato kapitola je tvodem do
vytapéni a poskytuje odpovédi na otdzky, pro¢ a jak spravné topit
v budovéch s pobytem osob (zakladni uroveini znalosti)
. Struény tivod do systémi vytapéni a jejich prehled (zakladni uroven
znalosti)
e Stru¢ny ptehled zdrojti energie pro vytapéni budov (zékladni i prohlubuji
uroven znalosti)

. Tepelna Cerpadla — zdkladni seznameni se s timto v dnesni dobé
oblibenym zdrojem pro vytapéni
. Solarni energie — kapitola zabyvajici se aktivnim vyuzitim energie ze
slunce (zakladni i prohlubujici iroveil znalosti)
. Otopné prvky — uvod (zdkladni uroven znalosti) + pfedstaveni a
srovnani jednotlivych otopnych prvki (prohlubujici Groven znalosti)
. Chlazeni (zakladni i prohlubujici Groven znalosti)
. Definice tepelné pohody pro chlazeni
. Vysvétleni principu chladiciho kompresorového zatizeni, stanoveni jeho
ucinnosti a spotfeby energie (prohlubujici uroven znalosti)
. Tipy a ndpady jak spravné pouzivat klimatizacni zatizeni (zékladni
uroven znalosti — vhodné pro vSechny studenty)
. Cviceni a otazky (zékladni uroven znalosti) + kli¢ s odpovéd'mi, webové

odkazy spojené s tématikou a klicové body vhodné k zapamatovani
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. Ptiprava teplé (uzitkové) vody (zakladni i prohlubujici troven znalosti)
. Kapitola poskytuje ptehled o primérné spottebé teplé vody ¢loveka (zdkladni
uroven znalosti)

Shrnuti moZnosti zptsobl ohfevu TV + struény popis jednotlivych zafizeni pro
ohfev TV (prohlubujici uroven znalosti)

Tipy a népady pro lepsi uzivani TV a snizeni jeji spotieby a ndklada (zékladni
uroven znalosti — vhodné pro vSechny studenty) — tipy, jak 1ze jednoduse a
efektivné Setfit energii v teplé vode

Struény komentai k solarnimu ohtevu TV

Cviceni a otazky (zékladni Groven znalosti) + kli¢ s odpovéd'mi, webové
odkazy spojené s tématikou a kli¢ové body vhodné k zapamatovani

. Osvétleni (zakladni Groven znalosti)
. VyuZiti denniho a umélého osvétleni
. Piehled a rozdéleni zdroji umélého osvétleni
. Tipy a moznosti jak snizit spotfebu energie na osvétleni
. Cviceni a otazky (zakladni uroven znalosti) + kli¢ s odpovéd’'mi, webové

odkazy spojené s tématikou a kli¢ové body vhodné k zapamatovani

. Elektrické a elektronické pfistroje a zatizeni (zdkladni Groven znalosti) — pozn. na tuto
kapitolu navazuje aplikace na DVD — spotieba ptistrojii v modelovém byté

. Tato kapitola se velmi podrobné zabyva popisem a spotfebou energie
jednotlivych pristroji bézn¢ uzivanych v domacnosti

. Seznamuje studenty s energetickym Stitkem spotiebict a jaké udaje z néj 1ze
vycist

. Ukazuje, jak Ize jednoduse spocitat spotiebu elektiiny v domacnosti a jak se
orientovat v Uctech za elektfinu (zdkladni urovei znalosti — vhodné pro vSechny
studenty)

. Tipy a rady jak spravné pouzivat jednotlivé domaci spotiebice, abychom snizili
spotiebu energie (zakladni troven znalosti — vhodné pro vSechny studenty)

. Cviceni a otazky (zakladni uroven znalosti) + kli¢ s odpovéd’'mi, slovnic¢ek
pojmi, webové odkazy spojené s tématikou a klicové body vhodné k
zapamatovani

. Fotovoltaickd energie (zdkladni i prohlubujici Groven znalosti)

. Seznameni se s problematikou vyroby elekttiny ze slunce (zakladni troven
znalosti)

. Podrobn¢jsi udaje o vyrobé¢ elektiiny ze slunce — kolik energie mize PV systém
vyrobit (prohlubujici Groven znalosti)

. Cviceni a otazky (zakladni troven znalosti) + kli¢ s odpovéd'mi, slovnic¢ek
pojmu, webové odkazy spojené s tématikou a klicové body vhodné k
zapamatovani

. CviCeni — monitorovani spotieby energie — energeticky audit domacnosti / komplexu
Skoly

. Tato kapitola poskytuje podrobny navod na sestaveni amatérského auditu
budovy (zékladni Groven znalosti — vhodné pro vSechny studenty)

. Audit 1ze zpracovat jak ru¢né tak elektronicky — na DVD jsou k dispozici

formuléte a listy ve formatu .xls, které mohou usnadnit zdznam dat a tvorbu
amatérského auditu
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2.2.3 Uvod k p¥iruéce o pramyslu

Piirucka vénovana primyslu by méla poskytnout informace o vyuziti energie v prumyslu a
problémech spojenych s velkou spotifebou energie.

Ptirucka obsahuje fadu technickych informaci, které jsou vysvétleny obrazky a grafikou, a také
tipy, dualezit¢ body, mozné aktivity, cvieni a experimenty, pomoci nichZ interaktivnim
zpusobem zjistite, jak funguje efektivni uzivani energie.

Prvni kapitola této ptirucky obsahuje obecny uvod do energetiky. Studenti by se méli dozvédét,
co se rozumi pod pojmem "energie" a méli by pochopit, odkud energie pochazi a jaké hlavni
problémy jsou s ni spojené. Dal§im dalezitym ukolem této kapitoly je sezndmit se s tim, jak se
energic méii a jak se miize energie premeénit do riznych forem. Studenti by méli ziskat zakladni
pfedstavu o mnoZzstvi energie, které uzivaji v kazdodennim zivoté. Obsah prvni kapitoly je
snadno pochopitelny pro vSechny studenty a miize byt vyucovan ve vsech typech skol.

Kapitola 2 nabizi ptehled riznych zdroji energie a jasn€ ukazuje rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi zdroji energie. Hlavni ¢asti kapitoly je podrobny popis problému souvisejicich
s fosilnimi palivy a jinymi neobnovitelnymi zdroji energie. Tato kapitola obsahuje zakladni
informace o zasobach energie obecné a ukazuje, jak se rozviji uziti obnovitelnych zdroji
energie.

V kapitole 3 by se studenti méli naucit, jak se pouziva energie ve velkém métitku primyslovych
procesti. Prvni ¢ast kapitoly se zabyva predevSim pfeménou energie a jak jsou zpiistupnény
ruzné druhy zdroju energie. Vysvétluje se zde, které nositele energie se pouzivaji v pramyslu a
jaké technologie pro minimalizaci ztrdt v procesu piemény jsou k dispozici. Zejména pii
vysvétlovani riznych moznosti pfemény energie mize byt uzite¢na experimentalni sada [TUSES.
V druhé ¢asti kapitoly 3 se pojednava o kone¢ném vyuzivani energie v primyslu. Tato kapitola
se zaméfuje na technické Skoly a obsahuje velké mnozstvi podrobnych informaci pro
zefektivnéni riznych procesi. Tato kapitola miize byt dobrou ptipravou pted navstévou mistniho
pramyslového zavodu.

Posledni kapitola pfirucky vénované pramyslu se zabyva primyslem, jako piiklad
velkokapacitnim prumyslovym procesem s vysokou spotfebou energie. Papirensky prumysl byl
vybran proto, ze je pro studenty toto téma snadno pochopitelné, protoze papir kazdodenné
pouzivaji ve skole.

Tato kapitola obsahuje predev§im podrobné informace o prumyslovych procesech, které mohou
byt vyuzity na technickych skolach.

Na konci kapitoly je komplexni cviceni, které se zabyva procesem vyroby papiru. Studenti si
mohou udélat svij vlastni papir a Ize snadno ovéfit, ve které ¢asti procesu se spotfebuje nejvetsi
mnozstvi energie. Cvieni je srozumitelné popsdno fadou obrazkil a je zde také moZnost
jednoduse vypocitat energetickou naro¢nost jednotlivych krok.

2.3 Experimentdlni sada nastroju

Experimentalni sada je vytvotena pro ucitele a jejich studenty tak, aby si sami na vlastni kizi
zazili a interaktivné se seznamili s tématy tykajicimi se energetické ucinnosti, vyuzivani
obnovitelnych zdroji energie a zmény v chovani vedouci k energetickym usporam. Diky
nastrojim, animacim a pfiruckdm obsazenym v sadé, mohou uzivatelé provadét fadu pokusi
souvisejicich s rfiznymi otizkami ohledné energie. Ulelem téchto cvieni je seznamit se
s n¢kterymi tématy (napt. ohledné Sifeni tepelné energie nebo o spotiebé energie) a diky
jednomu nebo dvéma testtim pln€ pochopit disledky nékterych nasich kazdodennich zvyk.
Experimentalni sadu lze naptiklad snadno zaclenit do vyuky fyziky nebo ptirodovédy. Sada
rovnéz nabizi studentiim moznost zde uplatnit své vlastni ndpady na experimenty.

Navod jak se sadou provadét nékteré experimenty a seznam potiebnych materiala je k dispozici
na webovych strankdch www.iuses.eu.
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Materidal pouzity v experimentalni sade

MnoZzst |Predmét Technické vlastnosti Poznamka
6 Panely Tepeln€ izola¢ni materidl | Misto tohoto materidlu
pro obalku budovy miZzete pouzit polystyren

1 Fotovoltaicky panel I,S5W,6V

1 LED Barva: ¢ervena

1 Zérovka se zavitem E10 |4,8V; 0,3A

4 Krokodylové svorky s|Pro testovani obvodi

krytem s doCasnym spojenim

2 Elektrické kabely

1 Digitalni teplomér -40 to +200 °C

1 Elektromér 230 V, 50 Hz, 16 A,

1 Vétrny mlyn Model pohanény solarni

1 Krabice Lepenkova krabice

1 DVD Soubory na DVD si mtzete
také stahnout z webovych
stranek projektu

(Www.iuses.eu)

Pokus, cvi¢eni nebo ¢innost:

ZkuSenosti popsané nize vam pomohou otestovat, popsat a porozumét zakladiim alternativnich
zdroju energie:

POKUS C. 1: SESTAVENI KRABICE
Pomuicky: izola¢ni panely napft. Stiferite (6ks), oboustranna lepici paska
Pomticky, které sada neobsahuje: nizky (1ks)

Z Sesti tepelné izolacnich panelii sestavte pomoci oboustranné lepici pasky krabici.
Nezapomerite, Ze jeden panel musi byt snimatelny, zatimco ostatni mohou byt pfipevnény
napevno.

POKUS C. 2: TANI LEDU
Pomiicky: krabice z tepelné izolace

Pomiicky, které sada neobsahuje: mala nadoba, stejné velké kostky ledu (2ks), stopky (1ks)

Vezméte jednu kostku ledu a vlozte ji do nadobky. Nadobku umistéte do krabice. Zaviete krabici
pomoci snimatelného vika a ovéite, za jakou dobu se led rozpusti. Poté vezméte druhou kostku
ledu a experiment zopakujte, tentokrat bez zavieni vika. Co vyvozujete z tohoto experimentu?
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POKUS C. 3: ROZSVICENI SVETLA BEZ ZAPOJENI DO SITE

Pomiicky: fotovoltaicky panel (1ks), zarovka se zavitem E10 (1ks), LED (lks), elektrické
kabely (2ks), krokodylové svorky (4ks)

Pomtcky, které sada neobsahuje: zdroj umélého osvétleni

Pomoci kabelt a krokodylovych svorek spojte fotovoltaicky panel s pfilozenymi zarovkami
(jednu po druhé¢). Osvétlete fotovoltaicky panel umélym osvétlenim, poté miizete vyzkouset 1
piirozené svétlo (slunce): ujistéte se, ze se zarovka ptipojena k panelu rozsvitila. Pokud Zarovka
nesviti, co mize byt pti¢inou (Spatné spojeni mezi zarovkou a draty, nedostatecné osvétleni
panelu, praskla zarovka)?

POKUS C. 4: TEPELNA IZOLACE (I)

Pomiicky: krabice z tepelné izolace, zarovka se zavitem E10 (1ks), elektrické kabely (2ks),
krokodylové svorky (4ks), digitalni teplomér (1ks)

Pomiicky, které sada neobsahuje: 4,5V baterie (1ks), list papiru (1ks), psaci potteby (1ks),
stopky (1ks)

Ptipojte zarovku na 4,5V baterii pomoci kabelli, zdrovku 1 s baterii poté vlozte do krabice
z tepelné izolace. Zaviete viko a udélejte do krabice pomoci Spicky teploméru malou dirku. Poté
do ni vlozte teplomér tak, aby stupnice zlstala viditelna zvenci. Na list papiru si zaznamenejte
vychozi teplotu uvnitt krabice. Po n&jaké dobé (alespont po 15ti minutach) zméite teplotu znovu.
Experiment opakujte s otevienym i1 uzavienym vikem. Co pozorujete? Co byste museli udélat,
abyste docilili vyraznéjsi zmény teploty?

POKUS C. 5: TEPELNA IZOLACE (II)

Pomiicky: krabice z tepelné izolace, LED (1ks), elektrické kabely (2ks), krokodylové svorky
(4ks), digitalni teplomér (1ks)

Pomiicky, které sada neobsahuje: 4,5V baterie (1ks), list papiru (1ks), psaci potteby (1ks),
stopky (1ks)

Zopakujete predesly pokus, avSak misto zarovky pouzijte LED diodu. Zaznamenejte zmény
teplot béhem stejnych intervall jako v pfedchozim ptipadé€. Vysledky obou pokust porovnejte
mezi sebou. Jaké jsou rozdily a pro¢?

POKUS C. 6: FOTOVOLTAICKY PANEL A VYTAPENI (I)

Pomiicky: fotovoltaicky panel (1ks), LED (1ks), elektrické kabely (2ks), krokodylové svorky
(4ks)

Pomtcky, které sada neobsahuje: zarovkové svétlo (zarovka minimalné 60W)

Jak jste méli moznost vidét, Zarovka ohiiva své okoli. Je tepelna energie, kterou Zarovka
uvolnuje, schopna zapnout LED diodu? Vyzkousejte to. Pouzijte zarovku jako zdroj svétla,
fotovoltaicky panel ptfipojeny na LED diodu piiblizte k Zarovce a ovéite, zda se LED dioda
rozsviti nebo ne.

POKUS C.7: FOTOVOLTAICKY PANEL A VYTAPENI (II)

Pomiicky: fotovoltaicky panel (1ks), LED (1ks), elektrické kabely (2ks), krokodylové svorky
(4ks)

Pomtcky, které sada neobsahuje: zarivkové svétlo

Zopakujte pokus €. 6, jen misto zarovky pouzijte jako zdroj svétla zéafivku. Rozsvitila se LED
dioda? Uvolnilo se do prostfedi vice nebo méné tepla?
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POKUS C. 8: FOTOVOLTAICKY PANEL A VYTAPENI (III)

Pomiicky: fotovoltaicky panel (1ks), LED (1ks), elektrické kabely (2ks), krokodylové svorky
(4ks)

Pomiicky, které sada neobsahuje: svétlo s tispornou zdrovkou (zarovka se stejnym vykonem jako
byla ta z pokusu 6 tj. 60W)

Znovu zopakujte pokus €. 6, misto zarovky pouzijte jako zdroj svétla tipornou zirovku se
stejnym vykonem. Rozsvitila se LED dioda? Uvolnilo se s timto svételnym zdrojem do prostredi
vice nebo méné tepla?

POKUS C. 9: FOTOVOLTAICKY PANEL A SLUNECNI SVETLO

Pomiicky: fotovoltaicky panel (1ks), zarovka se zavitem E10 (1ks), elektrické kabely (2ks),
krokodylové svorky (4ks)

Béhem ptedchozich pokusii jste zaznamenali, ze fotovoltaicky panel pfeméiiuje svétlo na
elektrickou energii; jdéte ven a nasmérujte fotovoltaicky panel ptimo proti slunci, pak jim otocte.
Sviti Zarovka piipojend k panelu i po otoceni? Co vyvozujete z tohoto experimentu?

POKUS C. 10: RUZNE MATERIALY, STEJNA TEPLOTA?
Pomiicky: krabice z tepelné izolace, oboustranna lepici paska
Pomiicky, které sada neobsahuje: panely z papirové lepenky, nylonu nebo jiného materialu

Vyrobte z paneli nejméné 2 riizné krabice (napft. z lepenky nebo plastu). Poté zopakujte vSechny
predeslé pokusy. Jaké jsou rozdily ve vysledcich, které jste obdrzeli?

POKUS C. 11: TEPELNA IZOLACE (III)
Pomiicky: krabice z tepelné izolace, objekty a nastroje z predeslych pokust
Pomticky, které sada neobsahuje: fezaci ntiz (1ks)

Vyfiezte do krabice na jedné stran¢ okno a na protilehlé stran¢ dvete, aby vypadala jako model
domu. Jaké vysledky obdrzite, kdyz zopakujete jakykoli pokus s krabici s otevienymi dvefmi
nebo oknem (nebo obéma)?

POKUS C. 12: MERENI SPOTREBY ENERGIE
Pomiicky: elektromér (1ks), soubor se cvicenim piilozeny na DVD
Pomticky, které sada neobsahuje: elektrické spotiebice

Pomoci elektroméru zméite spotiebu energie jednotlivych elektrickych spotiebicii. Pokuste se
definovat celkovou spotiebu energie v riznych prostfedich, situacich, ptfi vasich béznych
¢innostech (ve Skole, doma apod.), jako Sablonu pouZijte excelovy soubor piilozeny na DVD.

POKUS C. 13: SLUNECNI A VETRNA ENERGIE

Pomiicky: vétrny mlyn pohanény sluncem

Sestavte vétrnik dle navodu, ovéite, Ze funguje a prodiskutujte s ptateli pfemény energie a
energetické uspory.
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2.4 Multimedialni DVD

Tietim nastrojem, ktery je k dispozici pro studenty 1 ulitele, je multimedidlni CD, které reaguje
na dva hlavni pozadavky: Prvnim cilem je spojit hlavni koncept, ktery je popsén ve tfech
studentskych pfiruckach, pomoci vizualizace jako zptsobu uceni, druhym cilem je upoutat
studentovu pozornost — prezentuje tedy témata uspor energie prostfednictvim interaktivniho,
moderniho nastroje. Animace by meély rovnéz motivovat studenty k dalSimu zkoumani
energetickych témat a ukazat jim, jak mohou zménit svlij zplisob Zivota, vCetné energeticky-
efektivnich opatfeni.

Kromé¢ animaci, obsahuje CD i interaktivni cviceni, kterd umozni studentiim kontrolu toho, co se
naudili, tii studentské piirucky, ptiru¢ku pro ucitele a pokyny pro pouzivani experimentalni sady.
Vse mulize byt pouzito jak v hodinach tak i doma.

Animace, které jsou soucasti CD, jsou rozdé€leny do tii riiznych ¢asti: dim, doprava a primysl.
Kazda cast byla vyvinuta na zaklad¢ kritérii, kterd lze shrnout do tfi slov: "Prostor-Pravidla-
Chovani".

V sekci Dim se po kliknuti mysi mohou studenti prochézet virtudlnim bytem (Prostor) a zvolit
zda budou rtzné elektrické pristroje zapnuty nebo vypnuty, a to v zavislosti na jejich vlastni
denni spotiebé elektrické energie. Nebo si mohou vyzkouset rizné zmény v chovani tykajiciho
spotifeby energie. Behem interakce se spotiebi¢i se zobrazuji ncktera Pravidla (technické a
veédecké podrobnosti tykajici se kazdého spotiebiCe energie), takze studenti mohou snadno
porovnavat ucinky zmén ve svém Chovdni pomoci doporuceni a pii pouziti vysledkl jako
vychoziho bodu pro dalsi vypocty.

Sekce Doprava obsahuje dva Prostory, prvni je zamétfeny na riizné dopravni prostiedky, druhy
na ekologické a bezpecné fizeni automobilu.

V tomto piipadé Pravidla a Chovani jsou uplatnény v rozdilnych kritériich: na jedné strané je
vyzkouSet si cestovani na trase s ruznymi dopravnimi prostiedky a zjisténi s tim spojené
energetické ucinnosti a emisi CO2. Vyzyvame ucitele, aby si precetli metodickou poznadmku,
ktera je soucasti nastroje, aby spravné pochopili vysledky kalkulatoru. Na druhé strané, druhy
"Prostor" ma za cil pfipomenout a poskytnout studentim nékolik jednoduchych pravidel pro
bezpecnou a ekologickou jizdu automobilem. Tato sekce muze byt pouzita jako "lekce" pro ty
studenty, ktefi jiz zacali fidit automobil, ale je to také dobra lekce, kterou mohou studenti doma
probrat se svymi rodic¢i. Tipy jsou také uvedeny v pfiru¢ce o dopravé a slouzi k rozsifeni
zkuSenosti ziskanych v pfednasce.

Tteti ¢ast, "Prostor-Pravidla-chovani”, ktera se tyka primyslu, ma podobu jakéhosi piib¢hu,
ktery poskytuje ucitelim novy, jednoduchy a atraktivni nastroj pro podrobnou vyuku v uéebné
na téma vysoka spotieba energie v primyslovém podniku, s vysokou Urovni interakce a vysoce
kvalitnim uzivatelském rozhranim. Proces vyroby papiru byl zvolen jako ptiklad, protoze kazdy
student ma svou osobni zkuSenost s papirenskymi vyrobky. Proces je také popsan v piirucce
vénované prumyslu prostfednictvim diagramti a rovnéz pomoci praktického cvi¢eni na vyrobu
papiru.

2.5 Power- pointovd prezentace

Power- pointova prezence je k dispozici také na webovych strankach IUSES a mtize byt volné
pouzivana udciteli pfi prezentaci témat obsazenych v ptiruckach.
Snimky obsahuji hlavni témata, ktera jsou fesena v piiruckach a ucitelé je mohou snadno upravit
pro své vlastni vyukové hodiny.

Studenti by si méli uvédomit, Ze prezentace nemuze nahradit ptirucky!
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2.6 Zpusoby vyuky

Vzdélavaci program IUSES je uréen pro rizné typy skol s riznymi zptisoby vyuky. Je zde navic
moznost pfistoupit k vyuce tohoto vzdélavaciho programu, zaméfeného na inteligentni pouzivani
energie, na zakladni nebo pokrocilé urovni. Zakladni kurz je urcen k vyuce v délce 8 hodin a
obsahuje pokusy, cviceni a zdkladni informace o inteligentnim pouzivani energie. Pokrocily kurz

s

obsahuje propracovangjsi informace o tématu a predpoklada vyuku v délce 20 hodin.

Pristupy vyuky

Humanitni Technicky Obchodni

Zakladni Zakladni Zakladni

Pokrocily Pokrogily Pokrogily

Obrazek 10: Zpiisoby vyuky

Jako ptiklad zde nyni bude podrobnéji popsdn zpisob vyuky z pohledu humanitniho,
technického a obchodniho pfistupu k problematice. Na razné piiklady by se mélo pohliZet jako
na navrhy, které 1ze snadno upravit podle potieb riznych typta skol.

2.6.1 Humanitni pristup

Humanitni pfistup k inteligentnimu pouzivani energie se soustied’'uje vice na ,,netechnické ¢asti‘
ptirucky. Hlavni prvky humanitné orientovaného piistupu jsou zaméfeny na dopravu (verejnou
dopravu, dopravu spottebniho zbozi atd.) a budovy. Pfirucka o primyslu poskytne zakladni
informace o energii a jeji vyrob¢.

Klicové prvky pii vyuce programu IUSES z humanitniho pohledu jsou diskuze, prace ve
skuping, prispévky studentl, pokusy atd. VSechny pfirucky jsou pielozeny do jazyki
partnerskych zemi a mohou byt naptiklad také pouzity pii jazykové vyuce.
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Humanisticky pristup

Pramysl
Doprava

Budovy

Obrazek 11: Pouziti jednotlivych prirucek pri humanitne zamerené vyuce
Zékladni stupen (pouze informace 1. stupn¢)

Priru¢ka o dopravé

. Vsechny kapitoly odpovidaji zdkladni urovni

Dopravni sektor je asi jednou z oblasti, do které se studenti zapoji pomérné snadno.
Problematika dopravy se dotyka jejich kazdodenniho Zivota, coz vytvaii prostor pro diskuze a
aktivity. M¢Eli by se dozvédeét o tom, jaky vliv méa dopravni sektor na Zivotni prostiedi, o
budoucich trendech a jak mohou zménou svého chovani Setfit energii.

Piirucka o budovach

. Kapitola 2 Konstrukce budov

. Kapitola 5 Osvétleni

. Kapitola 6 Elektrické a elektronické piistroje a zatizeni

Pii prochdzeni kapitolou 2 by studenti méli ziskat zakladni informace o tepelnych tocich uvnitt
budovy a jak lze zabranit zbyteCnym ztratam energie diky spravné tepelné izolaci. K ziskani
pfedstavy o tepelné izolaci na praktické tirovni by se mély provést pokusy.

Kapitoly 5+6 ptirucky o budovach by mély studentiim ukdazat, jak pouZivat osvétlovaci zafizeni a
elektronické pfistroje pomoci piikladd, z kterych by mohli vychazet v bézném Zzivoté. Zejména
elektrické a elektronické pfistroje a zafizeni maji velky potencidl zvySeni ucinnosti, coz lze
snadno ptedvést pii par jednoduchych pokusech.

Priru¢ka o priamyslu

. Kapitola 1 Uvod do tématiky tykajici se energie

. Kapitola 2 Zdroje energie

Kapitoly 1+2 piirucky o pramyslu by mély poskytnout zékladni informace na téma energie a s ni
spojenou problematiku. Otazky z kapitol slouZi k zahéjeni diskuzi.
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Pokrocily stupeni (v€etné informaci II. stupné)

Piirucka o dopravé
. L. i II. stupeni

Jak bylo uvedeno vyse, je dopravni sektor jednou z oblasti, do které se studenti mohou zapojit
pomérné snadno. V radmci pokrocilého humanitniho pfistupu by studenti méli ziskat hlubsi
informace o problematice dopravy a vypracovat tkoly sami. Zavedeni §kolniho pldnu mobility
naptiklad nabizi velkou pfilezitost nechat studenty, aby kol vypracovali sami a ptimo vidéli
vysledky své prace.

Prirucka o budovach
. Kapitola 1 Uvod
. Kapitola 2 Konstrukce budov

. Kapitola 3 Klimatizace
. Kapitola 5 Osvétleni
. Kapitola 6 Elektrické a elektronické pfistroje a zatizeni

Studenti by méli ziskat podrobnéjsi pohled na potencidl energetickych tspor v budovach a na to,
jak zména jejich chovani mize piimo usetfit energii a také penize. Experimentalni sada obsahuje
fadu moznosti k nalezeni riznych energeticky ucinnych opatieni a zékladnich fyzikalnich
vztahil.

Piirucka o prumyslu

. Kapitola 1 Uvod do tématiky tykajici se energie
. Kapitola 2 Zdroje energie

. Kapitola 4 Energeticky management

Pfirucka o primyslu obsahuje n¢které vhodné vychozi body k zahdjeni diskuzi a slouzi
k poskytnuti zdkladnich informaci o problematice energii. Otazky tykajici se alternativnich
zdroju energie a problematiky neobnovitelnych zdrojii poskytuji dostate¢ny prostor pro préci ve
skupinach, diskuze nebo piispévky studenti.

Kapitola o systému energetického managementu by méla ukézat, jak jsou ve velkém méfitku
zavadeéna energeticky Uspornd opatieni a jak se systematicky ptistupuje k provadéni energeticky
ucinnych krokda.

2.6.2 Technicky pristup

Tyto ti1 ptirucky obsahuji fadu technickych informaci, zejména zajimavych pro Skoly se
v priruckéch o primyslu a budovach, ale ptirucka o dopravé také obsahuje fadu technickych
informaci. Zejména pro Skoly se zaméfenim na strojirenstvi jsou technické moznosti provadéni
pokust a cviceni velmi dulezité. Prirucka o primyslu a budovach ve spojeni s experimentalni
sadou obsahuje Siroké spektrum praktickych pomtcek pro vzdélavaci ucely.
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Technicky pristup

Pramysl

Doprava

Obrazek 12:Podil jednotlivych prirucek na technickém zpiisobu vyuky
Zakladni stupen (pouze informace 1. stupné!)

Priru¢ka o priamyslu

. Kapitola 1 Uvod do tématiky tykajici se energie

. Kapitola 2 Zdroje energie

. Kapitola 3 Pfeména energie a jeji vyuziti v pramyslu

. Kapitola 4 Energeticky management

V prvnich dvou kapitolach by studenti méli ziskat vS§eobecné informace o energii a o budoucich
trendech ve vyrob¢ energie.

Meéli by porozumét zakladnim zplisobiim pouzivani energie v primyslu a problematice spojené
se spotiebou energie ve velkém métitku. Méli by se dozvedét z riznych prikladl z primyslu, jak
systematickym piistupem, napt. systémem energetického managementu, Ize zvysit energetickou
ucinnost a snizit ztraty energie.

Piirucka o budovach
. Kapitola 2 Konstrukce budov

. Kapitola 3 Klimatizace
. Kapitola 5 Osvétleni
. Kapitola 6 Elektrické a elektronické piistroje a zafizeni

Pti prochézeni kapitolou 2 by studenti méli ziskat zakladni informace o tepelnych tocich uvnitt
budovy a jak lze zabranit zbyteCnym ztratdm energie diky spravné tepelné izolaci. K ziskani
piedstavy o tepelné izolaci na praktické arovni by se mély provést pokusy.

Kapitola 3 piinasi informaci o klimatizaci a o tom, jak uvnitf budovy vytvofit spravné
mikroklima. Studenti by méli porozumét zakladim vytdpéni a ochlazovani a spravnému
pouzivani téchto soustav co se tyce energetické ucinnosti.

Kapitoly 5+6 ptirucky o budovach by mély studentim ukazat, jak pouzivat osvétlovaci zafizeni a
elektronické pfistroje pomoci piikladi, z kterych by mohli vychazet v béZzném Zivoté. Zejména
elektrické a elektronické piistroje a zafizeni maji velky potencidl zvySeni ucinnosti, coz lze
snadno predvést pii par jednoduchych pokusech.
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Piirucka o dopravé
. Kapitola 2 Konven¢ni a alternativni paliva

V kapitole 2 ptirucky o dopravé by méli studenti ziskat vSeobecny ptehled o palivech, ktera se
pouzivaji v dopravnim sektoru a seznamit se téz s problematikou souvisejici s konvencnimi 1
nekonvencnimi neboli alternativnimi palivy.

Pokrocily stupen (vcetné informaci I1. stupné)
Piirucka o prumyslu

. Kapitola 1 Uvod do tématiky tykajici se energie
. Kapitola 2 Zdroje energie

. Kapitola 3 Pfeména energie a jeji vyuziti v primyslu
. Kapitola 4 Energeticky management
. Kapitola 5 Efektivni vyuziti energie v papirenském prumyslu

V prvnich dvou kapitolach by studenti méli ziskat vSeobecné informace o energii a o budoucich
trendech ve vyrob¢ energie.

Meéli by porozumét zakladnim zpiisobiim pouZzivani energie v primyslu a problematice spojené
se spotifebou energie ve velkém méfitku. MéEli by se dozveédét z riiznych priklada z pramyslu, jak
systematickym pfistupem, napt. systémem energetického managementu, 1ze zvysit energetickou
ucinnost a snizit ztraty energie. Z piipadové studie o efektivnim vyuziti energie v papirenském
primyslu by méli ziskat ptedstavu, jak se vypracovand energeticky U€inna opatfeni realizuji
ve vyrobnim procesu. Provedenim pokusu s vyrobou papiru by si méli udélat predstavu, pti
kterych vyrobnich krocich je zapotiebi nejvice energie a jak by bylo mozné v tomto vyrobnim
procesu energii usetfit.

Prirucka o budovach
. Kapitola 1 Uvod
. Kapitola 2 Konstrukce budovy

. Kapitola 3 Klimatizace

. Kapitola 4 Ptiprava teplé uzitkové vody

. Kapitola 6 Elektrické a elektronické pfistroje a zatizeni
. Kapitola 7 Monitorovani spotieby energie

Kapitola 1 obsahuje vSeobecny piehled riiznych typl budov a poddva informaci o riznych
typech budov slouzicich k riznym ucelim. Pti prochdzeni kapitolou 2 by studenti méli ziskat
zakladni informace o tepelnych tocich uvnitt budovy a jak lze zabranit zbytecnym ztratdm
energie diky spravné tepelné izolaci. K ziskani ptedstavy o tepelné izolaci na praktické tirovni by
se mely provést pokusy.

Kapitola 3 pfinasi informaci o klimatizaci a o tom, jak uvnitf budovy vytvofit spravné
mikroklima. Studenti by méli porozumét zakladiim vytapéni a chlazeni a sprdvnému pouzivani
téchto soustav co se tyce energetické ucinnosti.

Kapitoly 5+6 ptirucky o budovach by mély studentim ukdazat, jak pouzivat osvétlovaci zatizeni a
elektronické piistroje pomoci ptikladd, z kterych by mohli vychézet v bézném zivoté. Zejména
elektrické a elektronické pristroje a zafizeni maji velky potencidl zvySeni ucinnosti, coz lze
snadno ptedvést pii par jednoduchych pokusech za pomoci experimentalni sady.
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Prirucka o dopravé
. Kapitola 2 Konvenéni a alternativni paliva
. Kapitola 3 Alternativni doprava

V kapitole 2 piirucky o dopravé by méli studenti ziskat vS§eobecny piehled o palivech, ktera se
pouzivaji v dopravnim sektoru a sezndmit se téz s problematikou souvisejici s konven¢nimi 1
nekonvenénimi neboli alternativnimi palivy. V kapitole 3 se studenti dozvédi o alternativnich
zpusobech dopravy a budoucich trendech v dopravé.

2.6.3 Obchodni pristup

Obchodni pfistup v ramci projektu IUSES se zaméfuje na otazky ekonomiky a managementu
energetického sektoru. Studenti by méli pochopit, jak je dtlezitd energeticka uc¢innost
z ekonomického hlediska a jak mohou efektivné Setfit ndklady i1 zdroje. Ve stfedu zajmu
obchodniho pfistupu jsou ptirucky o dopraveé a primyslu, které nabizeji rizné néstroje fizeni,
vypocty a cviceni na ekonomickém a obchodnim zaklad¢.

Obchodni pristup

Pramysl

Doprava

Obrazek 13: Podil jednotlivych prirucek na obchodnim pristupu vyuky

Zakladni stupen (pouze informace I. stupne!)

Priru¢ka o primyslu

. Kapitola 1 Uvod do tématiky tykajici se energie

. Kapitola 2 Zdroje energie

. Kapitola 4 Systém energetického managementu

Kapitoly z pfirucky o pramyslu by mély tvoftit zéklad pro obchodni pfistup v rdmci sady projektu
IUSES. Studenti by z prvnich dvou kapitol méli ziskat zakladni informace o energii a dozvédét
se, jak Setfit s energii ve vétSim podniku nebo tfeba ve Skole diky zavedeni systému
energetického managementu.
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Piirucka o budoviach

. Kapitola 1 Uvod

. Kapitola 2 Konstrukce budov

. Kapitola 5 Osvétleni

. Kapitola 6 Elektrické a elektronické ptistroje a zatizeni

Kapitola 1 obsahuje vSeobecny piehled riiznych typl budov a poddva informaci o rtznych
typech budov slouzicich k riznym tcelim.

Pti prochézeni kapitolou 2 by studenti méli ziskat zakladni informace o tepelnych tocich uvnitt
budovy a jak lze zabranit zbytecnym ztratdam energie diky spravné tepelné izolaci. K ziskani
pfedstavy o tepelné izolaci na praktické urovni by se mély provést pokusy.

Kapitoly 5+6 ptirucky o budovach by mély studentim ukdazat, jak pouzivat osvétlovaci zatizeni a
elektronické pfistroje pomoci piikladd, z kterych by mohli vychdzet v bézném Zzivoté. Zejména
elektrické a elektronické pfistroje a zafizeni maji velky potencidl zvySeni U¢innosti, coz lze
snadno predvést pfi par jednoduchych pokusech.

Prirucka o dopravé

. Kapitola 1 Hlavni vlivy dopravy a statistika
. Kapitola 3 Alternativni doprava

. Kapitola 4.3 Plan skolni mobility / dopravy

Dopravni sektor je asi jednou z oblasti, do které se studenti zapoji pomérné snadno.
Problematika dopravy se dotyka jejich kazdodenniho Zivota, coz vytvaii prostor pro diskuze a
aktivity. M@li by se dozvédét o tom, jaky vliv ma dopravni sektor na zivotni prostiedi, o
budoucich trendech a jak mohou zménou svého chovani usetfit energii. V kapitole 3 se studenti
dozvédi o alternativnich zptisobech dopravy a budoucich trendech v dopravé. Zavedeni Skolniho
planu mobility naptiklad nabizi velkou pfilezitost nechat studenty, aby vypracovali ukol sami a
piimo vidéli vysledky své prace.

Pokrocily stupen (véetné informaci 1l.stupné)

Ptirucka o primyslu

. Kapitola 1 Uvod do problematiky tykajici se energie

. Kapitola 2 Zdroje energie

. Kapitola 4 Systém energetického managementu

. Kapitola 5 Efektivni vyuziti energie v papirenském primyslu

Kapitoly z ptiruc¢ky o primyslu by mély tvofit zdklad pro obchodni pfistup v ramci sady projektu
IUSES. Studenti by z prvnich dvou kapitol méli ziskat zdkladni informace o energii a dozvedét
se, jak Setfit s energii ve vétSim podniku nebo tfeba ve Skole diky zavedeni systému
energetického managementu. Provedenim pokusu s vyrobou papiru by si mé¢li udélat predstavu,
pfi kterych vyrobnich krocich je zapotfebi nejvice energie a jak by bylo mozné v tomto
vyrobnim procesu energii usetfit.

Prirucka o budovach

. Kapitola 1 Uvod

. Kapitola 2 Konstrukce budov

. Kapitola 5 Osvétleni

. Kapitola 6 Elektrické a elektronické pfistroje a zatizeni
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Kapitola 1 obsahuje vSeobecny piehled riznych typt budov a poddva informaci o raznych
typech budov slouZicich k riznym Gceltim. Pfi prochazeni kapitolou 2 by studenti méli ziskat
zékladni informace o tepelnych tocich uvnitf budovy a jak lze zabranit zbyteCnym ztratam
energie diky spravné tepelné izolaci. K ziskani ptedstavy o tepelné izolaci na praktické tirovni by
se mély provést pokusy.

Kapitoly 5+6 ptirucky o budovach by mély studentim ukazat, jak pouzivat osvétlovaci zafizeni a
elektronické pfistroje pomoci ptikladd, z kterych by mohli vychézet v bézném zZivoté. Zejména
elektrické a elektronické piistroje a zafizeni maji velky potencidl zvySeni ucinnosti, coz lze
snadno predvést pii par jednoduchych pokusech.

Prirucka o dopravé

. Kapitola 1 Hlavni vlivy dopravy a statistika

. Kapitola 3 Alternativni doprava

. Kapitola 4 Udrzitelny rozvoj dopravy

Dopravni sektor je asi jednou z oblasti, do které se studenti zapoji pomérné snadno.
Problematika dopravy se dotyka jejich kazdodenniho Zivota, coz vytvaii prostor pro diskuze a
aktivity. M¢li by se dozvédét o tom, jaky vliv ma dopravni sektor na zivotni prostfedi, o
budoucich trendech a jak mohou zménou svého chovani usetfit energii. V kapitole 3 se studenti
dozvédi o alternativnich zptsobech dopravy a budoucich trendech v dopravé. Zavedeni Skolniho
planu mobility naptiklad nabizi velkou ptilezitost nechat studenty, aby vypracovali kol sami a
piimo vidéli vysledky své prace.
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3. PLAN ENERGETICKYCH USPOR

Energeticky plan je nastroj, pomoci né¢hoz vase
Skola svym Setrnym piistupem ke svym
aktivitim prevezme odpovédnost za Zzivotni
prostiedi a klima.

Energeticky plan prakticky obsahuje program,
ktery pomuze vasi Skole vytvofit systematicky
zpusob energetického managementu.

Poskytuje Skolnimu zafizeni metodu, jak se Monitorovat
starat o lepS$i vyuZivani energie (elektfiny a [Krok 5 Imple- a vyhodnotit
paliva) zvySovanim informovanosti a  mentovatakeni pokroky
podporovanim snahy studenttl, feditele, ugiteld a iglm
vSech zaméstnanci Skoly o dosazeni
energetickych Uspor a energetické u€innosti. Krok 4
Prakticky navod pro UspéSné sestaveni a Vytvofit
realizaci  energetického planu se sklada gk
z nékolika jednoduchych krokt, jak je uvedeno

nize:

Krok 2 Pro-
vést energeti-
cky audit

Krok 1 Usta-
novit energe-

ticky tym

Ustanovit energeticky vybor (tym energetického managementu).
Provést energeticky audit.
Stanovit cile programu, specifické tikoly nebo oboji.
Navrhnout soubor opatieni k dosazeni cilt (akéni plan).
Implementovat ak¢ni plan.

Monitorovat a vyhodnotit pokroky.

SNk -

Kazda Skola si pak mize ptizpisobit model a zapojit se podle svych charakteristickych ryst,
kontextu a potieb.

Pokud chcete vedet vice o planu energetického managementu, ktery si pro své potreby upravily
organizace a priumyslové podniky, jasné vysvétleni je k dispozici v ucebnici ,, Pouzivani energie
v prumyslu “, kapitola 4.

Krok 1

Ustanovit energeticky vybor (tym energetického managementu)

Energeticky tym by méli tvofit ¢lenové celé Skolni komunity, pokud mozno zastupci vSech
profesi a studenti. Pocet Cleni vyboru ani zpisob jejich zvoleni neni dualezity, zalezi vSak na
jejich informovanosti a angazovanosti.

Kli¢ovym faktorem pfti provadéni energetického planu, zejména v jeho pocatecni fazi, je dobra
tymova spolupréce, diky které se docili maximalniho stupné zapojeni vSech clent.

Hlavni tkoly energetického tymu lze shrnout néasledovné: prevzit odpovédnost za cely pribéh,
rozSifovat informace podle potieby v ramci celé Skoly, uvést do ¢innosti uzite¢né nastroje a
aktivity, organizovat aktivity a pravideln¢ konat interni schiize s cilem zdokonalovat a
monitorovat program.
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Krok 2

Energeticky audit (zahrnujici energetické posouzenti)

Energeticky audit je Casto klicovym krokem pfi snaze o nizsi energetickou narocnost budovy
vasi Skoly. Audit vdm muze pomoci vyhodnotit, kolik energie vase zafizeni spotiebovava a
objevit, kde hlavné se nachazi potencial energetickych tspor. M¢&jte vSak na paméti, Zze samotny
audit energii nesetii. Je to jen vychozi zéklad, diky kterému lze odhalit slaba mista v souvislosti
se spotfebou energie a ndsledné stanovit energeticky Gsporna opatieni a jejich implementaci.

Muzete provést jednoduchy energeticky audit sami nebo nechat energetického auditora provést
audit dikladné&jsi. Zde se budeme zabyvat zjednodusenou metodou auditu provedeného vlastnimi
silami.
Je potieba provést tyto kroky:

Shromazdit zakladni data o spotieb¢ energie

Ziskat podrobnou informaci o zdrojich spotfeby energie

Provést energetické posouzeni (odhalujici slaba mista)

Co potiebujete védét v zacatku: zakladni data o spoti‘ebé

. Vasi spotfebu energie za posledni rok: budete potfebovat faktury za spotiebu energie
alespon za poslednich 12 mésicli nebo celkovy vypis z uctu za energie vaseho podniku za
obdobi 12 mésict

. Druhy zdroji energie pouzivanych ve vasi budové: zemni plyn, elektfina, plynovy olej/
motorova nafta, propan

. Plochu vaseho Skolniho zatizeni ve stopach nebo metrech ¢tverecnich

. Pocet osob (studentll a zaméstnancti skoly), kteti denné do Skoly dochazeji.

Ziakladni data o spotiebé

rok 1 rok 2
Pocet osob
Plocha Skoly (m?)
Druhy energie Spotieba

rok 1 I rok 2
Spotreba elektriny

| kWh | |

Spotireba paliva pro vytapéni*
Zemni plyn (m3, kWh)
Propan/Butan (m?3, kWh, kg)
Plynowy olej (litry, kg)
Kerosin (kg, litry, kWh)
Dfevo nebo jina biomasa kg
Uhl kg

*Uved'te pfislusné pouzivané palivo v jednotkach dle vaseho vybéru

Poméry mezi témito daty poskytnou uzitecné ukazatele spotieby: ro¢ni (nebo denni) spotiebu
energie na metr ¢tvereéni a osobu (kWh/m*/osoba) a tudiz tomu odpovidajici emise (miZete
pouzit emisni faktory uvedené ve cviceni pfiru¢ky o budovach). U spotieby paliv prevedte
jednotky na kWh (pouZzijte cviceni v pfiru¢ce o budovach) kviili srovnani v nize uvedené tabulce.
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Ll 2 el Spotieba ENERGIE EMISE

Elektfina na osobu: | ... kWh/osoba|l ... kgCO, eqg/osoba
Elektfina na metr étvereéni: | ... kWh/m2[ . kg CO, eq/m?
Palivo na osobu: | ... kWh/osoba| ... t COs eq
Palivo na metr étvereéni | ... kWh/m?| t CO, eq/m?
Spotieba celkem | ... MwWhy t CO, eq

Podrobné zdroje spotieby energie

Poté se doporuCuje provést diukladnéjsi sbér dat, jakym je dikladna kontrola vSech zdroju
spotteby energie, které se pouzivaji nebo existuji ve skole.

Pfi tom se lze fidit pokyny uvedenymi v prirucce o budovach, zejména pti prvnim, druhém a
tretim kroku cviCeni v této ptirucce. Touto metodou ziskate pomérné podrobné a ucelené tdaje
o vasi Skole.

Nasleduje souhrn kroki, které se musi uc€init (podivejte se, prosim, na vzory a dalsi informace ze
cviceni v prirucce o budovach):
. Proved'te soupis vSech elektrickych spotiebicii, které naleznete ve Skole. To lze provést
dvéma hlavnimi zptsoby (pfi pouziti uvedenych tabulek):
- Zkontrolovat jednu mistnost po druhé (télocvicnu, jidelnu, kuchyiiky na patfe,
socialni zafizeni, mistnost pro mimoskolni aktivity atd.) a/nebo
- zkontrolovat typ spotiebiCe (elektrické a elektronické piistroje, osvétleni atd.)

. Rozdé¢lte zatizeni podle zdroje energie: na elektfinu nebo paliva (zemni plyn, topny olej,
uhli, dievo).
. Udélejte kompletni seznam vSech elektrickych pfistrojii, pak u kazdého zaznamenejte

spotfebu energie (ptikon) a odhadnéte dobu, po kterou je v provozu (Cas, po ktery je kazdy
pfistroj zapnuty). Spotiebu energie ziskate, kdyz vynasobite pfikon kazdého pfistroje
poctem hodin jeho provozu. Spotieba energie (v kilowatthodinach) = ptikon (kilowatty) x

¢as (hodiny).

. Nakonec vypocitejte naklady na spotiebu elektiiny tak, ze vynasobite spotiebu cenou
za jednotku elektiiny (podle tidaji na Gctu za elektfinu) : Naklady (€) = €/kWh x kWh

. Pro stanoveni spotfeby paliva je vhodnéjsi ziskat tidaj ptimo z faktury a odhadem urcit,

které zatizeni nebo sektor spotiebovava vice paliva.

Energeticky prizkum (dikladna prohlidka budovy)

V priibéhu prace na vasem planu energetického managementu a provadéni energetického auditu
vasich zafizeni byste si m¢li uvédomit, ze zde na mnoha nepovSimnutych ¢i ptehlizenych
mistech dochazi v diisledku nizké G€innosti ke znaénému plytvani energii. Cilem dalsiho kroku
je odhalit nejbéznéjsi energetické ztraty a zjistit, kde by se dala energie usetfit. K tomu je nutno
provést energetické prezkoumani piistrojti, zatizeni, budovy (okna a dvete) atd.

To by se mélo provést v zavislosti na doporucenych predchozich krocich auditu nebo eventualné
vynechanim druhého kroku (podrobna kontrola) a pfistoupit piimo k této fazi (jednodussi a
rychlejsi postup).
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Ptikladem, ktery vdm ma pomoci pii posouzeni stavu ve vasi Skole je energetické pirezkoumani

uvedené na nésledujici strance, zalozené na nejbéznéjSich metodéach Setieni energii, zamétujicich
se predevsim na aspekty chovani, které je tieba uskute¢iiovat. V_seznamu polozek, které budou
revidovény, lze nicméné volné pokracovat (vzor v excelu je k dispozici).

Zaznamovy list energetického auditu

Osvétleni a prislusenstvi

1 | Pokud je dostatek denniho svétla nebo se v | X Nékdo svétlo zhasina,
mistnostech nikdo nenachazi, jsou vSechna svétla ale neni to béZnym
ZHASNUTA zvykem.

2 | Pokud se prachozi prostory (ij. chodby, WC atd.) | X
nevyuzivaji, jsou zde vSechna svétla zhasnuta?

3 | Monitory pocitacl, které se nepouzivaji, jsou X Monitory pocitacd jsou
VYPNUTE nebo jsou poéitade uvedeny do rezimu Casto zapnuté, i kdyz
spanku. se nepouzivaji, i kdyz

pocitaCe jsou obvykle
uvedeny do rezimu
spanku

4 | Pocitacové periférie, jako jsou tiskarny, skenery a | X Ne.
dal$i elektronické vybaveni se VYPINAJI, pokud se
nepouzivaji

5 | Veskeré venkovni osvétleni je béhem dne zhasnuté. X Ne vzdy; néktera

svétla b&hem dne
zUstavaji rozsvicena.
Veskeré venkovni osvétleni je v noci zhasnuté. X Ne.
Premistitelna topna télesa Ize pouzivat pouze X Otazky spojené s
kratkodobé jako nouzové opatieni. V tom pfipadé eliminaci  pfenosnych
musi jejich pouzivani schvalit vedeni organizace. topnych téles se zacaly
fesit, ale je tfeba se
jesté zaméfit na
problémy s vytapénim
nékterych mistnosti

8 | Pouzivani malych “barovych” ledniCek je zakazano s | X NaSe S8kola je velmi
vyjimkou zavaznych davodd pro jejich pouziti za roz€lenéna a sdileni je
vyjimeénych okolnosti obtizné.

9 | Nakupuje se pouze energeticky nejucinnéjsi zafizeni X Néktera zarizeni
(napf.oznaceni energetickym Stitkem nejvysSi (pocitace) jsou
ucinnosti nebo poctem hvézdicek - “energy star”) zafazena do kategorie

‘energy  star”, ale
védoma snaha o koupi
pouze energeticky
ucinnych  pfistroju  tu
nebyla.
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10 | Realizuje se program sjednocovani zafizeni, ktery | X Zadny plan  sjednoceni
ma zajistit, aby nedochazelo k plytvani energii zafizeni nebyl vytvofen ani
pouzivanim vice zafizeni neZz je nutné (napf. realizovan.
odpojeni a /nebo odstranéni nadbytecnych
ledniek a sniZzeni pocltu pocitaCovych tiskaren
propojenim siti)

11 | Jsou zavedeny systémy fizeni osvétleni, jako jsou Casovymi  spinaéi  jsou
stabilizatory osvétleni, které v zavislosti na vybaveny pouze toalety.
dennim svétle (pfi pouziti svételnych senzoru)
nebo pfitomnosti néjaké osoby v mistnosti
(senzory pohybu) automaticky rozsviti svétlo, nebo
jednoduse Casové spinace?

12 | Provadi se pravidelné Ccisténi osvétlovaciho | X Ne, neni to bézZna praxe.
zafrizeni. Pouze v ramci vSeobecného

uklidu zafizeni se Cisti pouze
nékolik Zarovek..

13 | Jsou stény a stropy vymalovany dostateéné
svétlymi barvami, aby dobfe odrazely svétlo?

14 | Zarovky byly odstranény a nahrazeny zafivkami. Pouze v nékolika

mistnostech.

1 Po skonceni vyufovani jsou okna zaviena a Po skon&eni vyucovani jsou
zaclony zatazené. obvykle néktera okna
zaviena a zaclony zatazené,
ale nikoli soustavné. Zalezi
to na informovanosti

Skolnika.

2 Prostor v okoli vétracich otvorl na sténach nebo Nékteré otvory ve ftfidach
podokennich fimsach se udrzuje nezakryty. jsou zakryté.

3 X Dvefe zUstavaji oteviené
Vstupni dvefe do budovy zUstavaji oteviené pouze déle, neZ je nutné, nejen v
nezbytné dlouhou dobu. dobé& prichodu do $koly.

4 Dvere télocvicny (vnitfni) zGstavaji zaviené. X

5 Mechanické zafizeni pro vytapéni a ochlazovani Skolnik provadi revizi kazdy
se pravidelné kontroluje a potize se ihned tyden. Zaméstnanci Skoly a
nahladuji. studenti nahladuji potize

ihned.

6 Nekapou kohoutky teplé vody? Kapajici kohoutky se ihned

opravuji.

7 Jsou stropy izolované? (zeptejte se feditele Skoly | X Ne, u v8ech c&asti budovy
nebo ucitele) chybi izolace

8 Jsou vSechna pfisluSenstvi pro vytapéni a Ano, o dodrzovani této
ochlazovani (trubky, radiatory, mfizky) volna — zasady se dlsledné stara
nezakryvaji je zaclony, nabytek, zavésy atd.? Skolnik.

9 Jsou okna vybavena stinicimi prvky a izolacnimi | X Ne a zadné rekonstrukce se
zavésy? v dohledné dobé neplanuiji.

10 | Byly vSechny otopné kotle zrevidovany a dobie Ano, kotle jsou nové a rfadné
zaizolovany? zaizolované.

11 | Odsavaci ventilatory jsou vypnuty, jestlize neni
jejich provoz nutny (télocvi¢na, WC).

12 | Jestlize je v mistnosti horko, vétra se oknem misto Ne vzdy; Casto jsou okna
regulace radiatort pomoci termostatickych ventilU. oteviena  pfi  zapnutych

radiatorech.

13 | Maji dvere Ucinné tésnéni?
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VsSeobecna informovanost a fizeni

1 | Jsou po celé Skolni budové rozmistény plakaty vyzyvajici k | X Ne, ale je to naplanovano
Setfeni energii (jako napf. ,Nenechavejte rozsvicené jako budouci ukol.
svetlo“ nebo ,Zavirejte vstupni dvefe, aby se zabranilo

uniku tepla“ atd.) ?

2 | Je Ucast studentd motivovana poradanim workshopl nebo X

odmeén?

3 | Byl vytvofen né&jaky druh energetického nebo | X
environmentalniho vyboru, slozeného ze studentd a
ucitell, zapojenych do podporovani osvédéenych postupl

v oblasti uspor energie ?

Vyse uvedend tabulka zahrnuje pouze omezeny seznam bodid k piekontrolovani, doporucujeme ji proto rozsifit podle

charakteristiky vasi budovy.

Krok 3
Stanoveni cild a ukola

Nejdiive se doporucuje stanovit cil programu jako celku a rovnéz dil¢i ukoly pro jednotlivé
useky Skoly nebo typy aktivit. Méjte na paméti, ze cile by mély byt zméfitelné, redlné a
dosazitelné. Ukoly se stanou vaSi cestovni mapou na cest¢ k dosaZeni kazdého cile. NizZe
uvadime nekolik piiklada:

Cile planu jsou:

a. SniZzit spotiebu energie ve Skolnim zafizeni minimalné¢ o % do konce stanoveného obdobi
(v porovnani s ¢astkou na faktuie za predchozi rok) a udrzet dosazené urovné spotieby dalsi
tfi roky.

b. Miuzete eventudlné stanovit vychozi stav ve Skolnim roce 20XX, ktery muze byt pouzit
k Gc€elu porovnani. Dal§i moznosti je vypocitat vychozi stav zpriimérovanim hodnot spotieby
za uplynulé tfi roky.

Ukoly jsou:
a. Vymenit alespont % zarovek za zativky do konce prvniho ¢tvrtleti roku.
b. Zkratit dobu, po kterou jsou v celé Skole rozsvicena svétlao _ %.

Tyto ukoly by mély navazovat na opatfeni uvedena v akénim planu, jak bude vysvétleno
v nésledujicim kroku.

Krok 4
Stanovit priority a vytvorit akéni plan energetickych uspor

Na zékladé vysledka energetickych auditii a revizi zafizeni a systému jste urcité zjistili, kde je
mozné usetfit energii, takZze mlzete stanovit priority pro postup a odpovidajici ukoly, které tvoti
akeni plan energetickych tspor.

Jinymi slovy je ¢as navrhnout seznam opatieni, kterda muze vaSe $kola podniknout, aby zvySila
energetickou uéinnost a uspory energie, a zacit s jejich provadénim.
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Nize uvedeny vzor slouzi jako ptiklad, ktery vam pomiize s akénim planem vasi skoly. (pro dalsi
informace o postupech a zhodnoceni opatreni viz prirucka o budovach, cviceni, 6. krok).

Usporna opatieni jsou uvedena v druhém sloupci, ,,akce”, protoze musi vychazet z nedostatkd
zjisténych béhem revizni faze; doporucuje se pouzit stejné poradi jako je pouzito v zdznamovych
listech energetického auditu, pouzit naptiklad stejna ¢isla pro odpovidajici body.

Cil by mél byt uveden v prvnim sloupci a mél by uvadeét, co je potteba zlepsit.

Tteti sloupec je ur€en pro ukazatele tispéSnosti, které jsou uziteCné, abyste veédéli, kdy jste cilti
dosahli.

Ve sloupci nazvaném ,,zdroje* by mél byt uveden odhad nakladi na kazdou akci ve smyslu
lidskych, materidlovych a finan¢nich zdrojt.

Sloupec ,,¢asovy piehled” zaznamenéava pocatecni a kone¢né datum akce.

Kone¢né posledni sloupec slouzi pro zaznamenani ,,vysledki* dosazenych po analyzovéni
postupu ve stanovenou dobu.

Nezapomente, ze plan je zivy dokument. Na zaklad¢ vyhodnoceni a méteni bude aktualizovan,
aby odrazel ménici se podminky a uspéchy nebo nedostatky.
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Jednodussi metodou névrhu energetického akéniho planu by eventudlné mohlo byt sestaveni
souboru opatteni /akci a jejich spojeni s ¢asovym piehledem, jak je uvedeno v ptikladu nize
(vzor v excelu je d dispozici)

Energeticky akéni plan: Casovy piehled

Obchodni pfiprava k inspekci

3.¢tv. 2009 4.¢tv. 2009 1.6tv. 2010

Cervenec Srpen Zari Rijen Listopad | Prosinec Leden Unor Bfezen

Ukoly

Vylepit na chodbach plakaty
se zadosti o zhasinani svétel

Vybavit laboratof
multizasuvkami s vypinaem

Implementovat vlastni vyrobu
10% spotieby elektfiny z
obnovitelnych zdrojli

Provést kontrolu vSech
zafizeni spojenych s
vytapénim a chlazenim

Vylepit plakaty se zadosti o
zavirani oken a dvefi

Instalovat do v§ech oken a
dveri tésnici pasky

Obstarat a rozsifit vzdélavaci
materialy tykajici se energie
v8em ugciteldm pro jejich
zacClenéni do vyuky

Vytvofit seznam pro Skolni
komunitu, pro zaznam vSech
dennich aktivit Setfeni
energii

Krok 5

Implementace akéniho planu

Akeéni plan je tfeba provadét pribézné, aby se docililo splnéni stanovenych energeticky
uspornych opatieni.

tteba podniknout pro vykonani uvedenych tkolt.

Vytvoteni komunikaéni strategie je proto klicovym faktorem pro povzbuzeni Sirokého okruhu
osob k angazovanosti (viz kapitola o komunikacnim planu,).

Nékolik napadii na implementacéni aktivity je uvedeno nize:

. Ustanovit tym energetického managementu, navrzeny ze vSech ¢asti Skolni komunity.

. Osvojit si program informa¢niho Skoleni zaméfeného na energetiku a pravidelné jej
provadét pro vSechny zaméstnance Skoly

. Ziskat a zptistupnit vzdélavaci materidly tykajici se energetiky pro vSechny ucitele, aby je
mohli zaclenit do svého uciva.

. Pfijmout soubor energetickych norem a pokyni pro kazdodenni pouzivani v ramci

Skolniho zatfizeni, jako je vyuzivani pocitaCovych pracoven, tfid, télocvi¢ny, spole¢nych
prostor atd.
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. Vytvotit kontrolni seznam pro vSechny segmenty Skolni komunity (administrativni
pracovniky, ucitele a technické sily) pro kazdodenni kontrolu krokli smétujicich k usporam
energie

. Zahajit pravidelné odménovani za dosazeni energetické ti¢innosti, zelenych norem, Setrny

pristup k zivotnimu prostredi atd.

Krok 6
Monitorovat a vyhodnocovat postup

Poslednim krokem by mélo byt vypracovani a odsouhlaseni monitorovaciho systému, aby byla
moznd trvala kontrola aktivit po dobu trvani projektu.

Energetickému tymu pomuze mit k dispozici aktualizovany piehled o tom, jak vSe probih4 a také
dikladnou informaci o stavu provadéni kazdého opatteni.

Podle koncepce planu energetickych Uspor jako kruhového ¢i cyklického procesu se diky
monitorovani a vyhodnocovani v€asné upozorni na eventualni problémy a nesnaze, coz povede
ke v€asné naprave.

Je velmi dulezité, aby monitorovani a vyhodnocovani metody bylo jednoduché a t¢inné.
Monitorovaci systém musi vychazet z ukoli, ukazatel a cCasového piehledu stanoveného
v akénim planu a mél by pouzivat jednoduché néstroje, naptiklad podle nasledujicich navrhi:

. Sledovani vysledkt (denik)

. Zpravy o ¢innosti (v piipad¢ pouzitelnosti véetné financnich udajt)
. Schiize

. Zhodnoceni planu a zméteni vysledkil

. Vyuzivani informaci

Sledovani vysledkii: denik

V akénim planu (v poslednim sloupci) by méla byt stanovena periodicita zaznamenavani
vysledkd, které se mize u jednotlivych planovanych aktivit li§it v zavislosti na jejich typologii.
Uzitecnym zptsobem denniho nebo tydenniho zaznamenéavani informaci by mimo jiné mohlo
byt pouzivani bézného notebooku, deniku. Vedeni pracovniho deniku vam rovnéz pomutze délat
si poznamky o kvalitativnich informacich, jako jsou pocity, letmé napady atd.

Zpravy o éinnosti

Zpravy o ¢innosti obsahuji souhrn pravidelné zaznamenavanych vysledkll. Zpravy musi byt
kratké a v pravidelnych intervalech urenych tymem energetického managementu (navrzeno
byva Ctvrtletn€) ukazovat jasny zdznam toho, ¢eho bylo dosazeno.

Nize je uveden priklad vysledkd, ktery lze snadno pfipojit za posledni sloupek vzoru akéniho
planu energetickych tuspor (vzor v excelu k dispozici).
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Vzor zpravy o cinnosti

Periodicita:
Datum:
_ . Finanéni .
Realizace Vysle dky o Zhodnoceni
udaje
Vydaje .
P k
(EUR) oznamky
Zbyvajicich 30% je
a) Zaci byli urgeni T o . . zplUsobeno omezenou
b)Plakaty a &titky byly ve tridach | 012N 70% svetel je 100 skupinkou studentu,
L« zhasnuto o -
vyveseny ktefi se dostatecné
nezapojuji
Tento ukol byl nedavno 500 Zahajeni se predpoklada
zadan T
Instal t&snéni biha 10 dvefi z 15 a 40 oken ze 350 Skonceni akce se
nstalace lesneni probiha 75 bylo opatfeno tésnénim prfedpoklada za 1 mésic
Schiize

Schiize jsou potiebné z diivodu spolecného zformulovéani ndzorti a navrhi a

Schiize 1ze vyuzit k:

a. informovani o pfedbéznych vysledcich zpravy o Cinnosti (pfedbézné€ navrzenych), jejich
kontrola a stanoveni navrhii na zlepseni, nebo

b. vyhotoveni zpravy o ¢innosti za pispéni vSech U€astnikil energetického tymu.

O periodicité volné rozhoduje energeticky tym. Doporucuje se, aby termin kondni nepiesahoval

casovy limit pro podavani zprav o ¢innosti.

Vyhodnoceni planu a méieni vysledkii

Kazdou akci nebo opatieni lze bodovat od 1 do 5, aby se ziskal jasny ramec vysledku, slabych
mist a nezdart.

Na konec: vyuZiti informaci!
Aby monitorovani slouzilo jako uzite¢ny nastroj, musi byt shromazd'ované informace vyuzity
vSemi zpusoby:

. Lepsi nacasovani planovanych aktivit.

. Upraveni rozpoctu a pracovniho planu.

. Zlepseni budouciho planovani a rozhodovéni.

. Oznaceni oblasti, kde je v budoucnu zapotiebi zaptisobit.

. Zapojeni dal$ich ¢lent Skoly, tim se podpofti spoluprace.

. Informovani $kolni komunity o pribéhu a planech do budoucna.

Skolni komunita by méla byt pribézné informovana o provadéni programu energetického
managementu, co bylo provedeno, kdo to vykonal a jak by ¢lenové komunity méli vyuzit kroka,
které se podnikly ke snizeni G¢tl za energie. Vyuzit informace! (viz kapitola o komunikacnim
planu)
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4. Komunika¢ni plan

Vsichni ucitelé, kteti se svymi zdky kdy provadéli energetickou kontrolu, si jsou velmi dobie
védomi skuteCnosti, ze tato Cinnost vyzaduje spoustu prace. Pokud se energeticky tym nestara
0 svou vefejnou prezentaci a neinformuje ostatni cleny Skoly (jak je popsano v ptedchozi
kapitole), zlistane takova prace vétSinou nepovSimnuta a zapomenuta. Je lepsi rozsifit informace
v ramci celé mistni vefejnosti.

Vetejna prezentace Skolnich aktivit ma pozitivni u¢inky ve smyslu:

. vnimani dilezitosti a uznani;

. zvySeni prestize Skoly;

. poveédomi o aktivité mladych lidi u mistni vefejnosti.

. pfedavani osvédcenych metod dalsim Skoldm;

. vytvoieni dobrych vztaht s dilezitymi lidmi, ktefi nas v budoucnu mohou podpofit;
. propojeni s dal$imi S§kolami;

. lepsiho pfistupu k potencidlnim sponzortim a darctim.

Aktivity Skoly mohou byt podporovany mnoha zpiisoby:

. Organizovani néjaké akce pro veiejnost;

. Tiskova konference;

. Rozhovor ve sdélovacich prostredcich (TV, rozhlas, tisk);
. Néavrh webové stranky;

. Distribuce brozur, tri¢ek, odznaki.

Ucebnice se bude zabyvat pouze prvnim bodem, a to zorganizovanim néjaké akce pro mistni
vetejnost. Obvykle se organizovani vztahuje na akce trvajici jeden den, jako je ,,8kolni den®,
»energeticky den®, ,.den pro vefejnost™, kam jsou pozvani vSichni zastupci mistni vefejnosti, kam
patii Skola, a kde jsou prezentovany nase (posledni) uspéchy.

Pti porovnani vSech vyse uvedenych bodi jsou pro mistni vefejnost nejvhodnéjsi ty akce, které
se konaji ve Skole, protoze se snadno realizuji a jsou také nejucinngjsi. Na§ energeticky tym je
neustdle k dispozici ke konzultacim, Skola milize nabidnout své prostory a svou vnitini
infrastrukturu a dokonce se miiZze postarat o vytisténi plakatd, letadkl atd. Vzdy se najde ¢lovek,
ktery si vezme na starost vytvoreni letdku, upeceni sladkého peciva, pofizeni zdznamu,
fotografie. Pfi spojeni svych sil mohou zaci a ucitelé realizovat velké akce pfi relativné malych
finan¢nich nédkladech.

Takovéto akce jsou také predmétem zdjmu sdélovacich prostfedkli. Sdé€lovaci prostfedky
obvykle nevénuji moc pozornosti starym, nudnym odborniklim, ktefi se podrobné vyjadiuji
k jednomu tématu. Mladi aktivni lidé naopak pfitdhnou jejich pozornost a je to pfilezitost pro
poftizeni dobrych videozdznamu nebo fotografii.

4.1 Jak zorganizovat uspéSnou akci?

Pti organizovani Skolnich akci by se mély vzit v ivahu nasledujici kroky:

Krok €. 1: Organizaéni tym

Nepostradatelnymi Cleny tymu jsou zaci, ktefi se Ucastnili energetick¢ho prazkumu skoly.
Mohou se ptidat Zaci s organizacnimi a komunika¢nimi schopnostmi.

Krok ¢. 2: Planovani akce
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Uspory energie predstavuji ve $kole pomérné vazné téma. Va3 vyzkum velmi pravdépodobné
zahrnuje tabulky a grafy a podrobna vysvétleni. To mlze byt pro odborniky a lidi, ktefi se tim
zabyvaji, velmi zajimavé. Pro obycejného Cloveéka vsak tyto informace mohou byt naprosto
nezajimavé a nudné. Pfemyslejte o tom, jak lidem tématiku energii pfiblizit a zpestfit. Pred
nedavnem vznikl vyraz ,,ecotainment (,,ekozabava)

,entertainment® (,,ekologie” a ,,zdbava“). Ecotainment zdbavnym zplisobem uéi o

Q Pamatuj: "Ecotainment" (,,ckozabava‘) je slozenina slov ,ecology” a
ekologii (a zaroven také o efektivnim uziti energie).

Zde jsou nekteré ndpady tykajici se organizovani akci podle zasad ,,eckozabavy*:

. Vytvorit maskota akce a pfipravit vystupy

. Zorganizovat ,.energetickou stezku“ v okoli Skoly. Rozmistit Sipky, po kterych ucastnici
hry ptijdou a plakaty, které predstavi riizné aspekty energetické situace vasi skoly

. Vase Skolni kapela pii této ptilezitosti mize hrat ,,eko* hudbu

Piipadova studie ﬂ
Energeticka ucinnost v Cleeve School, Velka Britanie ?; E |; :

V zafi 2008 se Cleeve School smluvné zavazala k projektu YEP! (Young
Energy People!). Agentura Severn Wye Energy oznamila setkani skupin
Yearl0 a  Yearl2 s cilem ziskat nové studenty do Skolniho tymu
energetického managementu (SEMT). Studenti, ktefi projevili zajem, vyplnili
prihlasku a zazéadali o specidlni praci v tymu od energetickych poradcii az po
projektové manazery. Tym v zacatku tvotilo 15 studentd a celil krizi, kdyz
pocet jeho Clenti klesl na pét. Nic vSak nebylo ztraceno a péticlenny tym spojil
své sily a nejen Ze spustil jedineCnou kampan zaméfenou na energetickou
ucinnost, ale ziskal nové ¢leny a nyni vede skupinu Year7 Energy Spies.

SEMT zacal provedenim energetického prizkumu Skoly a sepsal formalni
zpravu, kde uvedl sva zjisténi a doporuceni. Skupina se zaméfila prednostné
na doporuceni beznakladovych opatteni. Byly stanoveny cile energetickych
uspor a sepsana energeticka politika. Skupina védéla, ze ptimét Skolu, aby tyto
zmeény podepsala, bude tézky ukol. Skupina proto vytvofila spolecnou
prezentaci, kde ukazala, jakych uspor mize Skola dosahnout a jednoduché
zpusoby, jakymi lze snizit spotfebu. Clenové skupiny také vysvétlili své
vlastni plany na snizeni spotieby energie, aby ukazali, Ze také sami podnikli
kroky. Prezentaci dorucili fediteli Skoly, zaméstnancim Skoly a zastupci
feditele. Poté nasledovala schiize, na které se projednaval postup a dalsi kroky.
Na vedeni Skoly velmi zapusobil pfistup studentd, jejich pochopeni problému
a schopnost zménit situaci a asi nejvice potencidl financ¢nich tspor!

Skupina téZ dorucila prezentaci vS§em zaméstnanciim, vysvétlila své plany a
dosavadni pribéh. Dali také kantorim tipy na vedeni energeticky uc¢inné ttidy.
Studenti vypracovali plany na monitorovani spotfeby energie ve vSech
Skolnich tfidach a bodovani kazdé tiidy podle kritérii efektivnosti na zaklade
kontroly vzdy po Ctrnacti dnech. Vysvétlili tento systém kantorim, kteti
okamzité zacali soutéZzit o nejlepsi umisténi.

Tym si uvédomil, Ze pro uspesnou realizaci svych planti budou potiebovat
ziskat nové studenty.
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Bylo rozhodnuto, Zze Year7 bude nejlepsi skupinou roku, protoze jeji ¢lenové
byli pro véc zapaleni a mohli byt vySkoleni k vedeni projektu, jakmile Y10 a
Y12 souhlasili. Nabor ¢lentt skupiny Year7 Spies zacal na schiizi skupiny
Year7. Tym napsal dopisy studentiim, ktefi projevili zdjem, coz mélo na
projekt pozitivni vliv. SEMT provedl s ¢leny Year7 pohovor a skupina se
zUcastnila Skoleni, aby mohla provadét ,tajnd pozorovani“ v ptridélenych
ttidach. SEMT zfidil jednoduchy tabulkovy procesor k uklddani informaci a
pravidelné zpétné piisobi na zaméstnance Skoly 1 studenty formou bodi.
Nejlepsi kantotfi budou odménéni.

Implementace tohoto procesu kratce po energetické kampani zvysila profil
energetické uCinnosti v ramci celé Skoly, protoze vSichni studenti s nadSenim
otravuji ucitele kvuli spotfebé energie a zaméstnanci Skoly horlivé soutézi
mezi sebou. Skutecnost, Zze skupina zapojila zaméstnance Skoly v rané fazi, a
ze dala praktické rady a jednala profesionalné, ptispéla k Gspésnému vysledku
a nove rekrutovand skupina Year7 se stale vice do aktivit zapojuje.

Skupina se schazi kazdy tyden a ackoli maji podporu od zaméstnanct $koly,
¢lenové sami pievzali odpoveédnost za projekt. I kdyz tato nezavislost znamena
tvrdou praci, dava rovnéz studentim svobodu a sklizeji ocenéni. Jeden clen
tymu je rovnéz odpovédny za sbér naméfenych dat kazdy mésic a za jejich
doplnéni do energetického deniku k monitorovani vyse spotiebované energie,
nakladl a emisi oxidu uhlicitého. To skupiné a Skole umoznuje sledovat, jaké
délaji pokroky.

Pripadova studie
Agenti nizko-uhlikové spole¢nosti

Slovinské E-forum zahgjilo v bfeznu 2009 projekt Zero CO,: Agenti nizko-
uhlikové spolecnosti, a vyzvalo k ucasti 10 stfednich Skol z celého Slovinska.
Zamérem projektu je udélit kvalifikaci mensi skupince studentt z kazdé Skoly
pro organizovani kampani za nizkouhlikovou spolec¢nost.

Projekt zacal Skolenim pro zastupce na pétidennim pobytu na tabofte, které se
konalo na zacatku Cervence v jiznim Slovinsku. Studenti se rozdélili do tii
skupin. Prvni skupina se ucila, jak zfidit malou fotovoltaickou elektrarnu, jak
ji piipojit, aby zdsobovala reproduktory a jak poustét solarni hudbu (elektfina
vyrobena v solarni elektrarn€¢ napdji prehravace) a dale jak tento systém
predstavit lidem (rodicim, mistnim a také mladezi). Druhd skupina jednala
s médii. Poznala druh médii, kterda mizeme informovat o nasi kampani (tisk,
televizi, rozhlas, internet, facebook, blogy, ...), vytvofila seznam mistnich
médii a poslala jim pozvanku na zdvérecnou taborovou akci. Tieti skupina,
navrhafi, vytvofila scénadf pro zavérecnou akci a cely propagacni material
(prospekt, plakat a pozvanky na akci).

Zéaverecna akce byla usporadana se zamérem ukazat studentim v praxi, jak se
takovy druh akce organizuje. Cely program tabora byl vlastné zaméien
na uspeSnou realizaci zavérecné akce. Kromé vySe uvedenych dovednosti
posilili studenti také svou schopnost prace ve skuping.
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Studenti budou organizovat podobné akce na podzim (2009) ve Skole v mésté,
kde bydli. V tdbote jiz navrhli scénéf akci a rozdélili tkoly. Pljde o soutéz,
ktera skola predvede nejlepsi akci.

Krok ¢. 3: Rozdéleni ikolu
Obvyklé tkoly, které se vztahuji k organizovani akci a které 1ze rozd¢lit v tymu jsou nasledujici:

. Ur¢it zaky odpovédné za propagaci akce (kde cilem je ucast co nejvétsiho poctu lidi);
. Urcit textare;

. Jmenovat navrhare;

. Zajistit organizatory odpovédné za planovani akce a postarat se o koordinaci,

. Urcit fotografy;
. Vybrat techniky.

Krok €. 4: Priprava rozpoctu
Rozpocet akce by mél byt co nejjednodussi. Pokuste se ziskat co nejvice véci zdarma. Pouzijte
zatizeni dostupné ve skole, vyuZzijte schopnosti zaki a socidlni sité jejich rodici..

Krok €. 5: Informovani verejnosti
Me¢lo by se rozhodnout, koho (jaky druh obecenstva) na akci pozvat a jakym zplsobem.

akce, setkani ....), o mist¢ a Case konéani. Pozvanka bude uvetejnéna v dennim tisku,

Q Pamatuj: Pozvanka na akci musi obsahovat udaje o organizatorovi, o samotné akci (typ
na inzertni vyvésce — letaky, plakaty, v radiu, TV...)

Rodice mohou byt o akci informovéani formou malého zvaciho dopisu (1/2 formatu A4),
doruceného prostrednictvim déti. Pozvanka by méla byt uverejnéna vcas, aby méli vSichni dost
¢asu na to, zafidit si vS§e nezbytné a mohli piijit.

Informovat média vyzaduje zvlastni pozornost (kapitola 1 — jednéni s médii).

Krok €. 6: Misto a doba konani akce

Misto a doba konani akce zalezi na samotné akci a na druhu pozvaného obecenstva. Jestlize jsou
pozvani pouze rodice, mohlo by se zvazit zorganizovani akce v dobé tfidnich schiizek. Rodice
jsou uz ve Skole a stoji za to zorganizovat dalSi aktivity. Je pro né snazsi zucastnit se akce
pied nebo po tfidnich schiizkach misto toho, aby museli do Skoly pfijit jesté jednou.

Podobné tivahy by se mély zvazit pti organizovani akce pro celou vetejnost. Akci lze provést
jako dopliikkovou pii veletrzich, festivalech, spole¢enskych akcich, nebo miize byt jeji konani
naplanovano na sobotu pied velkym supermarketem, kam chodi lidé nakupovat.
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Pripadova studie

Slovinské E-forum zorganizovalo zavérecnou konferenci projektu EU
FEEDU, kter¢ se tucastnilo 10 slovinskych skol. Konference se konala
v Technickém muzeu ,,Bistra®“ u mésta Vrhnika ve stejné dobé jako zasedani
klimatického vyboru.

Zde je nékolik pozitivnich u¢inkd. Skoly ziskaly velkou pozornost médii,
protoze zasedani se wi¢astnil ministr Zivotniho prostiedi. Zaci a jejich ugitelé
meli pocit uznani a dilezitosti. Pfenos ze zasedani vysilala média, ktera rovnéz
snimala zajimavé zabéry zakl oblecenych do stejnych tricek, stojicich u stankt
a predvadgjicich svou praci. Clenové klimatického vyboru spoleéné
s ministrem prochézeli kolem stankii a mluvili se studenty, ktefi si ten den
opravdu uzili.

Krok €. 7: Program akce

Program akce by mé¢l byt stanoven pfed samotnou akci. Dobry program tvoii spravné casové
rozvrzeni, obsah, u¢inkujici a nutné vybaveni. Diky spravnému rozvrzeni akce nebude zapotiebi
zadny Cas navic.

V piipad¢ konéni akce ,,pod Sirym nebem* by mél byt ptipraven plan B, ktery pocitd se Spatnym
pocasim. V pripadé Spatného pocasi je vzdy feSenim ,pozvanka na ndhradni akci“. Dalsi
moznosti je konani akce uvnitt budovy nebo na krytém misté (pod zastieSenim, stanem). Takové
feSeni opraviiuje ke zkraceni programu, je vSak radno o takovychto moznych zménach
informovat obecenstvo predem.

Krok ¢. 8: VIP

Meélo by se uvazit, zda by mély byt ptitomny diilezité osobnosti a zptisob jejich pozvani. Alespon
s mési¢nim piedstihem by jim mél byt poslan osobni zvaci dopis. Doporucuje se tyden pied akci
zatelefonovat a ujistit se, zda se tato osobnost akce zucastni.

Krok ¢. 9: Povoleni akce
Vsechna eventudlni pozadovana povoleni je tfeba opatfit predem.

Krok €. 10: Vybaveni

Pro uskutednéni samotné akce je rovndz tieba poéitat s vybavenim. Zidle, stoly, pulty,
projektory, audiovizudlni pfistroje atd. Zatizeni, kterymi Skola nedisponuje, si lze vypujc¢it od
jinych skol. Pokud ptfedpokladame, ze takovéto zatfizeni bude zapotiebi pii vice ptilezitostech, je
dobie uvazit jeho koupi.

Krok €. 11: Materialy

Vsechny nezbytné materidly je tieba pripravit pfedem. (viz kapitola ,,Pfedved’te svou praci®).
Vsechny materidly musi mit jednotnou grafickou Upravu. VSude lze objevit studenta, ktery si
s takovouto ¢innosti poradi.

Krok €. 12: Seznam pripadnych negativnich udalosti
Nékteré problémy, které mohou nastat pti akcich potradanych skolou:
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. Technicka porucha;

. Dulezity fe¢nik zrusil svou ucast tésné pred zacatkem akce nebo je v auté a marné se snazi
zaparkovat;

. Nahl4 zména pocasi;

. Nektery ¢len tymu nesplnil své povinnosti dohodnutym zptisobem;

. Obecenstvo se dostavilo v extrémné malém poctu.

Vétsinu vySe zminénych problémi 1ze predvidat a nalezité fesit predem. Je nutno urcit pfedem
osobu odpovédnou za feseni takovychto situaci a za zpiisob, jak si s tim poradi.

Po skonceni samotné akce by mély oznacit ditvody nezdaru a osoby, které jsou za né

fi Pamatuj: Pfi feSeni nepiijemnych situaci se doporucuje klidny piistup (nezpanikafit!).
zodpoveédné (podivejme se na kapitolu “Vyhodnoceni”).

Je velmi pravdépodobné, ze si obecenstvo ani nevSimne chyb, které organizatoti pokladaji
za nepftijatelné. Neztracejme ismév ani dobrou vili.

Po skonceni akce:

Kdyz je akce za nami, miizeme si vydechnout. Jestlize se nam to podarilo a akce se zucastnilo
hodné lidi, zaplavi nds prijemné pocity. Jsme potéseni ziskanim novych poznatkii a zpravami
v médiich. V hlavé se nam rodi nové plany na zlepseni energetické situace v nasi skole. Pokud
naopak méla akce malou navstevnost nebo nastal vazny problém, jsme (trochu) zklamani.

pred nami lezi povinnost akci zhodnotit, usporadat materidaly a poslat dekovné dopisy. Tyto
aktivity mohou vyznamné ovlivnit uspésnost akci, které budeme poradat priste.

Krok ¢. 13: Zhodnoceni akce

Organizovani Skolnich akci (mimo Skolni osnovy) nema jen pozitivni vliv na mistni vetejnost,
ale je to také velkd podpora energetického tymu. VSichni c¢lenové tymu se provadénim
takovychto aktivit mohou hodn¢ naucit. Néktefi psychologové tikaji, Ze osobni rust ¢lenti tymu
Durazné se doporuc€uje tyden po akci zorganizovat schiizi, aby se prodiskutovalo, co béhem
konani akce fungovalo a co se nedafilo.

Pamatuj: Zhodnoceni neni kritika ani vytka. Je to pfilezitost, jak si navzajem sd¢lit, co
by $lo udélat 1épe.

Kazdy ¢len tymu muze sepsat ndvrhy na eventudlni zlepSeni. Tyto poznamky lze vyuzit pfi
provadeéni dalsi akce.

Krok ¢. 14: Dékovné dopisy

Dékovné dopisy by mély byt zaslany v§em osobam, které ptispély k uspésnému zorganizovani
akce. Tém, ktefi poskytli konkrétni pomoc, by mél organizator napsat osobni dékovny dopis.
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Krok €. 15: Vylepsete si sviij Zivotopis
Zorganizovanim akci ziskavaji zaci dalS$i (mimoskolni) znalosti a zkuSenosti, které pro né
v budoucnosti mohou piedstavovat pfinos na trhu prace.

Ve Slovinsku existuje neoficialni registr zvany ,, NEFIX*, zaznamendvajici mimoSkolni znalosti
a zkuSenosti mladych lidi od 14 let. Pomoci tohoto registru miize Zak systematicky shromazdovat
na jednom misté vsechno, co vykonal mimo ramec oficialniho studia.

Vice informaci o“Nefix” najdete na: http.//www.mladinski-ceh.si _a na: http.//
enefiks.talentiran.si/

4.2 PiedloZeni prace

Energetickd kontrola je dilezity a rozsahly prizkum zaméteny na odhaleni konkrétnich udaja
vztahujicich se k budové Skoly. Tato data mohou byt pro feditele Skoly, energetického poradce
vaSeho kraje, ucitele atd. velmi diilezitd. Vyhotovenim zpravy o energetické kontrole s presnymi
Pro novinafe muize byt tato zprava také zajimava; zejména v ptipad¢, kdy chtéji uverejnit delsi
clanek o energetické situaci a aktivitdch provadénych soucasné ve skole. Vétsina z nich jsou diky
kazdodennimu sledovéani a referovani o raznych tématech vnimavi lidé€; jejich znalosti vSech
specifickych oblasti nejsou vSak vzdy hluboké.

Co by méla kratka informacni broZura obsahovat?

Strana 1:
. Nézev a logo Skoly;
. Moto projektu;
. Fotografii Skoly nebo zaki pti praci;
. Struény popis samotného projektu (50 slov).
Strana 2:
. Prezentaci energetického tymu (fotografie zakti a jejich ucitelq,
jejich jména a strucny popis);
. Kratkou prezentaci na téma klimatické zmény;
. Vyjadreni dilezité, obecné¢ znadmé osobnosti k tématice zmény
klimatu nebo racionalniho vyuzivani energie;
Strana 3:
. Vysledky energetické kontroly (cca 150 slov, grafy, tabulky);
. Fotografie s popiskami (cca 10 slov).
Strana 4:
. Plany energeticky Gspornych aktivit ve Skole (nadpis a 80 slov);
. Vyzvu k akei, jak vam lidé mohou pomoci (seznam cinnosti, které
mohou lidé ud¢lat);
. Vasi adresu, telefonni ¢islo kvili eventualnim dotazim;

. Webovy odkaz;
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Par pripominek, na co by se p¥i pripravé broZury nemélo zapomenout:

. Text nesmi byt nudny. Nasim pfanim je, aby si lidé brozuru vzali a
opravdu ji precetli;

. Musi obsahovat pouze dilezité a relevantni informace;

. Nezevseobecnujte; obsah by méla tvorit pouze fakta a priklady
(,,ptipadové studie®);

. Spatné provedena a napsana brozura odrazuje. Takova brozura vrhne

na cely projekt Spatné svétlo. Nedoporu€uje se ani tisk na drahém
papite, protoze by to mohlo budit dojem, ze se nenakladd rozumné
s finan¢nimi prostiedky. Nejlepsi volbou je tisk na recyklovaném
papite.

Pro Sirokou vefejnost jsou vhodné kratké prezentace naSi prace a dosazenych vysledkt.
Efektivnim a lacinym zplsobem, jak prezentovat nasi praci, je vydani kratké brozury formatu
A4. Muze byt vicebarevna, dvoubarevna nebo jednobarevna.

4.3 Jednani s médii

Pozitivni G€¢inek prace organizatorit mize zvysit medialni zdjem (¢lanky v novinach, rozhovory
v rozhlase, zminka v televizi). Je vSak potieba si uvédomit, Ze novinafi denn¢ ziskévaji ohromné
mnozstvi informaci. Je tfeba je piesvédcit, Ze naSe akce stoji za uvetejnéni.

K obsahu piispévku musi byt pfilozena fotografie. Skolni akce, poukazujici na aktivity mladych
lidi, mohou byt z pohledu novinafi velmi atraktivni. Medialni pozornost lze jest¢ zvysit tim, ze
se na akci pozve n¢ktera VIP.

Kontakty na média

Durazné se doporucuje mit seznam s adresami sdélovacich prostiedkd. Organizator potiebuje
tyto udaje: jméno novindfe a nazev sd€lovaciho prostiedku, pro ktery pracuje, e-mailovou
adresu, telefonni a faxové Cislo.

Kompletni seznam s adresami médii neni vysledkem jednodenni prace. Denné je potieba seznam
aktualizovat nebo dopliiovat o nové kontakty. Jestlize seznam s kontakty na sd€lovaci prostiedky
nemame, mizZzeme o n&j pozadat ty naSe pratele nebo kolegy, kteti ho pouzivaji ve své praci,
nebo jesté 1épe, pokusit se jej co nejdiive vyhotovit. Skolni aktivity by se mély zaméfit na mistni
média, protoZze zde je mnohem vétSi Sance na uvefejnéni nez u celostatnich sdélovacich
prostiedki.

Pozvani zastupci médii

Novinaftim by méla byt posldna pozvanka e-mailem. V zéhlavi zpravy by méla byt ozndmena
akce. Text by mél obsahovat strucny popis akce. Tento druh zpravy se obvykle posila jako
ptiloha e-mailu.

pted konanim akce. Den pfedem je vhodné zavolat a zjistit, zda se novinar z(c¢astni ¢i
ne.

: Pamatuj: Pozvanka pro sdélovaci prostiedky by méla byt poslana minimalné tii dny
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Deset zasad pro pozvani zastupci médii:

. Pozvéanka by méla byt maximaln€ na jednu stranku (1500 znaki);

. Meéla by mit poutavy nazev;

. Kli¢ova informace by méla byt v prvnim odstavci: co, kdo, kde, kdy,
proc;

. Meéla by byt uvedena kontaktni osoba (jméno, telefon, e-mail);

. Zprava by méla byt napsdna na oficidlnim Skolnim podkladu;

. Text by mél byt co nejkratsi za pouziti kratkych vét (max. 15 slov);

. M¢l by uptesiovat, kdy bude béhem akce vhodna prilezitost
k potizeni atraktivnich fotografii;

. Vyhnéte se pouziti odborné hantyrky z oblasti energetiky (misto
napsani ,,6 energetickych detektivii* bude znit Iépe ,,6 zakl skoly*);

. Zkratky by mély byt vysvétleny na zacatku (pokud se pouziji
poprvé);

. Me¢la by byt jiz zfizena webova stranka, popisujici aktivity, zaméry a
Skolni tym);

Pfed odeslanim pozvanky médiim se doporucuje dat text precist Cloveku, ktery s naSimi
aktivitami neni obezndmen, abychom zjistili, zda to, co chceme sd¢lit, je srozumitelné.

Provazeni novinaru akei

Zéci uréeni pro PR aktivity by se méli novinaitam, ktefi ptisli na akci, vénovat. Méli by je
provést mistem a vysvétlit jim, co pravé probihd. Novinafi by méli vyplnit seznam Ucastniki.
Me¢éli by dostat portfolio obsahujici prohlaseni pro tisk, brozuru projektu, zpravu o projektu,
brozuru predstavujici Skolu atd.

ProhlaSeni pro tisk

Zéaci uréeni pro PR aktivity by méli byt instruovani o tom, jaké otazky piipadné mohou byt
polozeny, véetné nepiijemnych témat, aby na n¢ jesté pied zahdjenim akce byli pfipraveni. M¢li
by byt ihned schopni odpovidat na dotazy vznesené zastupci médii. Krom¢ zaki mtize na akci
vetejné vystoupit se svym prohlaSenim téz ucitel zodpovédny za hladky pribéh akce, feditel
Skoly a ptipadné i starosta nebo nektefi odbornici (pokud jsou rovnéz ptitomni).

Doba po skonceni akce

ShromaZd’ovani ¢lanki (novinovych vystfizki), zaznami TV vysilani

V ptipadé, ze Skola systematicky neshromazd'uje ¢lanky, které se o ni zmifluji, ma organizator
na starosti sledovani médii a potfizovani novinovych vystfizkd. Zvlastni pozornost je tieba
vénovat mésicniklim, protoze existuje moznost, ze zminka o pribchu akce bude uvetfejnéna o
meésic pozdéji.

Uvetejnéni v médiich pfedstavuji miru nasi medidlni prezentace. Mohou odhalit, kterd z témat
akce byla z pohledu novinart nejvyznamnéjsi a ktera budou mit nejvétsi dopad na vetejnost.
Pokud je ziizena webova stranka, mél by ji organizator nejnovéjsimi piispévky aktualizovat,
¢imz se zvysuje vetejna prezentace Skoly a energetického tymu.
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Aktualizace seznamu kontakti na sdélovaci prostiedky

Seznam kontaktii na sd¢lovaci prostiedky mtize byt aktualizovan na zakladé noveé vyplnéného
seznamu Ucastniki akce. Je pravdépodobné, Ze novindfi, ktefi se akce zucastnili, navstivi
v budoucnu dalsi akce.

Priklad prohlaseni pro tisk

Znak Skoly

Sti‘edni Skola pro ochranu Zivotniho prostiedi Tel: 01 123 4567
Green house 1 Fax: 01 123 4568

1000 Ljubljana E-mail:info@hs-environmental-protection.si

http://www.hs-environmental-protection.si

Kontaktni osoba: Mega Watt mega.watt(@hs-environmental-protection.si
(041 123 456)

K okamzitému uvetejnéni

SOLARNI SHOW

Studenti Stifedni Skoly pro ochranu Zivotniho prostiedi pfipravuji na letosni
Den bez aut, ktery ptipada na 22. zari 2009, solarni show. Zamérem této akce
je upozornit na nevyhnutelné klimatick¢é zmény a predvést Cinnost malé
fotovoltaické elektrarny — jednoho ze zpusobu vyuziti obnovitelnych zdroji
energie.

Studenti, ktefi budou tuto akci organizovat, navstévovali v ervenci Skoleni
pro ,,zastupce nizkouhlikové spole¢nosti®, organizované slovinskym E-férem.
Tabora se zucastnilo 48 studentli z osmi stfednich Skol. Budouci zastupci se
v tabofte zblizka seznamili se solarni elektrarnou, naucili se, jak spolupracovat
s médii, jak vytvofit brozury a plakaty a jak zfidit webové stranky. Navic
posilili svého kolektivniho ducha praci ve skupinach.

Akce se bude konat na parkovisti Stfedni Skoly pro ochranu Zivotniho
prostiedi, zacatek je v 13.00 hod. a ptfedpokladany konec v 15.00 hod.
Studenti ucastniklim piedstavi ¢innost malé fotovoltaické elektrarny a rovnéz
vystoupi Skolni hudebni skupina ,,Solar band“. Elektfina vyrobend solarni
elektrarnou, poslouzi na akci pro pfipojeni reproduktort. Vystoupeni skupiny
zacne v 13.30 hod., kdy bude nejvice pfilezitosti pro potizeni fotografii.

Dalsi informace na /Aittp:/www.hs-environmental-protection.si
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4.4 Zavérecné piipravy na akci
Doporucuje se, aby zavérecné piipravy na akci probehly jeden nebo dva dny pred akei samotnou.
Energeticky tym by mél projit plan a peclivé posoudit vSechny planované aktivity. Nize uvedeny

kontrolni seznam miize pomoci:

Odskrtnéte vSechny body, které jsou jiz splnény. Seznam lze kdykoli doplnit.

Kontrolni seznam

Rozvrzeni ukolu

Jsme s naSimi ukoly obezndmeni?

Je vSechno, co potfebujeme, k dispozici, abychom mohli tukol
provest?

Novinari

Zatelefonovali jsme novinaiim, abychom zjistili, zda se akce
zucastni?

Je doplnkovy material, ureny pro novinare, ptipraveny v dostate¢ném
mnozstvi?

Je k dispozici seznam tcastniki?

Jsou osoby, které maji na starosti PR aktivity, pfipravené na ptipadné
dotazy a uspokojivé vysvétleni?

Technika a logistika

Jsou kontaktni osoby schopné jednoduse vysvétlit polohu skoly a jak
se k ni dostat?

Jsou elektrické a elektronické pfistroje provozuschopné (PC, LCD
projektor)?

V pfipadé, ze je akce zorganizovana v ramci Skolni budovy, musi byt
smerovky (Sipky) umistény na viditelnych mistech!
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