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Energie
pentru viitor

De când sună ceasul dimineaţa, până când stingem 
lumina noaptea, zilnic, viaţa ne este constant marcată de 
utilizarea energiei. Atunci când gătim, mergem la şcoală, 
ascultăm muzică sau facem duş, noi consumăm energie. 
Acestea produc CO2 şi alte emisii poluante şi totodată, 
ele costă bani. De obicei, noi nu ne preocupăm prea mult 
de acţiunile noastre zilnice: aprinderea unei lumini, 
conducerea maşinii, luatul unei băuturi din frigider. Cu 
toate acestea, mici schimbări în comportamentul nostru 
pot conduce la economisirea unei cantităţi semnificative 
de energie şi la o reducere majoră a emisiilor poluante.

Proiectul European IUSES prezintă liceenilor, principiile 
de bază ale eficienţei energetice, precum şi un ghid 
complet de economisire zilnică a energiei în toate 
domeniile. Mai mult, IUSES le va oferi elevilor o privire de 
ansamblu asupra eficienţei energetice în industrie şi o 
înţelegere temeinică a consumurilor de energie în 
societate. Proiectul IUSES va realiza totodată un kit 
educaţional pentru licee, care va sprijini predarea utilizării 
eficiente a energiei, într-un mod interesant şi eficient.

Kit-ul va include:
>>   un set de manuale pentru elevi; 
>>   un ghid pentru profesori;
>>   un DVD multimedia interactiv; 
>>   un ansamblu de dispozitive experimentale. 

Kit-ul IUSES este gratuit pentru şcolile participante la 
proiect, iar el poate fi de mare ajutor profesorilor în vederea 
promovării eficienţei energetice şi participarea la 
cooperarea multi şi interdisciplinară. Premiul European 
pentru Economisirea Energiei va fi lansat pentru a evidenţia 
şi a recompensa şcoala cea mai eficientă din punct de 
vedere energetic din Europa.
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Premiul European pentru
Economisirea Energiei

În anul şcolar 2009-2010 va fi lansată Competiţia 
Europeană pentru  Economisirea Energiei în toate cele 12 
ţări direct implicate în proiect (Austria, Bulgaria, Republi-
ca Cehă, Franţa, Grecia, Irlanda, Italia, Lituania, Olanda, 
România, Slovenia şi Spania), precum şi în Germania şi 
Marea Britanie.

Competiţia permite acordarea a trei categorii de premii, 
şi anume:
>>   şcoli
>>   elevi individuali 
>>   filme video

Şcolile şi elevii vor fi premiaţi pe baza economiei de energie 
realizate, precum şi pentru modul cum o vor realiza. Se va 
acorda de asemenea, un premiu special pentru cel mai 
bun film produs despre economisirea energiei. Kit-ul 
educaţional IUSES va ajuta atât profesorii cât şi elevii, în 
definirea unui plan de economisire a energiei, oferindu-le 
acestora diferite sugestii şi sfaturi pentru creşterea 
eficienţei energetice şi evitarea deşeurilor inutile.

Luând parte la competiţie, elevii şi profesori vor descoperi 
cum zilnic se poate economisi multă energie (şi bani) 
făcând doar mici schimbări în modul lor de viaţă! 

Etapele de calificare pentru premiere vor avea loc la nivel 
naţional pentru toate cele 14 ţări participante, iar primii trei 
clasaţi din fiecare ţară, vor putea lua parte la competiţia 
Europeană. 

În toamna anului 2010, Festivitatea de acordare a 
Premiilor Europene pentru Economisirea Energiei se va 
desfăşura la Trieste, Italia.

Cum îi poate ajuta
proiectul IUSES pe profesori?

>> Kit-ul educaţional IUSES va permite profesorilor să 
abordeze uşor şi eficient tematica energiei; 

>>   Setul complet al kit-ului educaţional livrat va cuprinde:
• un set de manuale pentru elevi, cu cele mai impor
   tante teme energetice, cuprinzând module speciale
   de training pentru: construcţii/clădiri, industrie şi
   transporturi; 
• un ghid pentru profesori
• un DVD cu animaţii interactive; 
• un kit pentru realizarea de experimente legate
   de tematica energiei; 

>> Profesorii care vor lua parte la testarea kit-lui 
educaţional IUSES, vor beneficia şi de un curs gratuit de 
instruire, asigurat de experţi şi care va include cele mai noi 
informaţii privind eficienţa energetică. 

>>  IUSES va indica posibilităţile de economisire a energiei 
şi banilor dvs., elevilor şi şcolii dvs.;
 
>>  IUSES va permite reducerea impactului produs de 
şcoala dvs. asupra mediului înconjurător 

>>  IUSES va include şcolile participante într-o bază de 
date a Şcolilor Europene Eficiente Energetic, care va fi 
publicată pe pagina web a proiectului: www.iuses.eu.

Cum îi poate ajuta
proiectul IUSES pe elevi?

>> IUSES va furniza elevilor cunoştinţe esenţiale în 
problematica energetică, care sunt cruciale atât pentru 
viaţa de zi cu zi, cât şi în perspectivele de viitor – următorul 
nivel de educaţie (colegiu, universitate) şi chiar carieră; 
 
>>  Produsele multimedia realizate în proiectul IUSES, îi 
vor încuraja pe elevi să înveţe într-un mod interesant şi 
stimulativ; 

>>  IUSES le va permite elevilor să experimenteze cât de 
uşor şi de cool poate fi un stil de viaţă prietenos cu mediul 
ambiant; 

>> IUSES îi va încuraja pe elevi să se obişnuiască cu 
mijloacele de transport prietenoase cu mediul 
înconjurător; 

>>  Eficienţa energetică promovată prin proiectul IUSES, 
va permite reducerea semnificativă a costurilor, precum şi 
reducerea consumului de energie de către elevi şi familiile 
acestora; 

>>  Participarea la Competiţia Europeană de Economisire 
a Energie a IUSES, va fi o experienţă educaţională 
provocatoare şi amuzantă, pentru fiecare elev, clasă şi 
chiar pentru întreaga şcoală.

Responsabilitatea pentru conţinutul acestui pliant aparţine autorilor. Acesta nu reflectă neapărat opinia Comisiei Europene. Comisia  Europeană nu este 
responsabilă pentru orice utilizare a informaţiilor conţinute în acest material.


